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Co se nam podarilo v roce 2016?

Madme nové webové strdnky. | Ziskali jsme cenu Floccus Nadace Ceské
spofitelny. | zucastnili jsme se NGO Marketu 2016. | Realizujeme Terénni programy pro
mlddez v Praze 15. | Pfednaseli jsme jeden semestr na Vys$si odborné skole
Jabok. | Dodélali jsme Analyzu traveni volného casu déti a middeze v Praze 4 (Kr¢). | Zacali
jsme poskytovat sluzbu Podpora rodiny v Praze 4 a 11. | Tii ze sedmi klientek
azylového bytu odesly do samostatného bydleni. | Program Podpora rodiny poprvé usporddal
pfiméstsky tdbor pro déti z podporovanych rodin v Praze 12. | Uspofadali jsme
s Uspéchem konferenci Spoleénd prdce v komunité. | v ramci programu Selektivni
prevence jsme navdzali spoluprdci s Psychologickym tstavem AV CR. | Rekonstruovali jsme
nase prostory na Velké Ohrade. | Posilili jsme nase psychologické pracovisté o druhou
psycholozku. | Probaéni program Proximy Sociale byl zafazen do tfiletého
financovani MS CR.
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UVODNI SLOVO

Vazeni ¢tenari vyrocni zpravy,
vazeni pratelé Proximy Sociale 0.p.s.,

vroce 2016 se nam podafrilo udrzet stavajici sluzby a programy. Stale to neberu jako samoziejmost.

Z vitézstvi ve vybérovém fizeni na poskytovani Terénniho programu pro déti a mladeZ v Praze 15 jsme méli velkou radost.
Méstska ¢ast nam poskytla prostory v ulici Boloriskd, kde je zazemi socialnich pracovnik(l a konzultacni prostor pro klienty.

Nebudu zde opakovat Uspéchy roku 2016, ty jsou obsahem druhé strany obalky. Pouze doplnim nékolik veci, které povazuji
za dllezité:
- cely rok Uspésné probihaly rozvojové projekty Spolu v komunité a Mladez a alkohol,
- bylo dokonceno delegovani pravomoci a kompetenci na regionalni i programove
koordinatory.

Nase sluzby jsme v uplynulém roce poskytli pfiblizné 9 500 osobam, v prevazné vétSiné détem, mladezi a rodinam
s détmi.

Potésenimbyla konference Spolecna prace v komunité, kterou jsme ptipravili a realizovali spolecné s Centrem pro komunitni
praci stfedni Cechy. Je moZné si poslechnout zvukovy zaznam celé konference a divat se pfitom na skvélé fotografie Libora
Makrlika na nasich webovych strankach v ¢asti Odborna platforma.

Déekuji predevsim vsem mym kolegynim a koleglim, diky jejichZ Usili se daff toto vSe zvladat.

Dekuji vS8em poskytovateltim financnich a materidlnich prostredkd, bez nichZ bychom potfebné programy a sluzby nemonhli
realizovat.

Dékuji vSem nasim partnerim, priznivcdm, dobrovolnik(im a sympatizantdm za jejich praci a podporu,

Ivo Kacaba
feditel



POSLANI A CILE

Obecné prospésna spolecnost Proxima Sociale je pokraCovatelem cinnosti obcanského sdruzeni Proxima Sociale. Obcanské
sdruzeni bylo registrovano Ministerstvem vnitra CR 27.12. 1993, Od zacatku roku 2014 pokracuje ve své Cinnosti ve formé
obecné prospésné spolecnosti, ktera je vedena u Méstského soudu v Praze v oddile O, viozka 1238,

Poslanim Proximy Sociale je zvySovat kvalitu Zivota obcan(l 2. zvySovat kvalitu poskytovanych sluzeb:

a pomoci jim pfekonat nepfiznivé Zivotni situace.

Cilové skupiny

Poskytujeme komplex socialnich sluzeb urceny témto cilovym
skupinam:

neorganizované déti a mladez

mladistvi pachatelé trestné Cinnosti

déti s odliSnym matefskym jazykem

matky s détmi

rodiny s détmi

obcané potfebujici odborné socialni poradenstvi

obcané potfebuijici krizovou pomoc

Cile

1. poskytovat specifické typy socialnich, vzdélavacich
a vychovnych sluzeb, predevsim komunitniho
a nizkoprahového charakteru, dle potfeb cilovych skupin
v misté plisobent:
e nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

terénni programy

programy prevence rizikového chovanf

probacni a resocializacni programy

azylové bydleni

krizova pomoc

odborné socialnf poradenstvi

podpora rodiny

e zavadénim standard( kvality a metodiky prace

e zvySovanim povedomi o principech preventivni
a komunitni socialnf prace

e vzdélavanim pracovniky, rozvojem lidskych zdroj
Vv Organizaci

. podilet se v regionech své plsobnosti na:

e komunitnim planovani

e partnerstvi s obcl

e partnerstvi se subjekty plsobicimi v regionu

e motivaci obcanl k zapojeni do déni v mistni komunité
e preventivnich programech

e vzdélavacich a vychovnych programech

e volnocasovych programech

e pracovnich programech

. vytvaret dalsi programy dle poptavky mistni komunity

. rozvijet fenomén dobrovolnictvi v komunitnich sluzbach

a programech

6. rozvijet mezinarodni spolupraci v ramci svého plisobeni



UZEMNIi PUSOBNOST V ROCE 2016

Celoprazské programy: Azylovy byt, Krizova pomoc, ObZanska poradna (PoP) + Probacni program (D+M)

Poradenské a pobytové programy (PoP):

O Podpora rodiny/rodice Praha 4, 11,12, 13

® Podpora rodiny/déti Praha 12

Programy pro déti a mladez (D+M):

® Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez Praha 11,12, 13, 16
+ StfedoCesky kraj: Mlada Boleslav, Dobfis

@ Terénni programy pro déti a mladez Praha G, 11,12,13,15

Vychovné a vzdélavaci programy (VVP):

Primarni prevence rizikového chovani ve Skolach Praha 4,5,6,8,9,11,12,13, 16
(Primarn( prevence, Selektivni prevence, Prevence v MS) + Stfedocesky kraj: Hudlice, Rudna
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ZAMESTNANCI
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PROGRAMY

\edouci programdi pro déti a mladeZ: Jaroslava Janickova
Supervize: Michal Zahradnik, Daniel Kaucky, Eva Vernerova

NiZKOPRAHOVE PROGRAMY

Poslani

Poslanim nizkoprahovych socialnich sluzeb pro déti a mladez je poskytovat - v ramci pfedchazeni rizik spojenych s obdobim
dospivani - bezplatné radu, podporu a pomoc pfi fesenti Zivotnich situaci, s nimiz si nevédi rady a jsou pro né obtizné fesitelné,
nabidnout jim bezpecny prostor pro traveni volného casu, véetneé smysluplnych volnocasovych aktivit.

Cilova skupina

Déti a mladez

e ve veku 11 - 26 let (nastaveni vékovénho rozpéti dle typu a potreb lokality),
e majici bydlisté zpravidla v misté plsobeni programd,

e v obtizné zivotni situaci.

Cile

Cilem sluzby jsou déti a mladi lidé, ktef:

e znaji zakladni pravni a spolecenské normy, jsou schopni se jimi fidit, znaji ddsledky nezakonného jednani,

e orientujf se v oblastech hmotného zajisténf a bydleni, znaji moznosti feSeni své situace,

e na zakladé svych moznosti védi, jak travit volny cas, aniz by ohrozili své zdravi nebo zdravi ostatnich, voli zplsoby traveni
volného Casu, které nejsou v rozporu se zakony,

e v ramci Skolnf dochazky znajf své schopnosti, dovednosti, povinnosti a prava, orientuji se v moznostech dalsiho vzdélavani,

e jsou si veédomi disledk( a rizik spojenych s nevhodnym zplsobem Zivota a tato rizika snizujf,

e umi navazovat a udrzovat funkcni vztahy (napf. rodinné, vrstevnické, partnerske); vytvari takové socialni vazby, které je
nezavedou do nepfiznivé socidlnf situace; dokazi spolecensky pfijatelnym zplsobem fesit konfliktni situace,

e v&di, jak a kde vyhledat odbornou pomoc.

Charakteristika

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez (NZDM) jsou kluby, ve kterych pracuji profesionalni socialni pracovnici. Je to
bezpecny prostor, v némz pracovnici individudiné pomahaji mladym lidem s jejich obtizemi (napr. Skola, rodina, vztahy), pripravujf
s nimi kulturni, sportovni a spolecenské programy a v neposledni fadé dbaji na dodrzovani pravidel - bez drog, agrese a alkoholu.

Terénni programy pro déti a mladeZ jsou formou socialni prace, kdy socialni pracovnici vyhledavaji mladé lidi v jejich prostredi,
v ulicich mést a sidliSt"a fesi s nimi jejich obtiZe (Skola, prace, rodina, socialné pravni otazky), nabizeji jim také moznosti aktivniho
traveni volného ¢asu. Dalsi funkci terénnich program je sledovani socialné nezadoucich jev( v danych lokalitach a spoluprace
na jejich odstranéni spolecné s mistni samospravou a dalSimi poskytovateli socialnich a navaznych sluzeb.



Statistika a personalni zajiSténi
Uvadény pocet osob: znamena celkovy pocet lidi, ktefi v roce 2016 vyuzili sluZeb nizkoprahovych programd pro déti a mladez
nebo byli v kontaktu s terénnimi pracovniky.

PRAHA 9

Méstskd ¢ast Praha 9 je urbanisticky pestra lokalita. Prosek a Stfizkov jsou sidlisté panelovych domd z 20. stoleti postavend
na oteviené nahornf planiné s mnoha parky, hfiSti a prostorem mezi domy. \lysocany oproti prosecké ¢asti maji zastavbu starych
a novych ¢inZovnich domd, jsou vice pestré a ,zivejSi”. Soucasti Vlysocan je i pramyslova zona, kterd dava této ¢asti charakter
periferie.

Terénni programy (lokality Harfa, Vlysocany, Park Podvini, Prosek, Stfizkov)

Pocet osob: 292
Regionalni koordinator: Patrik Safranek
PRAHA 11

Jizni Mésto je panelové sidligté vzniklé v 70. letech 20. stoleti. Rozlohou 979 ha se Yfadi mezi nejvétsf sidlisté v CR. Pocet
obyvatel je kolem 83 000. V Praze 11 se nachazi 15 zakladnich a 9 stfednich Skol. Okoli je obklopeno lesoparky - Milicovsky,
Kunraticky les a Hostivarsky lesopark s prehradou. Na Gzemi Jizniho Mésta se nachazi 65 obecnich sportovist’, horolezecka
sténa, plavecky bazén, legalni graffiti plochy.

Terénni programy (lokality Roztyly, Chodov, Opatov, Haje)

Pocet osob: 525

Klub Jizni pal

Pocet osob: 239
Regionalni koordinatorka: Eliska Suchankova
PRAHA 12

Praha 12 je méstska Cast na jihu hlavniho mésta Prahy, kterou tvori 5 katastralnich tzemf (Cholupice, Kamyk, Komofany, Tocna
a Modrany). Obyva ji cca 54 000 obyvatel, z toho priblizné 31 000 zije v Modfanech. Praha 12 je dnes z velké Casti tvofena
starsimi sidlisti z 20. stoleti, vilovou zastavbou a nové budovanymi bytovymi domy. V/zdalenéjsi lokality (Tocna, Cholupice) maji
spiSe charakter mensich vesnicek. \V méstské ¢asti Praha - LibuS se nachazi nejvétsi vietnamska trznice ve stfedni Evropé.
Méstska Cast Praha - LibuS a méstska ¢ast Praha 12 tvoii spolecné spravni obvod Praha 12.

Terénni programy (lokality sidlisté Modrany, Modfanska rokle, Libus, TyrSova ¢turt' a klub Gard?)

Pocet osob: 176
Klub Krok
Pocet osob: 172

Regionalni koordinatorka: Pavlina Madlova



PRAHA 13

Méstska Cast Praha 13 se nachazi v jihozapadnf casti Prahy. Soucasti Prahy je od roku 1974, jeji rozloha je 1 323 ha, pocet
obyvatel cca 80 000. Tvori ji ucelené lokality: StodUlky, LuZiny, Nové Butovice, Velkd Ohrada, Trebovice. Prahu 13 protind metro
B (Nové Butovice, Hlrka, LuZiny, Luka, Stodtilky), které spolecné s Centralnim parkem tvofi tepnu celé oblasti. Pro Prahu 13
je charakteristicka mohutna sidlistni zastavba, tzv. Jihozapadni Mésto, ktera zde vznikala od konce 70. do pocatku 90. let 20.
stoletl.

Terénni programy (lokality Velka Ohrada, LuZiny, Nové Butovice, Hlirka a Stoddlky)

Polet osob: 300
Klub JednaTrojka

Pocet osob: 115
Regionalni koordinatorka: Petra Vrajova
PRAHA 15

Méstska cast Praha 15 leZf na jihovychodé hlavniho mésta Prahy. Ma rozlohu 1025 ha a zaclefiuje katastralni Gzemi Horni
Mécholupy a Hostivar. Pocet obyvatel je kolem 33 000. Nachazi se tu jak panelova sidlisté a bytové novostavby, tak rodinné
domy. Velké Gzemf zabira i pramyslova oblast. Cast ,Stard Hostival” mé dodnes vesnicky charakter s historickoou zastavbou
statk a venkovskych domk( a byla proto vyhlaSena pamdtkovou zénou. Soucasti je také Hostivarsky lesopark s prehradou.
Na Uzemi Prahy 15 je 5 zékladnich a 5 stfednich Skol. Je zde fada zpoplatnénych sportovist, multikino, nachazi se tu také Dim
déti a mladeZe a ekologické centrum Toulclyv dvir,

Terénni programy (lokality Horni M&cholupy, Dolni Mécholupy, Dubet, Petrovice, Hostivar, Stérboholy)

Pocet osob: 234
Regionalni koordinatorka: Tereza MasSitova
PRAHA 16

Méstska Cast Praha 16 se rozklada na jihozapadnim okraji Prahy na levém biehu Vitavy nedaleko soutoku s Berounkou. Tvori ji
Radotin, Lipence, Lochkov, Velka Chuchle a Zbraslav. Celkovy pocet obyvatel Prahy 16 je cca 25 000 obyvatel, z toho v Radotingé
8100 obyvatel. Radotin je okrajovou ¢asti Prahy s charakterem malého mésta. Zastavbu tvori vétsinou rodinné domky, ale také
dvé mala sidlisté - ,staré” a ,nové”. \ Radoting se nachazf ctyri MS, dvé ZS, z toho jedna ZS praktickd, dale Gymnazium Oty Pavla
a stfedni odborné uciliSté. V lokalité je cela fada détskych hriSt’ a vefejnych sportovist’, viceliCelova sportovni hala, venkovni
koupalisté Biotop, 3D kino, kulturni déim a venkovni skatepark.

Klub Radotin

Pocet osob: 127

Regionalni koordinator: \Vladimir Kacha



MLADA BOLESLAV

\/ Mladé Boleslavi Zije trvale priblizné 38 000 obyvatel. Dle odhadu zde ve skutecnosti bydli a pracuje 60 az 70 tisic lidf. Za praci se
do Mladé Boleslavi stéhuji zahranicni délnici i celé rodiny s détmi, prevazné z vychodni Evropy a Asie (Slovensko, Polsko, Ukrajina,
Mad‘arsko, Bulharsko, déle pak Vietnam a Mongolsko). Mlada Boleslav je okresni pramyslové mésto. Stavi se zde nova obchodni,
sportovn( a rekreacnf centra. Rytmus méstu udava automobilka Skoda-Auto.

Klub Cinzak

Pocet osob: 164
Regionalni koordinator: Radan Zemlicka
DOBRIS

Dobiis leZi ve StfedoCeském kraji, v okrese Pribram. Se svymi necelymi 9 000 obyvateli je druhym nejvétSim méstem v okrese. Je
méstem s rozsifenou plsobnosti, spravni obvod zahrnuje 23 okolnich obci. Mésto ma vyhodnou polohu, nachazi se nedaleko Prahy
(cca 30 min. jizdy autem), coz s sebou prinasi pracovni prilezitosti, moznosti studia atp,, ale i to, ze velka ¢ast obyvatel odjizdi kazdy
den z mésta. Klub Terén se nachazi blizko centra, autobusového nadrazi a Skol.

Klub Terén

Pocet osob: 94

Regionalni koordinatorka: Kristyna Sokolova

Pfiméstsky tabor Dobfis

Poslanim priméstského tabora je zajistit détem z nizkoprahového klubu Terén kvalitné a aktivné straveny volny cas béhem letnich
prazdnin, a toiv dobé, kdy jejich rodice pracuji. Piimeéstske tabory poskytuji pestry program détem, vCetné stravovani, s tim, ze oproti
pobytovym taborlim déti trdvi noc doma.

Letosni pfiméstsky tabor se nesl, v souvislosti s probihajicimi Olympijskymi hrami, ve sportovnim duchu, a to pod nazvem ,Pod
péti kruhy”. Cilem bylo pfedstavit détem nové, pro né nevyzkousené sportovni aktivity. \VétSina aktivit probihala venku (v DobfiSi
a blizkém okolf), v pfipadé nepfiznivého pocasi piimo v NZDM Terén. Byly to poznavaci hry, vytvarné dilny - malovani viastnich tricek
(z dlvodu oblibenosti u déti opakujeme kazdoroCné), preventivni program - zdravy Zivotni styl - zaméfeno predevsim na sport/
pohyb.

Priméstsky tabor probehl v terminu od 8. do 12. srpna 2016 a zUcastnilo se ho 8 déti ve veku 6-14 let.



Nize uvadime celkovy prehled oblasti podpory v nizkoprahovych socialnich sluzbach pro déti a mladez Proximy Sociale. Jejich
podil je vyjadien v procentech.

OBLASTI PODPORY

Téma | %
Skola | 190
Vztahy | 147
Socialné pravni (pokuty dluhy, nemaji OP) | 128
Prace, zaméstnani | 96
Volny ¢as | 9,0
Jiné | 4.4
Rodina | 43
Nasili | 41
Bydlen | 34
Finance | 34
Névykové latky | 32
Zdravi | 3.2
Sex | 28
Craffit | 21
Kyber zavislost | 18
Sikana | 11
Sebeposkozovani | 0,7
Rasismus | 04
Celkem | 100

Vyrocni zprava 2016 | Proxima Sociale o.p.s. n



PROBACNI PROGRAM
Koordinator probacnfho programu: Radek Skfivan

Poslani
Program poskytuje odbornou podporu, pomoc a radu mladistvym pachateltm protipravnich ¢ind pfi feSeni dlsledk( jejich
protipravni ¢innosti, usiluje o jejich zaclenéni do béZného zivota a sniZuje rizika jejich recidivy.

Cilova skupina

Cilovou skupinou Probacniho programu jsou mladistvipachatelé protipravnich ¢ind, muziizeny ve véku 1 5-18let (poindividudinim
zvazeni vyjimecneé i starsi, pokud se provinili pfed 18. rokem), u kterych je z trestné pravniho hlediska indikovano uplatnéni
odklonu od standardniho priibéhu v trestnim Yizeni ¢i je uloZeno primérené opatfeni podrobit se programu socialniho vycviku
a prevychovy.

Charakteristika

Principy programu vychazeji z kognitivné behavioralni terapie, program vyuziva zazitkovou pedagogiku a sebepoznavaci
zatézoveé techniky. Zameéfuje se na zménu chovani prostfednictvim korekce postojli a aplikace reZimovych prvkd. Konkrétné se
jedna o praci s udrzovanim struktury, nacviky modelovych situaci, korekce chovani, posilovani pozitivnich vazeb na nekriminalni
prostiedi. Program je akreditovan Ministerstvem spravedinosti CR a Utast v ném je zdarma. Vstup do programu doporucuje
Probacni a mediacni sluzba.

Statistika

Do programu nastoupilo: 14 osob
Program dokoncilo: 5 osob
Realizovano: 85 skupinovych setkani
4 vyjezdy (2x pétidenni a 2x tfidenni)
25 individudlnich setkani

MEZINARODNI SPOLUPRACE
Koordinatorka mezinarodni spoluprace: Jaroslava Janickova

Mezinarodni vymény mladeze
Pripravili jsme spolecné s nasim dlouholetym partnerem Jugendclub Burgwedel z Hamburku devitidennt prazdninovy vyjezd
Prague Camp 2016 pro 7 déti z Némecka a 6 déti z Cech.

Studijni staZe a prezentace

\/ ramci projektu UCit se navzajem absolvovala jednaklientka z nizkoprahovych sluzeb pro détia mladez mésicni staz v jugendclub
Burgwedel v Hamburku. Pracovnici Proximy Sociale se Ucastnili ve spolupraci s partnerskou organizaci AMA zahranicnf staze
ve Svédsku v ramci projektu Zvy3ovani kompetenci u pracovnik(l s mladeZ pro lepsi start mladych do Zivota.

Mezinarodni semindre a konference
\edouci program(i pro déti a mladeZ se Ucastnila konference Hamburg goes International, kterou poradala hamburska radnice,
s prispévkem na téma mezinarodni vymeény mladeze.



KLIENTI

Mario

Mariovi je ted 19 let. Da se o ném fici, Zze uz to ,nékam dotahl" a s leccim se musel v détstvi a dospivani vyrovnat. Klub zacal
navStévovat ihned po jeho vzniku. Tehdy mu bylo asi 14 let a zacal chodit na stfednf odborné ucilisté. On, jeho starsf a mladsi
bratr a oba rodice Zili v malé garsonce na cca 18 metrech Ctverecnich. Otec pracuje jako popelaf, matka je v domacnosti. Otec je
alkoholik, gambler, obcas bere drogy, zvlasté kdyz jde na brigadu délat vykopy. Doma se zdrzuje malo, dlouho byva v praci, pak
v hospodé. Matka uz 20 let zaziva ze strany otce domaci ndsili, a to i za pritomnosti syn(. Na svém muzi je vSak ekonomicky
zavisla, a tak nechce nic ménit. Také syny otec vzdycky bil,

Starsi bratr, ktery do klubu nechodil, si nedavno odpykal Ctyflety trest. S kamaradem pri loupezném prepadent zbili svou obét,
starého Cloveka, tak brutalné, Ze mu zplsobili trvalé nasledky. Po navratu z vézeni dealuje drogy. Mladsi bratr, Zak specialni tfidy
na Z5, chodfjiz néjaky Cas také do naseho klubu.

Mario uz v puberté plsobil v klubu velmi vyspéle, klidné. S nadhledem komentoval réiznd nevhodna chovani svych vrstevnik(,
az ,nézne" jim nadaval a mél u nich velky respekt. Pracovnik si toho vSimal a nabizel mu po case, Ze by mohli spolecné vymyslet
pro néj néjakou pozici v klubu, néco jako Serif, kterd by mu umoznovala plsobit pozitivné na ostatni klienty. Usmal se a odmitl
to. Pracovnikovi klubu vysvétlil, jak to v jejich komunité chodi a Ze to je nesmysl. | tak ale méli skvély vztah (a maji ho dodnes).
Dokazal vnimat to, Ze existujf gadzové, ktefi pracuji s Romy. Umeél pracovnika ocenit. Treba za to, Ze jako jediny gadzo, kterého
zna, dokaze spravné vyslovit slovo Cigan (s vyslovnosti dzigan, tedy mekce). Upfimné byl pobaven, kdyz se pracovnik pokousel
miuvit romskou hantyrkou. V tomto obdobi byl klub pro néj zazemim, i kdyZ nic konkrétniho nechtél, nepozadoval. Jedinou
konkrétnf v&c, se kterou jsme mu mohli pomoci, bylo, Ze si v klubu tisknul a kopiroval otazky k zavérecnym zkouSkam na ucnaku.
Obcas si sém vyhledal na internetu materialy do Skoly, napf. teoreticky popis réiznych postupl pri svafovani apod.

Po Case prived! do klubu svou zenu. Zaverecné zkousky zvladl s prehledem. Nastoupil pak do tovarny, kde pracuje na smény jako

kmenovy zaméstnanec. P tom dalkové studuje a dodélava si maturitu. Ma jistotu zaméstnani a velice solidni, stale se zvySujici
plat. Porfidil auto na leasing a byt na hypotéku. Od konce minulého roku maji se Zenou zdravou dceru.

Co dodat? Mério je inteligentni, kultivovany a charismaticky. Zendm se musf libit. On ma ale tu svoji. Jen jediné se mu (jim) zatim
nepodaftilo. JeSté nikdy nebyli u mofe, vzdycky do toho néco pfislo - auto, byt, téhotenstvi zeny.

Nemame o ném pochyby. Hned jak dcerka povyroste, spini si to. A otazka na zavéer: Kdo byl tedy komu prospésny? Klub Mariovi
nebo Mario klubu? Bylo a je to vzajemnél Ten pritomny cas je stale na misté. Mario i ted do klubu obcas zajde. Dnes uz nase
zazemi nepotrebuje tak jako dffv. Prichazi sem za prateli. My v klubu - klienti i pracovnici - to vitame a ocenujeme.



Blanka

Jmenuji se Blanka, bude mi 17 let a prozivam velmi tézky obdobi. Doma se hadaji rodice, nadavaji a vyhrozujf si, beztak je to
vSechno kvdli mné. Ve Skole se mj prospéch zménil, ucitelé mi v jednom kuse porad néco vycitaji, a taky se svymi kdmosi se
Castéji hadam. Zacala jsem chodit za Skolu. Myslela jsem, Ze to bude lepsi. Mam navic neomluvené hodiny a hrozi mi podminecny
vylouceni. To jsem nechtéla, j& jsem jen chtéla chvilku klidu, kdy na mé nikdo nebude kficet a néco porad chtit.

Rodice zjistili, ze jsem nechodila do Skoly, a tak se hadaji jeSté vic. Doma mam teror, chci utéct, nechci s nimi byt. Venku travim
nejvic ¢asu s kdmosi a doml chodim aZ vecer, vikendy nékde pafime s partou.

Jednou mi Samuel fekl, Ze jde do klubu si zahrat fotbalek a jestli chci, tak mdZu jit s nim, Ze to tam je v pohodé. Délala jsem si
zného srandu, Zze chodi do détskyho klubu a Ze na to kaslu, nejsem mrné. Zvédavost mi ale nedala a vyrazila jsem nakonec s nim.
KdyZz jsme vkrocili do klubu, byli tam dva dospély a néjaky ostatni mlad'osSi. Ty dospély se mi predstavili, kdo jsou, co to je za klub,
jaka pravidla v ném pro vSechny plati a jakd tu mam prava. Doslova mé to zaskocilo, nechapala jsem, Ze néco takovyho existuje,
kde ja mam i prava i moznosti si stézovat. Zacala jsem si tam povidat se socialni pracovnici a bylo to dost v pohodé, necpala mi
zadné zakazy a nazory, co slysim doma a ve skole. Po dlouhy dobé jsem méla pocit, Ze mluvim s nékym, kdo mé chape. Kdyby
prvni navstéva probéhla jinak, asi by mé to dal nezajimalo. Po ¢ase mi to nedalo a znovu jsem tam zasla. Nakonec jsem se stala
,Uzivatelkou sluzby”.

Méla jsem svého pracovnika, kterému jsem se svéfovala. Jak to mam doma, Ze jsem ta, co je navic, a dlvod hadek, chozeni
za skolu, casté konflikty s kamarady, prosté to, co mé trapilo. Netusila jsem, Ze je Sance se z toho dostat. Probrali jsme spolecné
moje ddvody, pro¢ chodim za Skolu, co se s tim da délat. Nikdo nic nerozhodl za mé, nepfikazoval, abych to tak a tak udélala.
Rozhodnuti bylo na mné. Pfistoupila jsem na nabidnutou dohodu schazet se v klubu a postupné to fesSit. Dohodli jsme kroky, co
mam udeélat, az se vratim do Skoly. ZaSla jsem za tfidni, omluvila se ji a pak jsme spolecné vyreSily moji dochazku. Byla z toho
dvojka z chovani a dltka tfidniho ucitele. Na to pySnd nejsem, ale jsem zpatky ve Skole.

Dokonce mi v klubu poradili, jak mam tesSit konflikt a tak predejit mé vybusnosti - a to nejen pred kamarady. Ma to pravidla.
Nastavila jsem sije sama a snazim se je dodrzovat, i kdyz mi to obcas ujede. Dohodla jsem si s pracovnikem moznost doucovani
matematiky a anglic¢tiny. Zanedbany latky bylo moc a plavala jsem v tom. Pfi dalsi schiizce mi pracovnik predal potfebné
informace a kontakt na rodinnou poradnu. Navrhl mi, zda nechci informace predat rodiclim. Souhlasila jsem s tim, ale zaroven
jsem vaci tomu byla dost skeptickd. Myslela jsem si, Ze nikdo nic neudéld. Mamka se ale naopak rozhodla tam zajit. Rodice se
budou sice rozvadét, ale jejich konflikty jsou uz méné agresivni a se mnou se bavi uz normalné.

M¢ij volny ¢as je ted’ daleko vic piny. Skola, brigéda, 1aska. | presto ale je$té obtas zajdu do klubu pozdravit pracovniky a dat fe¢
s ostatnimi kamarady.

Anicka

Poprvé jsme potkali Anicku na nasf akci Halloween, kam pfisla spolecné s tatinkem. Anicka pochazi z dvojjazycné rodiny - maminka
je Ukrajinka, tatinek Cech s némeckymi kofeny, a tak ma Anicka navic i némecké prijment. Kvilli témto odlignostem se ve t¥idé potyka
s nepochopenim, nezajmem a dokonce se Sikanou.

Z osmadvaceticlenného tfidniho kolektivu se ji nestranf jen dvé spoluzacky. Ostatni zaci se mezi sebou domlouvaji, aby s nf
nemluvili. Rikajf ji fadistka, Hitlerova dcera, cikdnka apod. Anicka je tichd, neumf jim odporovat ani se tomu branit. Navic ma
problémy s ¢estinou, ve Skole propada. Maminka ji v tom nem(ize pomoct - neumi dobfe Cesky, tatinek je ¢asto pryc. Postupné



se Sikanarozsifila ze skoly do ulice, kde ji déti zacaly uz zdalky urazet. Doslo aZz k tomu, Zze Anicka nechtéla chodit do skoly, na ulici
zacala kluk@im oplacet jejich agresi, nékdy se i poprali.

S Anitkou jsme zacali ihned pracovat, a to ve dvou smérech. Nabidli jsme ji doucovani z ¢eStiny a poradenstvi ohledné vztah(
s vrstevniky. Domluvili jsme se, Ze k nam bude Anicka pravidelné dochazet v dobé individualnich konzultaci. Dnes k nam jednou
tydné chodf na doucovani, prevazné z ¢estiny. Potom vzdy jesté dalSi hodinu z(istane a vénujeme se spolené jejimu problému
s vrstevniky. Bavime se o tom, co se ji déje. Postupné se uci nereagovat na agresi agresi, budovat si pozitivni vztah k sobé samé
a odporovat ostatnim tak, aby neztracela sebelctu.

David
David nam zavolal po prezentaci nasi sluzby v jeho Skole. Zaujalo ho, co délame, a chtél si s nami promluvit. Do Prahy se prave
pristéhoval, vSechno bylo pro néj nové, veetné skoly a spoluzak(. Nemél nikoho, komu by se mohl svéfit.

Maminka tvrdé a hodné pracuje, nechtél ji obtéZovat. Tatinek z rodiny odeSel. Tak ho napadlo obratit se na nas. Ddvody k tomu
mel dva. PfedevSim se tak zamiloval do své spoluzacky, Zze nemohl udrZzet pozornost pfi vyuce. Ve tfidé jeSté nikoho moc neznal,
tak to nechtél nikomu fict. Mél obavy, jak by na to reagovali jeho spoluzaci. Druhym problémem byla pokuta od revizora za jizdu
verejnou dopravou ,na c¢erno”, Nevédel, kde se pokuta platf, ani jak a kde se vibec kupuji jizdenky.

A jak vypadala nase prace s Davidem? Vysvétlili jsme mu, jak funguje dopravni podnik v Praze, kde a jakymi zplsoby mdze
zaplatit jizdné na vefejnou dopravu predem, zakoupit jizdenky, kolik jizdenky stoji, jak a kde uhradit pokutu apod. Dal jsme
s nim vedli rozhovory na téma jeho lasky, nabidli jsme mu moznost individualnich konzultaci, kterou také opakované vyuzil.
Mél moznost se ndm sveéfit bez obav, Ze ho nékdo ,bude soudit”. Jsme tu proto, abychom nasim klientdim pomahali fesit jejich
problémy a prekonat nejrliznéjsi obtizné Zivotni situace. Véfime, Ze s Davidem se nam to podafilo a Ze prijde znovu, pokud nas

bude potfebovat.

Programy pro déti a mladeZ v roce 2016

Nizkoprahové programy: 2 438 déti a mladeze
Probacni program: 14 mladistvych
Mezindrodni spoluprace: 7 mladistvych z Némecka
Celkem: 2 459 déti a mladeze







PORADENSKE A POBYTOVE PROGRAMY

\edouci poradenskych a pobytovych program(: Dagmar Klarova
Supervize; Olga Holey$ovska, Jana Svecovd, Miloslav Cedik

Poslani
Poslanim Poradenskych a pobytovych program( je pomahat dospélym osobam a rodindm s détmi prekondvat obtizné Zivotni
situace, zamezit prohlubovanf jejich socidlniho vylouceni a podporovat samostatny a odpoveédny pristup k Zivotu.

AZYLOVY BYT

Poslani
Poslanim Azyloveho bytu je poskytovat pfechodné ubytovani a podporu Zzenam s détmi a téhotnym Zzenam s cilem jejich
samostatného zapojeni do bézného Zivota.

Cilova skupina
Sluzba je urcena dospélym téhotnym Zenam a Zenam s nezaopatfenymi détmi, které se ocitly v nepriznivé socialnf situaci
spojené se ztratou bydlent.

Cile

Cilem sluzby je uzivatelka, ktera:

e umi hospodarit s vyrovnanym rozpoctem,

ma zajisténé dostupné bydleni,

dokaze zajistit chod domacnosti,

umi rozpoznat potreby svych déti a vi, jak je naplfovat,
umi si samostatné obstarat bézné zalezitosti,

ma upraveny rodinné a pravni vztahy.

Charakteristika sluzby

Poskytovano je ubytovaniv byté 3+1, ktery sestava ze dvou samostatnych pokojli a spolecnych prostor (kuchyn, obyvaci pokoj,
prislusenstvi). V jednom pokoji m(Ze byt ubytovana Zena s max. 2 détmi (mladsi spi v détské postylce), v druhém pokoji Zena
s max. 3 détmi (nejmladsi spi v détské postylce). Maximalni kapacita bytu je 7 IGZek, doba pobytu je max. 6 mésicl. V ra’mci
sluzby je poskytovana pomoc a podpora pii vyfizovani béznych zaleZitosti, podpora pri rozSifovani socialnich dovednosti a jejich
nacvik, podpora rodicovskych kompetenci apod. Uzivatelkam je v pfipadée potfeby poskytovan doprovod Ci asistence pri kontaktu
s institucemi. Krome individualni prace jsou realizovana Skupinova' setkani a volnocasové aktivity.

Statistika

Pocet zdjemcl o sluzbu: 169

Pocet ubytovanych osob: 9 zen a 14 déti
Priimérna délka pobytu: 80 dn



KRIZOVA POMOC

Poslani
Poslanim Krizové pomoci je poskytovat podporu a kratkodobé ubytovani osobam v situaci, kterou vnimajf jako krizovou, s cilem
jejich stabilizace a navazani na dalsi zdroje pomoci.

Cilova skupina
Sluzba je poskytovana rodictim (pfipadné jinym pecujicim osobam) s détmi, nebo dospélym osobam bez déti, nachazejicim se
v krizové situaci spojené se ztratou bydlenf. Pfednostneé je sluzba poskytovana osobam s nezletilymi détmi.

Cile

Cilem sluzby je uzivatel,

e jehoZ psychicky stav je stabilizovany,

e ktery se orientuje ve své aktualni situaci a dokaze ucinit kroky k jejimu fesen,
e kterému se podafilo zajistit si alespor do¢asné ubytovan.

Charakteristika sluzby
Poskytovano je kratkodobé ubytovani v trillizkovém pokoji krizové pomoci na dobu zpravidla 7 dni. V pfipadé potieby je zajisténa
strava formou potravinovych balick(. Ubytovanym klient(im je dale poskytovana pomoc a podpora sméfujici ke stabilizaci jejich

situace, zejména k nalezeni ubytovani. K dispozici maji internet a telefon, jsou jim poskytnuty kontakty na navazné sluzby,
pripadné asistence v kontaktu s nimi.

Statistika

Pocet zdjemcl o sluzbu; 169

Pocet ubytovanych osob: 67 (40 dospélych s celkem 27 détmi)
Prlimérna délka pobytu; 8 dndi

OBCANSKA PORADNA

Poslani
Poslanim Obcanské poradny je seznamovat obcany v nepfiznivych socialnich situacich s jejich pravy a povinnostmi podle
platnych pravnich norem a poskytovat jim informace, rady a pomoc vhodné pro feSent jejich situace.

Cilova skupina
Sluzba je urcena lidem, kteff se ocitli v nepriznivé socialni situaci, nebo jim takova situace hrozi, neznaji sva prava a povinnosti,
nemajf informace o dostupnych sluzbach a potfebuji podporu pfi hajeni svych opravnénych zajmu.

Cile

UZivatel, ktery:

e je |épe orientovan ve své situaci a zna moznosti jejiho feSent,
e zNa sva prava a povinnosti a vi, jak hajit své opravnéné zajmy.



Charakteristika sluzby

Poskytovano je poradenstviv riiznych oblastech, napt. obcanské, rodinné a pracovni pravo, socialni systém a zabezpeceni, soudn,
exekucnf a insolvencni fizeni, spravni fizeni, bydleni, dluhova problematika, ochrana spotfebitele aj. Poradenstvi
probiha prostrednictvim osobnich, telefonickych a e-mailovych konzultaci. Hlavni naplnf konzultaci je rozbor situace klienta
a hledani moznosti jejiho feSeni, sdéleni informaci o pravni Upravé feSené problematiky, vysvétleni obsahu pisemnosti,
poskytnuti vzor( podani a podpora pii jejich sestavovani, poskytnuti kontaktd na instituce, organizace a zafizeni dalsi odborné
pomoci. Ob¢anska poradna Proximy Sociale je ¢lenem Asociace obcanskych poraden. \ roce 2016 pUsobila v Praze a Dobfisi,

Statistika

Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta: 740 dospélych

Pocet konzultaci: 848 (333 osobnich, 323 telefonickych, 191 e-mailovych, 1 pisemna)

Pocet zodpovézenych dotaz(*: 1 306

*/ Pozn.: Komplexni feSenf situace klienta miZe vyZadovat poskytnuti poradenstvi z réiznych oblasti v rdmci jedné konzultace.

Zodpovézené dotazy dle oblasti

Oblast pocet dotazl %

Obcanské soudnifizeni a jeho alternativy 261 199
Obcanskopravni vztahy 251 192
Rodina a mezilidské vztahy 160 123
Bydlenf 136 104
Pracovnépravnf vztahy a zaméstnanost 120 9,2
Problematika zadluZovani obcand 118 9,0
Socialni ddvky poskytované mimo rdmec socidlniho pojisténi 90 6,9
Trestni pravo 42 3,2
\/efejnd sprava 36 28
Socialni pojisténf 30 2,3
Zdravotni pojiSténi a zdravotnictvi 19 15
Ochrana spotfebitele 17 13
Socialnf sluzby 11 038
Dané a poplatky 9 0,7
Skalstvi a vzdélavant 4 03
Pravni systém CR 1 01
Ochrana zakladnich prav a svobod 1 01
Celkem 1306 100
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PODPORA RODINY / RODICE

Poslani
Poslanim sluzby Podporarodiny je podpora rodin v jejich Usili zlepSit svou nepfiznivou zivotni situaci a vytvorit zdravé a bezpecné
prostredi pro zdarny vyvoj détf.

Cilova skupina

Sluzba je urCena rodinam s nezletilymi détmi, které se nachazeji v obtizné situaci potencialné Ci realné ohrozujici priznivy vyvoj
ditéte a potfebuji pomoc a podporu prijejim feSeni. Pomoc a podpora m(iZze byt poskytnuta i rodindm, které usiluji o ndvrat svych
déti z Ustavni péce zpét do rodiny.

Cile
Cilem sluzby je, aby déti mohly vyristat ve své roding, coZ predpoklada schopnost rodicl vytvofit pro né bezpecné a stabilni
rodinné prostredi.

Cilem sluzby je rodina,

e kterd dokaze efektivné hospodafit, ma zajisténé dostupné bydleni, dokaze se postarat o chod domacnosti, ma upraveny
pravni vztahy, vyuziva moznosti zapojeni na trhu prace, fesi pripadné zadluzen,

e kterd dokaze détem poskytnout adekvatni péci v oblasti vyzivy, hygieny a osaceni, dohledu a denniho rezimu, péce o zdravi,
vychovy a naplfiovani emocnich potfeb, péce o rozvoj osobnosti ditéte a vzdélavani,

e ve které funguiji zdravé vztahy.

Charakteristika sluzby

Sluzba je poskytovana terénni formou v pfirozeném prostredi rodiny. Jde o dlouhodobou intenzivni podporu rodin pfi feseni
obtiZi v oblasti bydleni, financi, zaméstnani, péCe o domacnost, péce o déti, naplfovani jejich potfeb apod. Sluzba je vétSinou
realizovana ve spolupraci s oddélenimisocialné-pravniochrany déti, které rodiny do programu doporucuji ajejichZ prostfednictvim
je s klienty navazovana spoluprace. Zajemce o sluzbu se ale miZe na pracovniky obrdtit i osobné nebo prostfednictvim
organizace, se kterou spolupracuje.

Statistika
Pocet rodin, kterym byla poskytnuta sluzba: 23 (12 rodin bylo do sluzby zapojeno v priibéhur. 2016, s 11 rodinami spoluprace
pokracovala z predchoziho obdobi).

Sluzba byla poskytovana ve spolupraci s oddélenim socialné-pravni ochrany téchto mestskych cast:
Praha 12: 14 rodin
Praha 13: 3 rodiny
Praha 11: 1 rodina
Praha 4: 3 rodiny

Bez spoluprace s OSPQOD byla sluzba poskytovana 2 rodinam.
Celkem 23 rodin, z toho 38 dospélych a 48 déti.



PODPORA RODINY / DETI

Program Podpora rodiny/déti je realizovan v ramci povereni k vykonu socialné-pravni ochrany dle zakona ¢ 359/13999 Sb,,
0 socialné-pravni ochrané déti.

Organizace ma udéleno povéfeni pro tyto ¢innosti:

e zfizovani a provoz zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti,
e zfizovani a provoz zafizeni socialné-vychovné cinnosti,

e zfizovani a provozovani vychovné rekreacnich tabor( pro déti,

Jednotlivé aktivity byly poskytovany i détem z péstounskych rodin, a to v ramci spoluprace s méstskou Casti Praha 12.

Podplirné skupiny

Déti a mladez z programu Podpora rodiny se mohly pravidelné kazdy tyden v Utery a ve Ctvrtek setkavat v Komunitnim centru
Krok v Modranech v ramci PodpUrnych skupin, které byly rozdéleny podle véku na mladsi (6 - 11 let) a starsi (12 - 16 let).
Program skupin byl koncipovan za Ucelem podpory sebevédomf déti, rozvoje jejich socialnich dovednosti, spolecného pozitivniho
zazitku a poskytnuti prostoru pro sdileni obtiznych Zivotnich situaci. Déti byly rovnéz vedeny k samostatnosti a zodpoveédnosti
za své chovani,

Mladsi skupinu pribézné navstévovalo 12 a starsi 11 déti,

Vylety pro mladsi déti
16.1.2016 navstéva Muzea strasidel

9.4.2016 vylet do Plzné do Techmanie
14.5.2016 vylet do Botanické zahrady v Troji
1.10.2016 Ucast na Modranském jarmarku na Obchodnim nameésti

8.10.2016 vylet na zamek Cténice (Vecernicek slavi 50 let)
14.11.2016  navstéva JumpParku

Pobytovy vikend pro starsSi déti
18.-20.11.2016 v Novém Boru

Pobytové tabory 5
V terminu 2.-8.7. 2016 se uskutecnil tabor pro mladsi skupinu ve Sloupu v Cechach, ktery se nesl v duchu Harryho Pottera.
Ucastnilo se 12 déti. Déti se ucily kouzlit, vafit lektvary z bylinek, zahraly si famfrpal a na konci zvladly porazit i Voldemortal

V terminu 11.-17. 7. 2016 se uskute¢nil tabor pro star$i skupinu v chalupé v Helkovicich na Gzemi Ceského raje. Uastnilo
se 7 déti. Okoli vybizelo ke krasnym vyletim, dobrodruzstvi si vSichni uZili pfi poradani bojovek a také na vyleté do IQ Landie
v Liberci,

Pfiméstsky tabor
V terminu 18.-22. 7. 2016 se uskutecnil primestsky tabor predevsim pro déti z rodin zapojenych v programu Podpora rodiny.
Téma priméstského tabora bylo ,Svét kolem nas”. Program byl zaméfeny na vylety za zvifaty a prirodou. U¢astnilo se 11 détf,



Doucovani
Doucovani vyuzily deti mladsiho i starsiho Skolniho véku, a to témer ve vsech pfedmétech zakladni Skoly. V jednom piipade
probihalo i doucovani stfedoskolacky. Doucovani bylo poskytovano 15 détem pravidelné a 3 détem jednorazove.

Psychologické poradenstvi
\/ pribéhuroku 2016 vyuzilo psychologické poradenstvinebo terapii 10 klient(i (dospélychidéti). Celkem probéhlo 41 konzultaci,

\/ pribéhu roku se programu dohromady Ucastnilo 37 déti.

KLIENTI

Azylovy byt

Pred ptijetim do azylového bytu Zila klientka s partnerem, se kterym otéhotnéla. Bydleli u kamarad( a nasledné skoncili na ulici.
\/zhledem k této situaci, a také z dlivodu stupnujiciho se nasili za strany partnera, se klientka rozhodla vratit zpét k rodicam. Maly
byt rodi¢i neumoznoval, aby tam do budoucna bydlela i s ditétem. Jeji finan¢ni situace byla Spatna. Hrozilo, Ze nebude mit kde
bydlet a dité bude umisténo v n¢jakém zatizeni.

K nam nastoupila ve vysokém stupni téhotenstvi. Pfed porodem méla ale jeSté dostatek ¢asu na piipravu détské vybavicky pro
miminko, na které se velmi tésila. Bylo pro ni dileZité, aby se o své dité dokazala postarat. Od pocatku pobytu spolupracovala
s klicovou socialni pracovnici na zmeéneé své Zivotni situace. Tvorila si aktivné mésicni individuaini plany, které se ji dafilo z vétsi
Casti pinit. Méla vsak velké dluhy, vyuzila tedy moznost poradenstvi v Obcanské poradné Proximy Sociale. Dochazela také
do jinych organizaci, v nichz ziskala moZnost potravinové pomoci a psychoterapie.

Jako riziko se ukazal byvaly partner, se kterym nebyla schopna zcela ukoncit vztah, i kdyZ si uvédomovala, Ze neni pro ni vhodny.
Diky soustavné individualni praci to pfece jen ke konci pobytu dokazala.

Financni situace klientky nebyla v priibéhu pobytu v azylovém byté dobrd. Klientka si podala Zadost o ddvky hmotné nouze,
trvalo ale velmi dlouho, nez byla davka vyplacena. Otec ditéte vyzivné neplatil a prispival pouze obcasnymi drobnymi nakupy
nebo financnimi castkami v fadu desitek korun. Béhem pobytu jsme s klientkou pracovali na pripravé a dodrzovani rodinného
rozpoCtu a také na vedeni domacnosti. V obou oblastech doslo ke zlepsent.

Béhem pobytu se také snaZila fesit bytovou situaci. Podala si Zadosti o ubytovani v fadé azylovych dom pro matky s détmi.
Také méla prisliben podnajem bytu. Nakonec ji pfijali do jiného azylového domu, kde se zamérfuji na mladé matky s détmi a kde
miZe bydlet aZ jeden rok.

Pobyt v azylovém byté klientce pomohl najit v obtizné zivotnf situaci ubytovani a zazemi pro ni a dceru. BEhem pobytu méla
prostor pro vyfizovani Ufednich a financnich zaleZitosti, zacala reSit svou dluhovou situaci. Také se zlepsil jeji vztah s rodinou.
Pro klientku bylo dlileZité, Ze si dokazala, Ze se umf o své dité postarat.



Krizova pomoc

Klientka, kterou jsme ubytovali na pokoji krizové pomoci, se dostala do slozité socialni situace po smrti svého partnera. Musela
se sama postarat o sebe a 3 déti. VVzhledem k tizivé financni situaci pfisla o bydleni v najemnim byté a pobyvala v azylovych
domech. Rozhodla se vyuZit nabidky kamaradky Zijici v zahrani¢f a prestéhovala se i s détmik ni. Po ¢ase se ale vratila do Cech
a zacala si zde znovu budovat zazemi. Bydlela na ubytovné, kterou hradila z uSetfenych penéz z pobytu v zahranici. Naklady byly
ale prilis vysoké a klientka se dostala do dluhu za ubytovani a musela se vystéhovat. Syna si k sobé vzali na pfechodnou dobu
pribuzni a ona se dvéma dcerami kontaktovala nasi sluzbu krizové pomoci, kde se nasledné ubytovala.

Pri tydennim pobytu bylo nutné zaméfit se predevsim na navazujici ubytovani a financni situaci. Klientce skoncilo vyplaceni
rodiovského prispévku, byla zcela bez prostfedk( a podala si Zadost o davky pomoci v hmotné nouzi.

O situaci byla priibéZné informovana pracovnice OSPOD, se kterou klientka intenzivné spolupracovala. Pokud by se klientce
nepodarilo sehnat ubytovani, byly by déti umistény v zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc. Z kapacitnich diivodd by to
pravdépodobné bylo mimo Prahu a déti by nebyly pohromadé. Klientka si béhem pobytu u nas podala Zadosti ve vice azylovych
zafizenich, véetné naseho bytu. Intenzivné pracovala na vyrizovani rliznych davek, tedy i podpory v nezaméstnanosti. Podafilo
se i ziskat chybé&jici dokumenty pro Urad prace a obdrZela zatim alespor stravenky.

\/zhledem k tomu, ze se v té dobé uvolnilo misto v nasem azylovém byté, klientce byla nasledné poskytnuta i tato sluzba.
B&hem pobytu v azylovém byté se i podafilo vyFidit davky hmotné nouze a doloZit potfebné dokumenty na Urad préace, aby
mohla dostat podporu v nezameéstnanosti. Diky zajisténému bydleni nemusely byt déti umistény ve specialnim zafizenf a rodina
mohla zUstat spolu.

Obcanska poradna

Do obcanské poradny pfichdzi matka v doprovodu dcery, aby se poradila ohledné svych dluhd, které nezvlada splacet. Dluhy
klientce vznikly zménou zivotni situace, zemrel jeji Zivotni partner, spolu méli dva bankovnf Uveéry, které splacel zejména on
ze svého prijmu. Také naklady na bydleni a dalsi vylohy zlstaly pouze na ni. Pani situaci fesila dalSimi pljckami od bankovnich
i nebankovnich spolecnosti. Dostala se do dluhové pasti a v soucasné dobe vyse mésicnich splatek prevysuje jeji prijem. Klientka
pobird invalidni dlichod Il stupné, pfivydélava si obcas na dohodu o provedeni prace. Nékteré ze zavazk( nesplaci viibec jiz témer
pdl roku, nékteré umortuje alespori v nizsich splatkach. Celkova vyse jejich pohledavek cini asi 400 tisic KE Jedinym pravidelnym
mésicnim prijmem je invalidni dlichod ve vysi 8 300K¢, neni viastnikem Zadné nemovitosti ani hodnotnéjSiho majetku.

Rozhovorem s klientkou i jeji dcerou byly zjistény vSechny relevantni informace k posouzenf situace. Klientka je v Upadku, jeji
prijem nestaci na splaceni pohledavek. Nadéje na zménu zvysSenim prijmu neni z dlivodu jejiho Spatného zdravotniho stavu.
Klientka by se dale propadala do dluhové pasti a jeji situace by se zhorSovala. Jako vhodné feseni se jevi insolvencni Fizen,
podani navrhu na oddluzeni. Pri posouzeni, zda splfiuje podminky pro schvaleni oddluzeni, je zjiStén jeji nedostatecny prijem.
Slo by to vyFesit darovaci smlouvou, dcera by se musela zavézat k pravidelné se opakujicimu mési¢nimu poskytnuti daru matce
ve vysi cca 2 000 K¢ po dobu priibéhu oddluzZeni. Ostatni podminky jsou spinény. Klientka se po predani dalSich informaci

rozhoduje pro podani navrhu.

Beéhem nékolika dalSich konzultaci s pomoci poradny vypracovava insolvencni navrh spojeny s navrhem na povolenf oddluzent.
\/zhledem k tomu, Zze ma velkou motivaci vyfesit svou nepfiznivou financnf situaci a vyraznou podporu dcery, da se predpokladat,
Ze i s nizkym, nicméné stabilnim, pfijmem by mohla oddluzenim zdarné projit.



Podpora rodiny/rodice

S rodinou pani S. jsme zacali spolupracovat na zakladé doporuceni OSPODu. Pani S. je matkou samozivitelkou zijici v byté 2+kk
se synem z predchoziho vztahu. \/ dobé, kdy naSe spoluprace zacala, méla klientka syna v péci zhruba jeden rok. Stejné jako tfi
starsSi détiion byl umistén v détském domové. Dvé nejstarsi déti jsou jiZ zletilé, dalsi syn v domoveé z(stava, nebot’ se zde chce
vyucit. Otec nejmladsiho chlapce rodinu opustil kratce pred zahajenim nasi spoluprace. Rodina se tim ocitla ve financni nouzi.
Jedinym jejim pFijmem byl ¢astecny invalidni dlichod klientky a vyZzivné od otce.

Hlavnim cilem bylo rodinu podpofit v ziskani potfebnych davek a dale zapojit syna do volnocasovych aktivit. Pani S. jsme
doprovodili nékolikrat na Utad prace, jeliko? opakované dochazelo ke zbytenym priitahtim pfi poddvani a dokladani potfebnych
dokumentt k vyplaté davek hmotné nouze arodina se tim dostavala do tiZivé situace. Dokonce klientce vznikl diuh nandjemném.
Nakonec se podafilo potfebné davky ziskat a i za pomoci byvalého partnera dluh na najemném splatit.

Syn klientky v I6t€ absolvoval priméstsky tabor pofadany nasf organizaci a zde vyslovil prani hrat fotbal. Po domluveé s klientkou
jsme rodinu nasmerovali na nejblizsi fotbalovy oddil, kde se chlapec zafadil do tzv. pfipravky. JelikoZ rodina nemeéla prostredky
na tréninky a dalsf potfebné vybaveni, nabidlijsme ji pomoc pfi vyFizeni prispévku z nadacniho fondu Ceskd olympijska nadace.
Po intenzivni nékolikamésicni spolupraci doslo k naplnéni dohodnutych cilll podpory a rodina si za dalsi il stanovila ziskani
levnéjsiho bydlent. S rodinou dale spolupracujeme predevsim na jeji stabilizaci.

Podpora rodiny/déti

Ke konci Skolniho roku se na sluzbu Podpora rodiny/déti obratila kuratorka s tim, ze ma v péci chlapce, ktery ma zameskano
mnoho hodin ve Skole, hrozi mu propadnuti a musi na zacatku zari sloZit rozdilové zkousky ze vSech predmét(i daného rocniku
zakladni Skoly. Jednim z dCivod(, proc prestal Milan chodit do Skoly, bylo, Ze se ve tfidé necitil iplné dobre.

Podafilo se navazat spolupraci a bylo zahajeno intenzivni doucovani ptes letni prazdniny. Kromé doucovani se Milan navazal
na dalsf sluzbu - podplrné skupiny pro déti a mladeZ. Jel na pobytovy tabor se skupinou starsich, kde se mohl odreagovat
a posilit urcité dovednosti. Nasel si zde i kamarada, ktery se ocital v podobné situaci. V zafi nastoupil na pobyt v jiném zafizeni
a nakonec vsechny zkousky zdarné zvladnul diky podpofe vsech zicastnénych stran. Mohl tak postoupit do dalSiho rocniku.
\/ planu je pokracovat v doucovani a setkavani se na podplirnych skupinach i nadale.

Poradenské a pobytové programy v roce 2016:

Azylovy byt 9 matek 14 déti

Krizova pomoc 40 dospélych 27 deti

Obcanska poradna 740 dospélych

Podpora rodiny/rodice 23 rodin

Podpora rodiny/déti 37 déti

Celkem: 789 dospélych + 78 déti + 23 rodin (38 dospélych a 48 déti)
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VYCHOVNE A VZDELAVACi PROGRAMY

Vedouci vychovnych a vzdélavacich programd: David Holy
Supervize: Michael Chytry, Jan Hesoun, Jana Svecova

PRIMARNI PREVENCE

Poslani
Poslanim programu Primarni prevence je predchdzet vzniku a rozvoji rizikového chovani u Zak( zakladnich Skol a studentd
stfednich Skol v Praze a StfedoCeském kraji.

Cile

Cilem programu Primarni prevence je:

e zprostredkovat a poskytnout cilové skupiné takové znalosti, dovednosti a postoje, které podporuji zdravy Zivotni styl,

e pracovat takovou formou, aby tyto prednosti dokazali zaci a studenti uplatnit ve svém chovani nejen v dobé realizace
programu, ale i v budoucnu,

e omezit u cilové skupiny pravdépodobnost vzniku a rozvoje rizikového chovani, zejména uzivani navykovych latek.

Cilova skupina

Cilovou skupinou programu Primarni prevence jsou zaci zakladnich Skol nebo studenti stfednich Skol ve véku 6-12 let, tj. mladsi
skolnf vek, a ve vEku 12 - 15 let, tj. starsi Skolni vék, v Praze a Stfedoceském kraji, ktefi nejsou, nebo nenf znamo, Ze by byli,
ve vetsim rozsahu zasazeni uzivanim navykovych latek nebo jinym rizikovym jevem a je tak vhodnd indikace program( Primarni
prevence.

Charakteristika a popis sluzby

Jedna se o program vseobecné specifické primarni prevence a je tedy orientovan na béznou populaci déti a mladeze bez
rozdélovani na méneé ¢i vice rizikové skupiny. Program se zaméfuje na podporu protektivnich faktor( zdravi v bio-psycho-socialni
roving, zdravého Zivotniho stylu a omezovani rizikovych faktord.

Program usiluje o:

rozvoj socialnich dovednost],

rozvoj komunikativnich dovednost,

rozvoj schopnosti navazovat zdravé vztahy mimo rodinu,

posilenf schopnosti efektivné fesit konflikty,

posilenf schopnosti Celit socialnfmu tlaku,

podporeni protidrogovych postojd,

zprostiedkovani nabidek pozitivnich alternativ traveni volného casu,
poskytnuti objektivnich informaci a vytvoreni povédomi o ndvykovych latkach, a neptiznivych ddsledcich spojenych s jejich
uzivanim,

e pozitivni zménu v zivoteé klientd.



Lektofi programu pomoci interaktivnich technik pracuji s tfidnim kolektivem jako s uzavienou skupinou, kterd ma specifickou
dynamiku. Program je realizovan formou dvou nebo tfihodinovych blok( dle konkrétni zakazky Skoly.

\/ roce 2016 jsme spolupracovali se zakladnimi a stfednimi Skolami v lokalitach Prahy 4, 5,6,9,11, 12, 13 a ve Stfedoceském
kraji.

Statistika

Pocet Skol: 21 zakladnich Skol a 3 viceletd gymnazia
Polet tfid: 229

Pocet 73k 4 913

Pocet preventivnich blokd: 374

Pocet vyucovacich hodin: 839 (1 hodina = 45 minut)

Téma Hodiny %

Navykové latky 226 26,9
\V/ztahy, komunikace 165 19,7
PC, bezpetny internet (Digitalnf gramotnost) 147 175
Partnerské vztahy, sexualita 67 8.0
Gambling 35 4.0
Sikana, agresivita 32 383
Trestni odpovédnost 28 3,3
Rasismus, xenofobie 27 3,2
Poruchy pffjmu potravy 24 29
Jiné 21 2,5
Obcanska gramotnost 15 18
Efektivni ucenf 14 17
Manipulace, sekty 13 15
Medidlni gramotnost 8 10
Psychohygiena 7 08
Zavérecny shrnujici blok 6 07
Financni gramotnost 4 05
Celkem 839 100

n Vyrocni zprava 2016 | Proxima Sociale o.p.s.



Soucasti programu Primarni prevence jsou i Adaptacni pobyty.

Cilem adaptacnich pobytl je vzdjemné sezndmeni mezi zaky, navazani novych pozitivnich vztahd, posileni dovednosti fesit
konfliktni situace, posileni diivéry mezi Zaky, blizSi sezndmeni s tfidnim ucitelem a pfijeti nové identity tfidy. Jde o vicedenni
program realizovany mimo prostory skoly a vyuzivajici metod zazitkové pedagogiky.

Program byl v roce 2016 realizovan pro ZS Kuncova a ZS Chodov pro celkem 5 tfid v rozsahu 66 hodin. Celkem se G¢astnilo
123 Zaka.

SELEKTIVNi PREVENCE

Poslani
Poslanim programu Selektivni prevence je zmirmovat ¢i zastavovat projevy rizikového chovani v tfidnich kolektivech, kde jsou
narusene vztahy, a zajist'ovat tim bezpecné prostredi pro zaky ve Skolnim prostfed.

Cile

Cilem je zastavit a zmirnit nevhodné projevy rizikového chovani a zajistit bezpecné prostredi pro kazdého jednotlivce v tfidnim
kolektivu,

Program ma jasnée formulované cile, podle kterych se sestavuje obsah programu. K tomu, aby byl jakykoliv cil napinén, je potfeba,
aby Ucast na programu byla vZdy dobrovolna.

Program usiluje o rozvoj socialnich dovednosti, zejména:
e rozvoj komunikativnich dovednosti

e posileni schopnosti efektivne fesit konflikty

e posileni schopnosti celit socialnimu tlaku

Cile jsou konkrétni, srozumitelné a ovéfitelné. Z ¢asového hlediska rozliSujeme dva typy cilC;

1. Kratkodobé cile - obvykle trénink konkrétni dovednosti

2. Dlouhodobé cile - obvykle zména v jedndni nebo postojich Zak( (jedna se o spolecné plisobeni pedagogickych pracovnik(,
rodicd a vnéjsiho okoli Zak()

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou 24ci 4. a2 9. tfid ZS ve véku 9-12 let, tj. mladsi $kolnf vék, a ve véku 12 - 15 let, 1j. stari $kolnf vék.
Program Selektivni prevence je urcen pro tridni kolektivy, u kterych je ve zvySené mife pritomen rizikovy faktor pro vznik a rozvoj
projev(l agrese a pocatecnich stadif Sikanovani, véetné kybersikany.

Charakteristika a popis sluzby

Program vychazi z osobnostni a socialnf vychovy (OSV). Je realizovan zpravidla v pétihodinovych blocich (1 vyucovaci hodina je
45 minut). K tomu, aby byly naplnény minimalni cile programu sméfované ke zméene, je potfeba minimalné dvou setkani.
Program predpoklada aktivni zapojeni Zak( a jejich pedagog(l. Soucasti programu je intenzivni konzultacni a informacni servis
(Ustnf konzultace, moznost ziskat potfebné informace tykajici se daného jevu atd.) pro pedagogy (zpravidla tfidni ucitele).
V/ rdmci programu dochazi k mapovani rizikového chovani dané skupiny a zaroven ke stanoveni dalStho postupu prace se tfidou.



Statistika

Pocet skol: 13

Pocet tfid: 21

Pocet Zak(: 428

Pocet preventivnich blokd: 32 pétihodinovych blok(; 8 ¢tyfhodinovych;
2 dvouhodinové; 14 jednohodinovych

Pocet vyucovacich hodin: 258 (1 hodina = 45 minut)

PREVENCE V MATERSKYCH SKOLACH

Poslani
Poslanim programu Prevence v matefskych Skolach je pfedchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani u déti v matefskych Skolach
v Praze a ve Stfedoceském kraji.

Cile

e podporit u déti zdravy zivotnf styl

e seznamit déti s rliznymi formami rizikového chovani a jeho diisledky

e seznamit déti s moZnostmi pfedchazeni a feSeni dlsledkd rizikového chovani

Cilova skupina

Cilovou skupinou programu jsou déti z materskych Skol ve véku 5 - 6 let, tj. predSkolni vek. Pokud je v matefské Skole vice
predSkolnich tfid, je tfeba pracovat s kazdou tfidou zvlast’ Velikost jedné tfidy nesmi pfesahnout pocet 30 dét,

Déti se nachazeji ve formativnim véku, kdy se vytvareji hodnoty a normy podstatné pro dalsf zdravy vyvoj a je tak mozné
predchazet vzniku a rozvoji socialné nezadouciho chovan.

Charakteristika a popis sluzby

Program je realizovan v 5 blocich po zhruba 45 minutach. VVSech 5 blokd je rozloZeno idedlné do 5 tydn( za sebou, aby byla
zajisténa navaznost mezi jednotlivymi setkanimi. S tfidnim kolektivem pracuje jedna lektorka, ktera se s détmi setkava na vsech
5 blocich. Program probiha v prostorach matefské Skoly. Tifdni ucitel informuje lektorku pfed vstupem do tfidy o aktudlni situaci
ve tfidé,

Prace s jednotlivymi tématy se opird vzdy o pohadku nebo pribéh, na jehoZ zakladé pomoci obrazkd, manaska a diskuse jsou
vysvétlena potfebna fakta o vybrané tematice. Déti na konci kazdého bloku dostanou omalovanku, ktera s tématem koresponduje.
V/ roce 2016 jsme spolupracovali s matefskymi skolami v lokalitach Prahy 4,8,9a 12.

\/ jedné matefskeé Skole jsme vyjimecné zrealizovali na jeji Zadost pouze 3 bloky programu.

Statistika

Pocet matefskych Skol: 10
Pocet tfid: 23

Pocet Zak(: 598

Pocet preventivnich blok(: 103



Téma Pocet hodin %

Jak se mit dobfe - zdravi 21 204
Nebezpeci od cizich lidi 15 146
Sikana 15 146
\/ztahy k ostatnim 11 106
Nebezpeci odhozenych jehel 8 78
Hygiena 8 7.8
Alkohol 7 6,8
\yZiva 6 58
\/ytvareni pravniho védomf 5 4.8
Léky 4 3.9
Koufeni 3 29
Celkem 103 100

PRIMESTSKE TABORY

Poslani
Poslanim priméstskych tabor( je poskytnout pracujicim rodic¢tim v dobé letnich a podzimnich prazdnin hlidani jejich détia témto

détem zajistit kvalitné straveny volny ¢as se spoustou zajimavych aktivit, které by se v budoucnu mohly stat jejich konicky,
a prfedchazet tak pasivné travenému volnému casu a rizikovym jevim.

Cile programu

podporovat pracujici rodice s détmi

poskytovat détem pozitivni vzor aktivniho travenf volného casu

podporovat pozitivni zkuSenosti déti s viastnimi schopnostmi, se spolupraci s ostatnimi a ohleduplnym chovanim
predchazet pasivné travenému Casu déti u televize, pocitace, tabletu atd.

predchazet nezadoucim socidlné patologickym jeviim u déti

zajistit setkavani rodicd i déti v dané komunité a pomahat ji tak zdraveé budovat

Cilové skupiny
Détive veku 6-12 let

Charakteristika a popis sluzby

Priméstské tabory poskytuji hlidani rodiclim a pestry program détem, veetné stravovani, s tim, Ze oproti pobytovym taborlim
déti travi noc doma, coZz mdZe byt vwhodou pro mladsi déti a ty, které jeSté na pobytovém tdbore nebyly nebo které na néjaky
pobytovy tabor jiz jedou, ale dalst odlouceni od rodiny na cely tyden by pro né bylo piiliS dlouhé. Hiidani déti vzdy zajist'uje tym
zkusenych vedoucich. \V cené tabor( je zahrnuto cestovné, vstupy i jidlo 3x denné.



\/ roce 2016 jsme uskutecnili jiZ Sesty rocnik dvou turnust pétidennich priméstskych tabor(i v Praze 12 a 13 v obdobi letnich
prazdnin a popaté také dvoudenni pfiméstsky tabor v Praze 12 o podzimnich prazdninach.

\/ rdmci letnich turnus( probéhla celotdborova hra Detektiv na vyleté s opravdovou krimindini zapletkou, kterd zardmovala
vylety do prazskych i mimoprazskych lokalit a celou fadu volnocasovych aktivit. O podzimnich prazdninach jsme se vénovali
tradicnim radovankam typickym pro toto rocnf obdobf.

Statistika
Celkem jsme s Ucasti 3 vedoucich usporadali 12 dni pfiméstskych tabord pro 57 prihlasenych détf,

Lokalita | Prazdniny | Termin | Pocet dni | Pocet déti
P12 | Letnf | 11.-15.7. | | 20
P13 | Letnf | 25.-29.7. | | 20
P12 | Podzimni | 26.-27.100 | | 17

VNITRNi VZDELAVANI

Program vnitfniho vzdélavani je urcen pro vSechny zaméstnance, probiha kazdou prvnf stfedu v mésici vyjma letnich prazdnin
a mimoradnych situaci. Pfednasky na aktualnf pozadovana témata jsou zajist'ovany bud’ zkusenymi pracovniky nasi organizace,
nebo externimi lektory. V roce 2016 se uskutecnilo celkem 9 setkani s tématy Nové trendy v oblasti drog (Ales Herzog),
Skolenf BOZP a PO, Novy web organizace (Véra Bubnovd, lvo Kataba, Blanka Sramkova), Skupiny déti s odli$nym matefskym
jazykem, Zhodnoceni roku 2015 (lveta Sdmalova, Ivo Kataba), Hodnoceni programu Programy pro déti a mldde? a Poradenské
a pobytové programy, Systém personalniho hodnoceni (Jarka Janickova, Dagmar Klarova, lvo Kacaba), Prace s mladezi v zahranici
(Sarka VIkova), Marketing nasich program( (Blanka Sramkovd, lvo Kataba), Sluzby pro rodinu (Jindfich Racek), Podplirné oblasti
|- ekonomika, IT, MTZ, PR (lvo Kataba, Ludmila Borovkova, Jakub Stajner, Véra Bubnova), Podpdné oblasti Il (lvo Kacaba, Renata
Baxovd, Jakub Stajner). Primérné se kazdého setkani zicastnilo 41,4 osob.

STAZE A PRAXE STUDENTU

Poslani
Poslanim staZi a praxi student( vyssich odbornych a vysokych Skol je podpora rozvoje oboru socialni prace.

Cile
Cilem je zprostredkovani zkuSenosti z poskytovani socidlnich a socidlné vychovnych sluzeb a programd s naslednou reflexi.



Spoluprace

Jabok - VOS socidiné pedagogickd a teologicka 3 studenti 43,5 hod.
Husitska teologicka fakulta UK 3 student 50,5 hod.
\V/ySsi odborna Skola socialné pravni v Praze 1 studentka 90 hod.
Evangelicka teologicka fakulta UK 2 studenti 20 hod.
Evangelicka akademie Praha - VOS 1 studentka 17 hod.
Univerzita Hradec Kralové 1 studentka 55 hod.
Filozoficka fakulta UK 1 studentka 24 hod.
Prazska vysoka Skola psychosocialnich studii 1 studentka 12 hod.
Fakulta tropického zemédélstvi CZU 1 studentka 79 hod.

Celkem 14 student( z 9 Skol absolvovalo 391 hodin praxe.
DOBROVOLNICKY PROGRAM

Poslani
e r0zv0j 0sobnosti dobrovolnik( prostrednictvim ziskavani zkusenosti,
e zkvalithovani poskytovanych sluzeb prostfednictvim prace dobrovolnikd.

Cile

e 0sobnirozvoj Gcastnikd dobrovolnického programu

e ziskanf zkuSenosti a novych kontakt( Gcastnik( programu
e zvyseni kvality poskytovanych sluzeb

e pomoc rozvoji projekt( firemniho dobrovolnictvi

Daobrovolnickou ¢innost v nasi organizaci vykondvalo v roce 2016 celkem 5 dobrovolnikd v celkovém rozsahu 145 hodin.

KLIENTI

Vy€lenovani spoluZaci (tfida z programu Selektivni prevence)

Nasi lektori selektivni prevence byli vychovnou poradkyni Skoly pozvani v druhé polovingé skolniho roku do jedné treti tfidy. Tridni
uCitelka déti vedla v daném roce nove. Zjistili, Ze jsou momentalné ve tfidé tfi vyclenovani zaci, a to i pfes to, Zze v minulém roce
tfida absolvovala dvacetihodinovy primarné preventivni program zameéfeny na vztahy.

Jednalo se o Chlapce cizi narodnosti s velkou jazykovou i kulturné-socialni bariérou, ktery byl ve tfidé od zacatku roku. Mél
problémy se zaclenénim do kolektivu a byl teréem obcasnych Gtok(. Dalsi byla Divka se sklony k dominantnimu chovani. Aniz
by se o tom s kymkoli radila, ,opecovavala” spoluzaka - cizince a méla tendence ostatni ,fidit", coz nékterym Zakim nebylo
neprijemné. Tretim z vycleriovanych byl Chlapec s rusymi vlasy, ktery se stal teréem posmeéchu a ostrakizace kvdli specifické
barvé vlast a tendenci reagovat afektivné. Zajimavé bylo, Ze sém chlapec predpokladal, Ze tyto rysy ho ,predurcuji’ k tomu, aby
byl Sikanovan. Pozdgji se ukazalo, ze jeho otec, se stejnymi rysy, podobnou zkuSenost ve svém Zivoté mel, a proto ho prehnané
a Uzkostlivé ochranoval. Mésic pred ndvstévou lektor se zvysila frekvence vyskytu negativniho chovani vaci nému.



\Se vyvrcholilo fyzickym napadenim skupinkou péti spoluzak(. Ve tfidé byla situace oteviené feSena vychovnou poradkyni
i tfidnf ucitelkou a tfida byla konfrontovana s agresory.

Prestoze sociometrické Setfeni ¢astecné potvrdilo vyskyt nevhodnych projevi chovani, na které jsme byli upozornéni v tvodnich
rozhovorech s pedagogy Skoly, v priibéhu celého programu, ktery byl realizovan ve tfech setkanich, nebyly pozorovany béhem
aktivit Zadné zndmky vycleriovani vyse uvedenych zakd. Skupina spolupracovala bez zjevnych problém( ¢ nevhodnych
komentar( a vyclenovani Zaci se aktivné a bez problémd zapojovali. Chlapdi, ktefi byli oznaceni za agresory, byli v programu
pasivnéjsi, ale spolupracovali. VV priibéhu aktivit se ukdzalo jako problematické, Ze si ve skupiné neumi vzajemné nabidnout
prostor korigovat svij projev ve prospéch spolecné prace. Zajimavym prvkem dialogll s Zaky byl velmi ¢asty vyskyt slova
¢ikana a neschopnost vnimat rozdil mezi nevhodnym chovanim a $ikanou. Zaci zarover pouZivali nevhodné zplisoby vyjadreni
nesouhlasu s nepfijemnym chovanim. A obzvlast’ u jedné prosocialni zakyné se objevovala tendence pomahat bez vyzadani,
a to velmi frekventovang. Zaci uvadéli, Ze maji radi legradi, ale obcas se nékteff nevhodné bavili na Ukor jazykové neobratnosti
spoluzaka cizince.

e tfidé doslo k tomu, Ze bylo nevhodné chovani oznaceno slovem Sikana a v ramci Setfenf situace byla ¢astecné opomenuta
prace se tffdou v ramci tfidnickych hodin. Obsah pojmu Sikana nebyl vyjasnén, Zaci toto slovo naduzivali. Byly vytvoreny nalepky
pro agresory i obéti, Zakam tretf tidy ve skutecnosti chybéla vhodna socidini dovednost, kterou by v pribéhu dosavadniho
vzdeélavaciho procesu ziskali. Tato situace zaroven davala prostor ke vzniku Spatné povesti tiidy a obranné reakci nékterych
rodicl ze strachu o své dité, které by bylo obéti Sikany.

Na zakladé zjisténych faktl byl pro tfidu sestaven program ,na miru’, ktery mél za cil podpofit Zaky ve zdravém vyjadreni
nesouhlasu, vyjasnéni rozdilu mezi legraci a posmesky, poukazat na vhodné a nevhodné formy poskytovani pomoci a nacvicit
s nimi vhodné zplsoby zpétné vazby. Vzhledem k veéku Zak( byl program realizovan ve tfech setkanich, dvou tfihodinovych
a v jednom s Ctyrhodinovou dotaci. Na program tfida reagovala pozitivné, vsichni se zdcastnili se zajmem nacviku novych
dovednosti. Pri zavéreném setkani bylo tfeba dale mapovat vztahy a situaci ve tfidé, rozebrat s zaky konkrétni situace, které
se ve tridé déji a jsou jim neprijemné, nacvicit vhodné zplsoby zpétné vazby a podpofit je ve zdravém vyjadreni nesouhlasu
k tomu, co se ve tfidé deéje.

\/zhledem k tomu, Ze tfida méla velmidobry vztah s pani ucitelkou, bylo na zavér doporuceno nadale tyto dovednosti prohlubovat
v tridnickych hodinach.

Zaci se specifickymi potfebami ve tfidé (tfida z programu Selektivni prevence)

Z rozhovoru s tffdnim ucitelem bylo jasné, jaky je pro néj optimalni cil naSich dvou pétihodinovych setkani se tfidou - overit,
nakolik je kolektiv zatéZovan obtiznym, pfi vyuce silné vyrugujicim Zakem s vyraznym ADHD, a jak s nim v obtiznych chvilich
nakladat. Mimo jiné s dlirazem na to, Ze ve tfdé je Z&kyné, kterd pro své prospivani navzdory autismu potfebuje neustalou
pfitomnost asistenta pedagoga napric predmety.

Sociometricko-klimatické etfeni ve tfidé potvrdilo hypotézy tfidniho utitele - 2aci vnimaijf projevy vyrudujiciho Zéka (kfik
a prozpévovani o hodinach, prudké agresivni emocionalni reakce na mirné podnéty od spoluzak(, paranoidni podezfivavost
k druhym atd.) jako silné zatézuijici. Zaroveri ve vysledcich ,vyenivala” jedna Z&kyné jako sociding silnd a vlivna, predevsim mezi
dévcaty, avSak s presahy do zbytku tfidy.

Prinasem prvnim spoleném setkanf se tfidou jsme sva dosavadni zjiSténi zpfesfovali. Skutecné se ukazovalo, Ze problematicky



73k jen velmi obtfZné reguluje své chovani, aviak pozitivné reaguje na mirnou vnéj&i intervenci, pokud prichdzi véas, TéZ vyznam
sociometricky favorizované Zakyné dostaval jasné&jsi kontury - v aktivitach byla pozorovatelnd sila a dosah jejiho vlivu, kterému
vetsina tndy bezdécné podiéhala. Takové momenty vSak nebylo lehké zachytit, a to pravé proto, Ze speoﬁcke projevy vyse
zminéného Zaka byly velmi ¢asté a intenzivni, prekryvaly tedy zcela ,zakulisni” ovliviiovani skupiny ze strany zminéné Zakyné.
Obdobny obraz tfidy se vyjevil i v druhém pétihodinovém setkani, kdy jiz lektorujici cilené pracovali na specifické aktivité
s tématem vlastniho nazoru a ovlivilovani a manipulace druhych. Velka cast tffdy si dokdzala sama pojmenovat vyrazne
postaveni Zakyné, ohlédnout se zpatky a uvédomit si, kdy byli v nedavné dobé ovlivnéni, V tomto momentu Zakyné sv(jj viiv
bagatelizovala, avSak uvedla, Ze se k ni druzi asto vztahuji.

Klicovou sloZkou pro planovani vstupll do tfid byla setkani s tfidnim ucitelem a osobnim asistentem, ktefi mohli spolecné
s lektorujicimi svymi postfehy pomoci rozkryt vztahové sité kolem Zakyné. Kvdlli prioritnimu zaméfeni na Z&ka je na zatatku
nevideli. Tato spoluprace byla pro UspéSnou a efektivni realizaci programu velmi prinosna. \V pisemnych zpravach o tfidé lektorujici
avizovali budouci doporuceni a postup, na kterém se v ramci konzultaci s ucitelem a asistentem shodli. Bylo doporuceno
usporadat prfpadovou konferenci zaméfenou na hledani optimalni formy individuaini asistence pro daného Z&ka. Cilem bylo
vyznamneé podpofit procesy pomahajici regulovat chovéani Z&ka v dleZitych momentech. K tomu byly vyuZity nazory viech,
ktef( s Zakem jiZ na rtiznych mistech pracuji (pedagogicko-psychologicka poradna, OSPOD, zastupci koly, lektorujici, rodina).
Zaroven byl ve spolupraci s tfidnim ucitelem a asistentem sestaven plan, jak preventivné posilovat individualitu jednotlivc(
a umoznit jim tak Iépe odolavat pripadné manipulaci ze strany Zakyné.

Vzdélavaci blok Bezpecny internet pro Zaky zakladnich Skol (Primarni prevence)

Tento projekt jsme mohli uskutecnit diky CSOB, s jejiz podporou jsme v minulosti jiZz Uspédné realizovali obdobné projekty
zamefené na financni gramotnost. Cilem bylo vytvorit specializovany vzdélavaci interaktivni blok Bezpeiny internet pro zaky 6.
az 7. rocnik( zakladnich Skol a prostrednictvim jeho realizace zmirnit mozné rizikové chovani déti a zvysit jejich bezpecnost pfi
pohybu na internetu.

Tomu pFedcha’zel prt’jzkum potFeb apozadavkd cilové skupiny kteryjsme zaha"ili jizvunoru 2015, a proskolenilektord na seminafi

Od brezna 2016 jsme zacali s pripravou obsahu samotného bloku. VytvoFiIi jsme pro ngj fiktivni pribéh divky Alex, kterd se kvdili
Uniku jejich intimnich fotografii na internet a prolomeni hesel k jejim Gctdm stane obéti kyberSikany. Pfibéh mél Zaky dovést
k tomu, aby siuvedomilimoznarizika spojena s pohybem ve vmualmm svétéijeho propojenosti. \lystupem pak bylo formulovani
zasad bezpetného uzivani internetu a komparace téchto zasad s desaterem vytvorenym Saferinternet.cz. Pozornost jsme
veénovali predevsim prostfedk(m, aplikacim, strankdm, socidlnim sitim apod., o kterych jsme na zakladé priizkumu védéli, Ze jsou
pro tuto cilovou skupinu aktualni.

Samotna realizace blok( probihala v mésicich kvétnu a ¢ervnu a po prazdninach v zari 2016. V ¢ervenci a srpnu jsme na zakladé
zkuSenosti z uskutecnénych blokd jesté upravili obsah. V za¥i pak byla v ramci projektu tato upravena verze bloku realizovana.
Novy vzdélavaci blok probéhl na 11 zakladnich Skoldch v Praze pro celkem 914 Zak(. Uskutecnilo se 43 dvouhodinovych blokd.

Z4ci i utitelé, kteff se blok(l G¢astnili, je ihned po jejich skonceni hodnotili formou kratkych dotaznike. Z nich vyplynulo, Ze
vetsina 2ak( byla s obsahem i pristupem lektor( spokojend (znamkovali je jako ve Skole), vyrazna vétSina ohodnotila blok
i lektory jednickou nebo dvojkou. Na bloku nejvice ocenovali jeho interaktivnost, resp. zabavnost, praci s pribéhem, upozornéni
na konkrétni rizika a jak jim pfedchazet nebo jak fesit pripadné prisvihy. Jako velmi uZitecné hodnotili sestaveni desatera



bezpecného internetu na zaver bloku. Spokojeni s obsahem byli i ucitelé, z nichZ vétSina ohodnotila blok i lektory jednickou.
Ocenovali stejné vécijako Zaci. Libilo se jim, Ze zvolené techniky i pristup lektord byly adekvatné prizplsobeny véku Zaka,
\/ytvoreny blok jsme zafadili do stalé nabidky naSeho programu Primarni prevence a bude tak realizovan i po skonceni tohoto
projektu.

Primarni prevence v materskych skolach

Karlik je tucnak, ktery stejné jako déti chodf do Skolky a nacvicuje s ostatnimi tuciiaky na besidku. Je maly a zpivani mu moc
nejde. Otakar a particka jeho kdamost se mu posmiva. Zacnou mu schovavat véci, brat svaciny a dokonce ho jednou na hristi
zbouchaji. Kdyz to vidi Borek, zastane se ho a pfemluvi ho, aby se nebal a oznamil to panu uciteli. VSechno nakonec dobre
dopadne - vinici jsou potrestani a Karlik s Borkem se skamaradi.

JA neni to Zalovani, ze to fekli panu uciteli?, ptaji se nas casto déti. A my détemn vysvétlujeme: ,Kdyz je nékomu ublizovano
aneumite si s tim poradit sami, tak to dokonce musite fict.” A manasek tucnacek nas doplfiuje: ,Pak to neni Zalovani, ale nutna
pomoc.” Jednou na to dva Sikovni predSkolaci zareagovali: , Takze, kdyZ k nam pfijdou kazdy den na hfisti kluci z Berusek a chtéjf
se prat, tak to mdZeme fict pani ucitelce a nebude to Zalovani?” A tak opét vysvétlujeme: ,Urcité nebude, kluci, to si nikdo nesmi
dovolit. Pani ucitelka tady sedi, slysela to a nedovoli, aby vam znova ublizovali."

Letni pfiméstské tabory Detektiv na vyleté

Jako kazdy rok se mély nase priméstské tabory nést v poklidném duchu vylet(, ovSem necekané kradeZe taborovych odmén
primo z nasi kancelare nas zavedly po stopach zlocinu na zficeninu Okor a zamek KonopisSté, ke konim na farmu u Rakovnika
a do policejniho muzea. Jako soucast zavérecnych testll detektivni akademie jsme museli podstoupit i zkousku z lezeni po skale
v Srbsku. Vsech 40 détf obstalo. Ziskaly priikaz detektiva a pomohly Policii CR dopadnout pachatele a vypatrat tdborové odmény.

Podzimni priméstsky tabor
Blato na botach a draci nad polem, teplo ohynku a viiné opecenych Spekackd, tuny listi na cestach a pomoc lesnim zvifatam.
Tradicnf dvoudenni tabor o podzimnich prazdninach si tentokrat uzilo 20 dét.

\/lychovné a vzdélavaci programy v roce 2016:

Primarni prevence 4913 détf

Adaptacni pobyty 123 déti

Selektivni prevence 428 déti

Matefské Skoly 598 deti

Priméstské tabory 57 déti

StadZe a praxe 14 student( (dospéli)

Daobrovolnici 5 dobrovolntk( (dospéli)

Celkem 6 138 déti, mladeZe a dospélych




ROZVOJ PROGRAMU A SPOLUPRACE

\/edouci rozvoje program(: Renata Baxova
ROZVO]OVE PROJEKTY

Na zakladé Uspésného vybérového fizeni jsme od cervna 2016 zacali v méstské ¢asti Praha 15 realizovat socidlni sluzbu
Terénni programy pro déti a mladeZz ve véku 11 - 19 let, kterd probihd nejcastéji v téchto lokalitach - Horni Mécholupy,
Dolni Mécholupy, Dubet, Petrovice, Hostivar, Stérboholy. Z&roveri ndm méstska ¢ast poskytla prostory v ulici Boloriskd, kde maji
zazemi socialnf pracovnici, probihajf zde individualnf konzultace s uZivateli a dalsi programy.

V roce 2016 pokracoval projekt Spolu v komunité, ktery se zaméfuje na déti a rodiny dlouhodobé usazenych cizinct v Ceské
republice, ktefise v disledku své nedostatecné jazykové vybavenosti, neznalosti sociokulturniho kontextu ¢irozdilnych Zivotnich
navyk( ¢asto dostavaji do obtizné Zivotni situace. Cilovou skupinou pilotniho projektu jsou déti a rodiny usazené na Gzemi
Prahy 12. Projekt se zaméfuje zejména na 2aky ze ZS Smolkova, kterd mé diky své poloze vysoky podil déti cizinc, a z vétsi
¢asti je v prostorach skoly také realizovan. Spoluprace s détmi a pozdéji i rodinami se planuje intenzivni a dlouhodobd, mdze
trvat i nékolik let. Projekt zahrnuje dvé ¢asti; ,Podplirné détské skupiny” a ,Za krdsami Prahy a okoli”. \V prvni ¢asti poskytujeme
détem kontakt s dospélou osobou znalou Ceskénho prostiedi, ktera jim pomaha zorientovat se v sociokulturnim kontextu ceské
spolecnosti. Kromeé individualnich konzultaci a podpory pracujeme s détmi na rozvoji jazykovych dovednosti. VV druhé casti,
kterou realizujeme od bfezna 2016, poskytujeme détemkontakt s jejich vrstevniky a pomoci vyletd a ndvstéy kulturnich a jinych
instituci je seznamujeme s ceskymi redliemi a predstavujeme jim rlizné moznosti traveni volného ¢asu.

\/ roce 2016 jsme odstartovali projekt Mladez a alkohol. Projekt s pfistupem Harm Reduction (sniZzovani rizik) cili na skupinu
mladistvych, se kterymi se setkavame pfi nasi praci a ktefi uzivaji alkohol a marihuanu. Proxima Sociale byla v roce 2016 pfizvana
do Sekce Harm Reduction Protidrogové komise Rady hlavniho mésta Prahy, jejiZ prace se v priibéhu celého roku aktivné Gcastnila,

ANALYZA TRAVENI VOLNEHO CASU NEORGANIZOVANYCH DETI A MLADEZE

| v tomto roce jsme byli osloveni se zadosti o zpracovani Analyzy traveni volného ¢asu neorganizovanych déti a mladeze
méstskou €asti Praha 4. Pokracovali jsme zmapovanim Krce s pfilehlym okolim a zpracovali zavérecnou zpravu,

VZDELAVANI PROXIMY SOCIALE NA VOS SOCIALNE PEDAGOGICKE A TEOLOGICKE JABOK

V roce 2016 realizovala Proxima Sociale na VOS Jabok pro studenty 2. a 3. ro¢nik vybérovy semestraini kurz ,Prace v komunité
se zvlastnim zfetelem na praci s mladezi". Cilem kurzu bylo poskytnout informace o komunitni praci a predstavit ji studentim
zejména na konkrétnich prikladech sluzeb a aktivit pro mladez v komunité. Studenti také ziskali informace o tom, jak socialni
sluzby vznikaji na zakladé poptavky komunity, jaky maji na ni zpétny dopad, jak konkrétné probiha spoluprace s obci, jak se
zménila za poslednich dvacet let cilova skupina sluzeb pro mladez, jaké ndstroje socialni pracovnici v praxi vyuZivaji a jak mdze
terénni socialni prace byt jedinecnym zdrojem informaci o lokalité. Na realizaci seminare se podileli jak pracovnici, tak vedeni
organizace ¢i spolupracujicf odbornici. Diky pozitivnim zpétnym vazbam student( se bude kurz opakovat i v roce 2017.



KONFERENCE SPOLECNA PRACE V KOMUNITE

Dne 24.11. 2016 se konala konference Spolecna prace v komunité, kterou usporadala Proxima Sociale ve spolupraci s Centrem

pro komunitni praci stfedni Cechy. Jejim cilem bylo nabfdnout réiznorodé pohledy na praci v komunité ocima lidf, ktefi v komunité
Zij a pracujf, a nacrtnout obrazek pestry tak, aby se alespon trochu bliZil realité.

Obé organizace zaroveri chtély prostfednictvim této konference zhodnotit své zkuSenosti z dlouhodobého plsobeni
v komunitnim prostredf a vybraly si k tomu tfi Uhly pohledu na komunitu, kterym byly vénovany tematické bloky konference:

| Bezpedi ..protoze bezpeci je zaklad
Il. Penize ..protoze penize mohou pomoci
Il Lidé .. protoze jenom lidé dajf véci do pohybu

Zvukovy zaznam vSech prispévki i fada fotografii jsou k dispozici na www.proximasociale.cz v sekci Odborna
platforma.

Uvodni a z&véretné slovo patfilo lvu Katabovi a Renaté Baxové z vedeni organizace. Moderatorkou konference byla Martina
Macurova z Centra pro komunitni praci stfedni Cechy.

U¢astnikd konference, kterd se konala v aredlu Vodarny a Muzea prazského vodarenstvi v Podoli, bylo vice neZ sto. Jeji usporadant
financné podpofil Nadacni fond Veolia a svymi sluzbami také Institut environmentalnich sluzeb, a.s., spolecné s Prazskymi
vodovody a kanalizacemi, a.s., ze skupiny Veolia.

SPOLUPRACE S MESTY A OBCEMI

\/ roce 2016 jsme pokracovali ve spolupraci se vsemi Ufady méstskych ¢asti Prahy, kde plsobime, 1. Praha 4, 8, 9, 11, 12, 13,

15 a 16 a téZ s hlavnim méstem Prahou. Dale jsme spolupracovali s mésty Mlada Boleslav, Dobfis a s Krajskym Gfadem
Stfedoceského kraje.

Planovani a koordinace sluZeb
Aktivné jsme se Ucastnili procesu komunitniho planovani rozvoje socidlnich sluzeb a preventivnich programd na lokalnii krajské Grovni,

Regionalni aroven

Praha 9: Pracovni skupina Prevence Praha 9
Praha 11. Pracovni skupina pro prevenci socialné patologickych jevd Praha 11
Praha 12; Komise pro koordinaci komunitniho planovani socialnich sluzeb

Komise pro prevenci socidlné patologickych jevi
Pracovni skupina Rodina, déti a mladez
Pracovni skupina Region Praha 1.2
Praha 13: Pracovni skupina Prevence Praha 13
Mlada Boleslav: Komise socialné pravnf ochrany déti
Komise pro integraci narodnostnich mensin



Krajska aroven

Hlavni mésto Praha: Protidrogova komise Rady HMP
Sekce primarni prevence PK RHMP
Sekce Harm Reduction PK RHMP
Sekce bezpedi PK RHMP

OBOROVA SPOLUPRACE

Asociace poskytovatelll socidlnich sluZzeb

Ceské asociace streetwork

Asociace nestatnich organizaci (A.N.O.) zabyvajicich se prevenc a lé¢bou zavislosti
Asociace ob¢anskych poraden

Programy Proximy Sociale v roce 2016

Programy pro déti a mladez: 2 459 déti a mladeze

Poradenské a pobytové programy: 789 dospélych osob, 78 déti, 23 rodin
(38 dospélych + 48 dét)

\/ychovné a vzdélavaci programy: 6 138 déti, mladeZe a dospélych

Celkem 9 550 osob

Vyrocni zprava 2016 | Proxima Sociale 0.p.s
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ODBORNA ZPUSOBILOST

Statni:

e Registrované socidin sluzby spliujici standardy kvality MPSV CR

e Povereni MHMP pro socialné-pravni ochranu déti

e Certifikdty odborné zpCsobilosti MSMT CR na Programy primarni specifické a selektivni prevence rizikového chovani
poskytované v ramci Skolnf a predskolni dochazky

e Radna akreditace MS CR pro Probatnf program Proxima Sociale

Oborova:
e Potvrzeni Asociace obcanskych poraden o poskytovani vysoce kvalitni sluzby v souladu se standardy kvality obcanskych
poraden AOP
e Osvédieni o Usp&$ném absolvovani hodnoceni kvality Ceské asociace streetwork pro:
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Krok
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Jizni pol
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Radotin
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mlade? Kiub Cinzak
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Terén
- Terénni programy Praha 11
- Terénni programy Praha 12

KONTROLY

e Magistrat hlavniho mésta Prahy - odbor kontrolnich ¢innosti:
Nasledna vefejnospravni financni kontrola vefejné financni podpory ve formé dotace poskytnuté z rozpoctu hlavniho mésta
Prahy v oblasti specifické primarni prevence (Zdravé mésto Praha 2014 - program Il. granty pro specializované organizace)
na realizaci projektu ¢. 013/2014 ,Krok k prevenci” 21. dubna 2016: Citace: ,..pii nasledné vefejnospravni financni kontrole
na misté nebyly zjiStény nedostatky pfi cerpani vefejné financni podpory..”

e Prazska sprava socialniho zabezpeceni
Kontrola pInéni povinnosti v nemocenském pojisténi, v dlichodovém pojisténi a pfi odvodu pojistného na socialni zabezpeceni
a prispévku na statni politiku zaméstnanosti v obdobiod 1. 9. 2013 do 31.10. 2016
25. listopadu 2016: Citace: ,..byl zjistén nedoplatek na pojistném v Unoru 2016 ve vysSi 1.103,- KE."

o Ufad vlady Ceské republiky - odbor pravni a kontrolni
PriibéZna vefejnospravni kontrola projektu ,Preventivni bloky na téma koufeni, alkohol a hazardni hradstvi” 12. prosince 2016:
Citace:
1) Spole¢nost pouzila financni prostiedky ke dni 31. 10. 2016 k Ghradé skutecnych a uznatelnych nakladd hrazenych

z dotace dle schvaleného rozpoCtu a podminek rozhodnut,

2) Spolecnost realizovala vécné pinéni projektu ke dni 1. 12. 2016 v souladu s podminkami rozhodnuti.”



HISTORIE

1993 zalozenf sdruzeni

1994 priprava zahajeni ¢cinnosti; psani projektd (program Phare EU), ziskavani prostor

1995 zahajeni Cinnosti Komunitniho centra Krok v Praze 12 (Modrany)

1996 zahajeni terénni prace s mladezi

1997 zahajeni probacniho a resocializacniho programu, novy klub ,Garaz” s U - rampou, maringotka Bouda jako zazemf pro
terénni pracovniky - obé mista v regionu Praha 12 (Modfany)

1998 do azylového bytu poprvé prijimany i matky s détmi

1999 zapojeni do pfipravy standard( kvality v socidlnich sluzbach

2000 otevreni nizkoprahového klubu Jizni pol v Praze 11 (Jizni Mésto)

2001 zapojeni do pracovni skupiny Ceské asociace streetwork, zahajeni mezinarodni spolupréce v oblasti déti a mladeZe

2002 otevieni Obcanské poradny v Praze 12 (Modrany)

2003 iniciace procesu komunitniho planovani socialnich sluZzeb v Praze 12, zavadéni standard( kvality socidlnich sluzeb MPSV

2004 zahajeni poskytovani programd primarni prevence, zahajeni programu Job klub

2005 maringotka Libuschka jako zazemi pro terénni pracovniky v regionu Praha 12 (Libu$), studijni cesta do partnerskych

organizaci v Némecku, Belgii a Holandsku, ziskani prostfedk(l z evropskych strukturalnich fond( (JPD 3)

2006 realizace partnerskych projektd s Asociaci obtanskych poraden a VOS socidlné-pedagogickou Jabok, zahdjent

mezindrodnich pobytovych program(i pro mladez

2007 prevzetinizkoprahového klubu Radotin v Praze 16, vSechny sluzby a programy maji certifikace, resp. akreditace kvality

2008 zahajeni Terénnich programt pro mladeZ v Praze 13 (Velkd Ohrada), z dlivodu nedostatku financi uzavieni job klubu

2009 zahdjeni poskytovani sluzby Krizova pomoc v Praze 12 (Modfany), registrovani klubu CinZak v Mladé Boleslavi, zahajent

realizace Terénnich program(l v Praze 9

2010 otevfeni nizkoprahového klubu JednaTrojka v Praze 13 (Stodlky), ve Stfedoceském kraji otevieni nizkoprahového klubu

Cinzak v Mladé Boleslavi, v Dobfi&i otevieni Kontaktniho mista Obtanské poradny a zastfedeni nizkoprahového klubu Terén o.s.

Nezdi - Proxima Sociale, vitéz narodniho kola projektC prevence kriminality (reprezentace CR v Bruselu)

2011 propojeni sluzeb v regionech s datovym serverem v Modfanech, pfechod na novou programovou strukturu sdilenych

slozek, ziskani sluzebniho socialniho automobilu, vitéz ndrodniho kola projektt prevence kriminality (reprezentace CR ve Var$avé)

2012 vyrazné materialné technické dovybaveni sluzeb a vedeni, nova Ucetni organizace,

otevieni nového programu Sanace rodiny v Praze 12 a v Praze 2, zahdjeni adaptacnich vyjezd( pro Skoly, nova grafickd image

organizace

2013 vyskolenftymu a pocatek poskytovani Selektivni prevence rizikového chovani, celorocnirespitni program pro péstounské

rodiny z nahradnf rodinné péce vcetné letniho pobytovénho tabora, flze s 0.s. Nezdi - Proxima Sociale na DobriSi, transformace

na obecné prospésnou spolecnost

2014 vydanf publikace Ohlédnuti/20 let Proximy Sociale, zahajenf sluzeb Sanace rodiny v Praze 12,13 a 16, Pfiméstské

tabory v Praze 12, 13 a v Dobfisi, audity kvality a certifikace nizkoprahovych program(i pro déti a mladdeZ a programd Primarni

a Selektivni prevence; viceleté financovani Primarni prevence od MHMP i MSMT

2015 zahajenfa certifikace programu Prevence v matefskych Skolach, rozsiteni programu Podpora rodiny i do Prahy 4, zahajeni

socialné vychovného programu pro déti s odliSnym matefskym jazykem, standardizace provozu v nizkoprahovych sluzbach

2016 udsleni Ceny Floccus Nadace Ceské spofitelny, zahdjeny Terénni programy pro déti a mlade? v Praze 15, poprvé

uskutecnén priméstsky tabor Podpory rodiny, Uspésné realizovana konference Spolecna prace v komunité v Podolské vodarné,

zajisténo viceleté financovani Probacniho programu, nové weboveé stranky organizace, delegovani kompetenci a zodpovednosti

na regionalnf a programové koordinatory



FINANCNI ZPRAVA A VYROK AUDITORA

Naklady (v K¢E) Vynosy (v K¢)

Osobni naklady na zaméstnance 16591356  Ministerstvo prace a socialnich véci (R 11311 345
Osobni naklady na feditele 652622  Ministerstvo spravedinosti CR 401 023
Kancelarské potreby 116668  Ministerstvo vnitra CR 482 446
\lytvarné potreby 125348  Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy CR 182000
Spotfebni materidl 373514  Hlavni mésto Praha 4802778
Porizeni DDHM a DDNM 221474 MCPraha 4 106800
Pohonné hmoty a napiné 17181  MCPraha9 130000
Potraviny 142016  MCPrahall 200421
Energie 600284  MCPrahal? 1424665
Opravy, Udrzba 86146 MCPrahal3 401 000
Opravy, Udrzba a sprava IT 391300 MCPrahals 449856
Propagace, tisk, www, marketing 163264  MCPrahal6 27000
Cestovné 93771  Statutdrni mésto Mlada Boleslav 210000
Ubytovani 123454  Mésto Dobffs 45000
Spoje, telekomunikace 140729  AOP (Asociace obtanskych poraden) 155000
Najemné 681 077  MAS Brdy - Vltava 37316
Odborné a zajist'ovaci sluzby 306593  Nadace (S 100 000
Ekonomické a pravni sluzby 338025  Nadace CEZ 20295
\Vizdélavani (kurzy, Skolenf) 169438  Nadace Veolia 35000
Supervize 124000 (SOB 65000
Pojisténi 77 374 Hydrosoft Veleslavin sro. 20000
Ostatni poplatky a dané 41936  SANSERVICE sro. 10000
Clenské pispévky 20620  DEVELOP-start, spol.sr.o. 2500
Odpisy HIM 7684  Vychovné, vzdélavaci, volnocasové akt. 908302

Prijem od klientek - azylovy byt 90395

Know-how, metodické veden, dalsi sluzby 173954

Prijmy za ucebnu, plijcovnu 1200

Trzby z prodeje majetku 5200

Prijaté dary (fyz.osoby) 11400
Naklady celkem 21605874  Vynosy celkem 21 829 896

Hospodarsky vysledek 224 022Kc¢

Komentar: Spravni rada Proximy Sociale 0.p.s. na svém zasedani dne 11. dubna 2017 projednala a schvdlila vysledek hospodafeni za rok 2016
ve vysi 224 022,23 K¢ a rozhodla o prevodu ¢astky ve vysi 224 022,23 K¢ do vlastnich zdroj Proxima Sociale 0.p.s. na Gcet Fondy. Dale Spravni
rada projednala a vzala na védomi vysledky auditorského ovéfeni Gcetni zavérky za rok 2016 provedené firmou PKM AUDIT Consulting s.r.o., se
sidlem Néarodni tfida 43/365, 110 00 Praha 1, s vyrokem ,Bez vyhrad”. (Vsledek hospodareni schvalovany Spravni radou je uvadén v halifich,
tabulky ve vgrocni zpravé jsou uvddény v korundch.)

Vyrocni zprava 2016 | Proxima Sociale o.p.s.



VYKAZ ZISKU A ZTRAT

Naklady Vynosy
Spotfebované nakupy 1596485  Trzby za vlastni vykony a zboZi 1015424
Sluzby 2695171  Prijaté prispévky od osob 178427
Osobni naklady 17243978  Dary na provoz - soukromé subjekty 301511
Dané a poplatky 62556  Provoznidotace 20329334
Ostatni naklady 7684  Prodej majetku 5200
Naklady celkem 21605874 Vynosy celkem 21 829 896

Vysledek hospodareni po zdanéni 224 022Kc

Aktiva Pasiva

A. Dlouhodoby majetek 215152 A Vlastnizdroje 2805918
Dlouhodoby hmotny majetek 226000  Vlastnijmeni 2286675
Opravky k dlouhodob. hmot.majetku -10848 Fondy 295221
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 562779

Opravky k drob. dlouhod.hmot.majetku -562779 \lysledek hospodarenf 224022
B. Kratkodoby majetek 5587648 B Cizi zdroje 2996882
Pohledavky 984 729  Kratkodobé zdvazky celkem 2167127
Kratkodoby financni majetek 4602919  Jindpasiva 829755
Jina aktiva

Naklady celkem 5802800 Pasiva celkem 5802 800

Vyrocni zprava 2016 | Proxima Sociale o.p.s.



VYROK AUDITORA

Vyrocni zprava 2016 | Proxima

Ing. Lubos Marek, Ren wva 2510, Rakovnik, audit. opravnéni ¢.469, PKM AUDIT Consulting s.r.0., Narodni tiida 43/365 Praha 1

Zprava k nietni zavérce sestavené pro vSeobecné ticely vedenim uéetni

ednotky v souladu s éeskymi iidetnimi pfedpis

Auditor Ing. Lubos Marek, bytem Rennerova 2510 Rakovnik, opravnény k auditorské éinnosti
podle zakona 93/2009 Sb., o auditorech a Komofe auditorii Ceské republiky, éislo auditorského
opravnéni 469, v ramci ¢innosti auditorské spolecnosti PKM AUDIT Consulting s.r.o. ovéfil ucetni
zavérku

nazev: Proxima Sociale o.p.s.

sidlo: Rakovského 3138/2, Praha 4 - Modfany
PSC: 143 00

IC: 49625624

zapis v OR: O 1238 vedena u Méstského soudu v Praze

Provedli jsme audit prilozené ucetni zavérky organizace Proxima Sociale o.p.s. , ktera se sklada
z rozvahy k 31.12.2016, vykazu zisku a ztraty za rok koncici 31.12.2016 a pfilohy této uéetni
zaverky, ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich metod a daldi vysvétlujici
informace. Udaje organizace Proxima Sociale o.p.s. jsou uvedeny v priloze této ticetni zaverky.

Odpovédnost statutdarniho orgidnu iéetni jednotky za tiéetni zavérku

Statutarni orgén organizace Proxima Sociale o.p.s. je odpovédny za sestaveni ucetni zavérky,
ktera podava vérny a poctivy obraz v souladu s ceskymi Ucetnimi predpisy, a za takovy vnitini
kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ticetni zavérky tak, aby neobsahovala
vyznamné (materialni) nespravnosti zpusobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadrit na zakladé naseho auditu vyrok k této uéetni zavérce. Audit jsme
provedli v souladu se zakonem o auditorech, mezinarodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditorii Ceské republiky. V souladu s témito
predpisy jsme povinni dodrzovat etické pozadavky a naplanovat a provést audit tak, abychom
ziskali pfiméfenou jistotu, Ze icetni zavérka neobsahuje vyznamné (materialni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupt k ziskani dikaznich informaci o ¢éastkach a
udajich zvefejnénych v ucetni zavérce. Vybér postupu zavisi na usudku auditora, zahrnujicim i
vyhodnoceni rizik vyznamné (materialni) nespravnosti udaji uvedenych v uéetni zavérce
zpusobené podvodem nebo chybou. Pfi vyhodnocovani téchto rizik auditor posoudi wvnitfni
kontrolni systém relevantni pro sestaveni ucetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem
tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k aéinnosti vnitfniho
kontrolniho systému ucéetni jednotky. Audit téz zahrnuje posouzeni vhodnosti pouzitych uéetnich
metod, primérenosti icetnich odhadu provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace uéetni
zavérky.

Jsme presveédceni, Zze dukazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostateény a vhodny zaklad
pro vyjadieni naseho vyroku.



VYROK AUDITORA

Ing. Lubod Marek, Rennerova 2510 andit éni £.469, PKM AUDIT C. Iting s.r.0., Ndrodni tfida 43/365 Praha 1

Vyrok auditora

Podle naseho nazoru uéetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace
Proxima Sociale o.p.s. k 31.12.2016, nakladi a vynosu, vysledku hospodafeni za rok konéici
31.12.2016 v souladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy.

Vyrok zni

BEZ VYHRAD

Ovéreni uéetni zavérky bylo také zaméFeno na zpusob uétovani a pouZiti pFijaté dotace v
oblasti podpory poskytovdni socialnich sluzeb.

Organizace vedla pridélené finanéni prostredky dotace v udetnictvi oddélené a uéetnictvi
vedla Fadné vsouladu se zdkonem é. 563/1991Sh. o uiéetnictvi. Organizace vedla
analytickou ucetni evidenci vSech uéetnich pFipadil vztahujicich se k poskytnuti dotaci.

Ostatni informace

Za ostatni informace se povazuji informace uvedené ve vyroéni zpravé mimo Uéetni zavérku a nasi
zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida statutarni organ spoleénosti.

Nas vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje, ani k nim nevydavame zadny
zvlastni vyrok. Presto je vak soucasti nasich povinnosti souvisejicich s ovéfenim tiéetni zavérky
seznameni se s ostatnimi informacemi a zvazeni, zda ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravée
nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s Géetni zavérkou & nasimi znalostmi o Géetni
jednotce ziskanymi béhem ovéfovani ucetni zavérky, zda je vyroéni zprava sestavena v souladu s
pravnimi pfedpisy nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako viznamné (materialné) nespravné.
Pokud na zakladé provedenych praci zjistime, Zze tomu tak neni, jsme povinni zjiténé skuteénosti
uvést v nasi zprave.

V ramci uvedenych postupu jsme v obdrzenych ostatnich informacich nic takového nezjistili.

Vyro€ni zprava 2016 | P
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PODEKOVANI

Dékujeme za podporu a spolupraci:
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR
Ministerstvo vnitra CR

U¥ad vlddy CR RV KPP

Magistrat hlavniho mésta Prahy
Krajsky Urad Stfedoceského kraje

MC Praha 4

MC Praha 9

MC Praha 11

MC Praha 12

MC Praha 13

MC Praha 15

MC Praha 16

Statutarni mésto Mlada Boleslav
Mésto Dobfis

Asociace obanskych poraden

Centrum pro komunitni préci stfedni Cechy
MAS Brdy-VItava, 0.p.s.

Tandem

Potravinova banka Praha, z.s.

Nadace Ceské spofitelny

Nadacni fond Veolia

Nadace CEZ

(SOB, as

Hydrosoft Veleslavin s.r.o.

SAN SERVICE sro.

DEVELQOP - start, spol. s r.0.

LMCsr.o. (Jobs.cz)

Prazské vodovody a kanalizace, a. s.
Institut enviromentalnich sluzeb, a. s.

Jmenovité dékujeme za individualni podporu a pomoc:
lvan BlaZek, Zdena Kihnelova, Jan Harcuba a Jana Harcubova, Ivan Petrd, Barbora KoZikova, Gabriela Reifova, Hana Michelova,
Pavlina Porazilova, Zbynék Janecek, Libor Makrlik, David Sibal, Pavel Kopetny



Za spolupraci dale dékujeme:

Jugendclub Burgwedel - Hamburg; VOS socidlné pedagogickd a teologickd - Jabok a ETF UK; YMCA Praha, z.s,; Stted Trebft,
2.0, Prev-Centrum, z.(.; Jahoda 0.p.s.; Sananim z.(.; Semiramis z.U., Drop In 0.p.s,, Hestia z.(., Centrum pro komunitni praci stfedni
Cechy; AMA - Asociace manaZert absolvent(; META o.p.s; Zakladni $kola Smolkova; Psychologicky Ustav Akademie véd CR;
Pedagogicko - psychologicka poradna pro Prahu 11 a 12; Pedagogicko - psychologicka poradna pro Prahu 5; Stfedisko vychovné
péce pro déti a mladez Modrany; Stfedisko vychovné péce pro déti a mladez Praha 4; Méstska policie HMP; Harfica; Kulturni
stfedisko Dobfi$; PraZské centrum primarni prevence; Probacni a mediacni sluzba CR; Ceské zemédéIské muzeum; Zakladni $kola
Kvétnového vitézstvi; Progressive, 0.p.s., Terénni program Armady spasy; Do svéta, z.s.

Za medialni spolupraci dékujeme: .
CRo Radio Plus, Casopis Kli¢ Prahy 11, Noviny Prahy 1e, Casopis STOP Prahy 13, TV 13, Zpravodaj Hlasatel Prahy 15, Noviny
Prahy 16, DobfiSskeé listy, Boleslavan, Boleslavsky denik, Cesky rozhlas Region

Nase podékovani patfi vSem, ktefi nam pomahali pFipravovat a realizovat naSe programy a akce, podporili nas
finan¢né nebo vécné, pomohli nam dobrou radou nebo jinak pfispéli k realizaci naSeho poslani a cild.



KONTAKTY

nazev. Proxima Sociale o.p.s.
sidlo: Rakovského 3138/2

143 00 Praha 4 - Modrany
tel/fax: 277007 280
e- mail; office@proximasociale.cz
web: Www.proximasociale.cz

FB: //lwww.facebook.com/ProximaSociale

registrace: Méstsky soud v Praze, oddil O, viozka 1238, spisova znacka:
IC; 496 25 624
banka: Komercni banka, a.s., Vaclavské namésti 42, Praha 1
¢ uctu: 35-5842040247/0100
PRAHA 12
Komunitni centrum Krok

Rakovského 3138/2

143 00 Praha 4-Modrfany

Klub Krok, Terénni programy v Praze 12

tel. 277007 283,775610003

e-mail: krok@proximasociale.cz
tl2@proximasociale.cz

Obcanska poradna
tel: 241770232
e-mail; poradna@proximasociale.cz

Krizova pomoc
tel. 277007 288,777 249002
e-mail: krizovapomoc@proximasociale.cz

Azylovy byt
tel. 277007 288,775610017
e-mail: azylovybyt@proximasociale.cz

01238

Probacni program
tel: 777 471 804
e-mail: probace@proximasociale.cz

Vychovné a vzdélavaci programy

tel: 277007 281

e-mail: vzdelavani@proximasociale.cz
prevence@proximasociale.cz

Podpora rodiny

Sofijské namésti 3400 (PRIOR)

143 00 Praha 4-Modrfany

tel: 277007 281, 775560822
e-mail: sanacerodiny@proximasociale.cz



PRAHA 9

Terénni programy v Praze 9
Harrachovska 422/2

19000 Praha 9

tel. 775610001, 777471 828
e-mail: t9@proximasociale.cz

Klub JiZni pél, Terénni programy v Praze 11

Brandlova 1639/6

14900 Praha 11-Chodov

tel. 277 007 282,775 637 050

e-mail: jiznipol@proximasociale.cz
tl1@proximasociale.cz

PRAHA 13

Klub JednaTrojka

K Zahradkam (parcela ¢. 1865/11)
155 00 Praha 13-Stoddlky

tel. 277007 284,775 610002
e-mail: jednatrojka@proximasociale.cz

Terénni programy v Praze 13

Borovanského 2205/8

155 00 Praha 13-Velka Ohrada

tel. 277007 284,775610453,777 773957
e-mail: t13@proximasociale.cz

PRAHA 15

Terénni programy v Praze 15
Boloriska 310

108 00 Praha 10-Horni Mécholupy
tel. 775857 564

e-mail: t15@proximasociale.cz

PRAHA 16

Klub Radotin

Loucanska 1112/9

153 00 Praha 16-Radotin

tel: 277007 285,777 471 800
e-mail: radotin@proximasociale.cz

Klub Cinzak

Havlickova 787/5

293 01 Mlada Boleslav

tel: 277007 286,775610 451
e-mail: boleslav@proximasociale.cz

Klub Terén

Jachymovska 1869

263 01 Dobris

tel: 277007 287,777 310 306
e-mail:  dobris@proximasociale.cz



Financni podpora:
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