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Uspéchy v roce 2018,
neboli Co se povedlo ...

Oslavili jsme 25 let existence Proximy Sociale. | Uspeine jsme absolvoval
rozvojové audity Ceské asociace streetwork v 7 prazskych socidiné preventivnich sluzbach pro déti
amladez. | Uskutecnili jsme pilotni studii rizikovych jevd mléddeze. | Realizovali
jsme 32 programii Selektivni prevence. | Probacni program Uspésné
dokoncilo 9 klientil. | 2uientky Azylovéno byt se odstehovaly do komerenino néjemniho bytu a (spésns
se zaclenily zpét do bezného zvota. |V Centru soucasného umeni DOX jsme usporadali
konferenci ,Spoleénd prdce v komunité II”. | Zacali jsme poskytovat sluzbu Podpora
rodiny v Praze 10. | Zvysili jsme kapacitu Krizové pomoci na 4 107ka. | V programech
specifické Primdrni prevence jsme navysili pocet vyukovych hodin o 35%. | Ziskali jsme
druhy sluzebni automobil. | Natocili jsme prezenta¢ni spoty pro nase webové
stranky: Prevence ve skolkdch, Piiméstské tdbory a Adaptaéni kurzy. | Pripravili jsme
strategicky pldn na obdobi 2019 - 2022.
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UVODNI SLOVO

Vazeni ¢tenafri vyrocni zpravy,

vazeni pratelé Proximy Sociale o.p.s.,

v roce 2018 jsme oslavili 25 let své existence. Cturt stoleti - to jiZ néco znamend, to je kus Zivota.

Za tudobu se Proxima Sociale stala vyraznou organizaci v ramci Prahy, pfedevsim v oblasti prace s neorganizovanou mladezi
(preventivnf socialnf sluzby), v oblasti prevence rizikového chovanf (preventivni programy na skolach) a v oblasti prevence
kriminality mladeze.

Stéle povaZzujeme za Uspéch, Ze jsme nemuseli z divodu nedostatku financi ukoncit Zadny z nasich programd.

Orientace na sluzby v komunité je dana lokalnim charakterem nasich sluzeb. Komunitou je pro nas obec, proto ve vsech

lokalitdch naSeho plisobeni Uizce spolupracujeme s radnicemi, tedy s vefejnou spravou.

Nase sluzby jsme v uplynulém roce poskytli vice nez 14 000 osobam, v prevazné vétSiné détem, mladezi a rodinam
s détmi.

Dékuji predevsim vsem mym kolegynim a kolegtim, diky jejichZ Usili se dafi vSe zvladat.
Dekuiji nasi spravni a dozorci radé, které bdi nad fadnym fungovanim organizace.

Dekuji vS8em poskytovateltm finan¢nich a materidlnich prostfedkd, bez nichZ bychom potfebné programy a sluzby nemonhli
realizovat.

Dékuji vSem nasim partnerm, priznivcam, dobrovolnik(im a sympatizantdm za jejich praci a podporu,

lvo Kacaba
feditel






POSLANI A CILE

Obecné prospésna spolecnost Proxima Sociale je pokraCovatelem cinnosti obcanského sdruzeni Proxima Sociale. Obcanské
sdruzeni bylo registrovano Ministerstvem vnitra CR 27. 12. 1993. 0d zacatku roku 2014 pokracuje ve své cinnosti ve formé
obecné prospésné spolecnosti, ktera je vedena u Méstského soudu v Praze v oddile O, viozka 1238,

Poslanim Proximy Sociale je zvySovat kvalitu Zivota obcanl 2. zvySovat kvalitu poskytovanych sluZeb a programdi;

a pomoci jim pfekonat nepfiznivé Zivotni situace. e zavadénim standard( kvality a metodiky prace
e zvySovanim poveédomi o principech preventivni
Cilové skupiny a komunitni socialnf prace
Poskytujeme komplex socialnich a vychovné vzdéldvacich e vzdélavanim pracovniky, rozvojem lidskych zdrojl
sluzeb a program( ur¢eny témto cilovym skupindm: v organizaci
e détiamladez
e matky s détmi 3. podilet se v regionech své plsobnosti na:
e rodiny s détmi e komunitnim planovani
e Skoly a pedagogicti pracovnici e partnerstvi s obci
e détis odliSnym matefskym jazykem e partnerstvi se subjekty plsabicimi v regionu
e mladistvi pachatelé trestné ¢innosti e motivaci obcanl k zapojeni do déni v mistni koamunité
e obcané potfebuijici krizovou pomoc e preventivnich programech
e obcané potfebujici odborné socialni poradenstvi e vzdélavacich a vychovnych programech
e volnocasovych programech
Cile e pracovnich programech
1. poskytovat specifické typy socialnich a vychovné e integraCnich programech
vzdélavacich sluZeb a programdi dle potfeb cilovych skupin e vyzkumnych programech
v misté plisobent:
e nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez 4. yytvaret dalSi programy dle poptavky mistni komunity
e terénni programy pro déti a mladez
e programy prevence rizikového chovani 5. rozvijet mezinarodni spolupraci v rdmci svého plsobeni
e probacni a resocializacni programy
e azyloveé bydleni
e krizova pomoc
e odborné socialni poradenstvi
e podpora rodiny



UZEMNIi PUSOBNOST V ROCE 2018

CelopraZské programy: Azylovy byt, Krizova pomoc, Obcanska poradna, Probacni program, Vzdélavani uditell)

Poradenské a pobytové programy (PoP):
® Podpora rodiny

Programy pro déti a mladez (D+M):
o Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

@ Terénni programy pro déti a mladez

Vychovné a vzdélavaci programy (VVP):
Primarni prevence rizikového chovani ve Skolach
(Primarni prevence, Selektivni prevence, Prevence v MS)
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PROXIMA SOCIALE - ORGANIZACNI STRUKTURA
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Proxima Sociale pisobila v roce 2018 v téchto spravnich obvodech Prahy: Praha 2, 3,4,5,6,8,5,10,11,1¢2,13,15, 16.
\Ve Stfedoc€eském kraji plisobila v méstech Mlada Boleslav, Dobfis, Ri¢any, Psary, Rudna a Svétice,



ZAMESTNANCI

Renata Baxova
lvana Benusova
AneZka Berkmanova
Andrea Bezecnd
Ludmila Béhmova
Ludmila Borovkova
Kristyna Boulova
\/éra Bubnova
Martina Buriankova
Romana Crhakova
Eva Cejkova Kramperové
Martina Cernd
Alzbéta Cernochova
Tereza Danék

Alice Egertova
Barbora Eichlerova
Katefina Fialova
Karel Franze

Pavla Frankova
Zuzana Grulichova
Martina Hajkova
lvana Hanovd

Jana Havigerova
Marek Hejl

Marie Hejzlarova
Lucie Hemrova
Michaela Hladka

Eliska Hola

David Holy

Zdena Honsova Filipkova
\Vendula Hrabankova
Anna Hrudkova
Barbora HurtiSova
Jaroslava Janickova
Katefina Janikova
Jitka Jiranova
Tereza Kabova

lvo Kataba

Filip Kadlec
Vladimir Kacha
lvana Kapustova
Katefina Karlova
Eva KaSakova
Kristyna KiSova
Dagmar Klarova
Marie Kleteckova
Anna Kocova
Radka Kocova
Martin Koke$
\Vojtéch Kolarik
Adéla Koryntova
Barbora Kozikova
\eronika Kreslova
Lucie KubiCova

Dominika Kucharova
Jana Kunaskova
Sabina Leksova
Anna Lnénickova
Pavlina Madlova
AlZbéta Majorova
Tereza Mandova
Helena Markvartova
Markéta Mikulcova
Jana Nejed|a
Monika Novakova
Lucie Novotna
Stépénka Nozarova
Lucie Nulickova
Katefina Ondrova
Petra Palusova
Lyudmyla Pasteruk
Katefina Pavkova
Lenka Pavlikova
Petra Pidimova
Kristyna Plajnerova
Marta Ptackova
Pavlina Parazilova
Jana Rathouska
Dominika Raulimova
Katefina Rejskova
Jana Rezkova

Jana Rosulkova
Katefina RubeSova
Tereza Rysava
Anastasiia Skorobogatova
Radek Skfivan
Vitézslav Sliva
Karolina Svobodova
Tereza Svobodova
Nikola Syrovatkova
Patrik Safranek
lveta Sdmalova
Veronika Samankova
Kristyna Sebelov
Zuzana Snablova
Kristyna Svihnosova
Eliska Vecefova
Lenka Veitova

Lucie Vitaskova
Sérka Vikova
Katefina Vojtova
Petra Vrajova

Jitka Vrbova

Alice Zoubkova
Radan Zemlitka






PROGRAMY

\edouci program( pro déti a mladeZ: Jaroslava Janickova (do zari 2018)
Supervize: Michal Zahradnik, Eva Vernerova, Pavlina Gabrhelikova, Daniela Vodackova, Martin Huk

NiZKOPRAHOVE PROGRAMY

Poslani

Poslanim preventivnich socialnich sluzeb pro mladez je poskytovat - v ramci pfedchazeni rizik spojenych s obdobim dospivani
- bezplatné radu, podporu a pomoc prifeseni Zivotnich situaci, s nimiZ si mladi lidé nevédi rady a jsou pro né obtizné fesitelng,
nabidnout jim bezpeCny prostor pro traveni volného Casu, véetné smysluplnych volnocasovych aktivit a omezit riziko
socialniho vyloucent,

Cilova skupina

Déti a mladez

e ve veku 8- 26 let (nastaveni vékovénho rozpéti dle typu a potieb lokality),
e majici bydlisté zpravidla v misté plsobeni programd,

e v nepfiznivé socialni situaci.

Cile

Cilem sluzby jsou déti a mladi lidé, kteff:

e znaji zakladni pravni a spolecenské normy, jsou schopni se jimi fidit, znaji ddsledky nezakonného jednani,

e orientujf se v oblastech hmotného zajisténf a bydleni, znaji moznosti feSeni své situace,

e na zdkladé svych moZnosti a dostupnych prostiedkl védi, jak travit volny ¢as, aniZ by ohrozili své zdravi nebo zdravi
ostatnich, a voli zplisaby traveni volného ¢asu, které nejsou v rozporu se zakony,

e znaji své dovednosti, povinnosti a prava v ramci skolnf dochazky a orientuji se v moznostech dalSiho vzdélavani,

e jsou si veédomi disledk( a rizik spojenych s nevhodnym zplsobem Zivota a tato rizika snizuf,

e Umi navazovat a udrzovat funkeni vztahy (napf. rodinné, vrstevnické, partnerské); vytvari takové socialni vazby, které je
nezavedou do nepfiznivé socidlnf situace; dokazi spolecensky pfijatelnym zplsobem Fesit konfliktni situace,

e v&di, jak a kde vyhledat odbornou pomoc.

Charakteristika

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez (NZDM) jsou kluby, ve kterych pracuiji profesionaini socialni pracovnici. e
to bezpelny prostor, v némz pracovnici individualné pomahaji mladym lidem s jejich obtiZzemi (napr. Skola, rodina, vztahy),
pripravujf s nimi kulturni, sportovni a spolecenské programy a v neposledni fadé dbaji na dodrzovani pravidel - bez drog,
agrese a alkoholu.

Terénni programy pro déti a mladeZ jsou formou socialnf prace, kdy socialni pracovnici vyhledavaji mladé lidi v jejich
prostredi, v ulicich mést a sidlist” a feSi s nimi jejich obtize (Skola, prace, rodina, socialné pravni otazky), nabizeji jim také
moznosti aktivniho tradvenf volného ¢asu. Dalsi funkci terénnich program( je sledovani socidlné neZadoucich jevd v danych
lokalitach a spoluprace na jejich odstranéni spolecné s mistni samospravou a dalsimi poskytovateli socialnich a navaznych
sluzeb.



Statistika a personalni zajiSténi
Uvadény polet osob znamena celkovy pocet lidi, kteri v roce 2018 vyuzili nizkoprahové socialnf sluzby pro déti a mladez nebo
byli v kontaktu s terénnimi pracovniky.

Méstskd Cast Praha 9 je urbanisticky pestra lokalita. Prosek a Stfizkov jsou sidlisté panelovych domd z 20. stoleti postavend
na oteviené nahornf planiné s mnoha parky, hfiSti a prostorem mezi domy. \lysocany oproti prosecké Casti maji zastavbu starych
a novych ¢inZovnich domd, jsou vice pestré a ,zivejSi". Soucasti Viysocan je i pramyslova zona, kterd dava této ¢asti charakter
periferie,

Terénni programy (lokality Harfa, Vysocany, Park Podvini, Prosek, Stfizkov)

Pocet osob: 783

Regionalnf koordinator; Patrik Safranek (do ervence 2018), Alice Egertové (od srpna 2018)

Jizni Mésto je panelové sidlisté vzniklé v 70. letech 20. stoleti. Rozlohou 979 ha se Yadi mezi nejvétsf sidlisté v CR. Pocet
obyvatel je kolem 77 000. V Praze 11 se nachazi 15 zakladnich a 9 stfednich Skol. Okoli je obklopeno lesoparky - Milicovsky,
Kunraticky les a Hostivarsky lesopark s prehradou. Na Gzemi Jizniho Mésta se nachazi 65 obecnich sportovist’, horolezecka
sténa, plavecky bazén, legalni graffiti plochy.

Terénni programy (lokality Roztyly, Chodov, Opatov, Haje)

Pocet osob: 536
Klub Jizni pal
Pocet osob: 113

Novou formou terénni socialni prace je projekt StreetWork na zakladni Skole, ktery realizujeme ve spolupraci se Zakladni
Skolou Kv&tnového vitézstyi. Projekt si primarné klade za cil byt dostupny co nejSirSimu spektru mladych lidi, s nimiz se pfibézné
terénni praci na ulici pracovnici nedostanou do kontaktu. Tedy oslovit i dospivajici, které v ulicich Jizniho Mésta nepotkavaj.
Pracovnici se pravidelné vydavajf do arealu zakladni Skoly, kde oslovuji Zaky 7. az 9. tfid a nabizeji jim podporu v feSenf obtiznych
Zivotnich situaci v nesnadném obdobi dospivani.

Regionalni koordinatorka: Eliska Hola

Praha 12 je méstska ¢ast na jihu hlavniho mésta Prahy, kterou tvori 5 katastralnich Uzemi (Cholupice, Kamyk, Komorfany, Tocna
a Modrany). Obyva ji cca 54 000 obyvatel, z toho priblizné 31 000 zije v Modranech. Praha 12 je dnes z velké Casti tvorena
starSimi sidliSti z 20. stoleti, vilovou zastavbou a nové budovanymi bytovymi domy. VVzdalengjsi lokality (Tocna, Cholupice) maiji
spiSe charakter mensich vesnicek. Méstska Cast Praha - Libus a méstska ¢ast Praha 12 tvofi spolecné spravni obvod Praha 12.
Na Uzemi Prahy 12 se nachazi 9 zakladnich Skol, 5 stfednich Skol, 1 odborné uciliSté a 1 vysoka Skola.

Terénni programy (lokality Sofijské ndmésti a sidli$té kolem ZS Angel, Mod¥anské rokle, aredl VOSA, okolf hotelu DUM, sidli$té
Na Beranku, sidlisté Kamyk a Lhotka, Libus a okoli klubu Garaz)

Pocet osob: 293
Klub Krok
Pocet osob: 208

Regionalni koordinatorka: Pavlina Madlova



Méstska Cast Praha 13 se nachazi v jihozapadnf Casti Prahy. Soucasti Prahy je od roku 1974, jeji rozloha je 1 323 ha, pocet
obyvatel cca 80 000. Tvorf ji ucelené lokality: StodUlky, LuZiny, Nové Butovice, Velka Ohrada, Tfebonice. Prahu 13 protind metro
B (Nové Butovice, Hirka, LuZiny, Luka, Stodlky), které spole¢né s Centralnim parkem tvori tepnu celé oblasti. Pro Prahu 13 je
charakteristicka mohutna sidliStnizastavba, tzv. Jihozapadni mésto, ktera zde vznikala od konce 70. do pocatku 90. let 20. stoleti.
Terénni programy (lokality Velkd Ohrada, LuZiny, Nové Butovice, Hirka a Stodcilky)

Pocet osob: 269
Klub JednaTrojka
Pocet osob: 111

Regionalni koordinatorka: Petra Vrajova

Méstska cast Praha 15 leZf na jihovychodé hlavniho mésta Prahy. Ma rozlohu 1249 ha a zaclefiuje katastralni Gzemi Horni
Mécholupy a Hostivar. Pocet obyvatel je kolem 61 O00. Nachazi se tu jak panelova sidliSté, bytové novostavby, tak rodinné
domy. Velké Uzemi zabird i primyslové oblast. Cast ,Stard Hostivar” mé dodnes vesnicky charakter s historickou zastavbou
statk a venkovskych domk( a byla proto vyhlaSena pamdtkovou zénou. Soucasti je také Hostivarsky lesopark s prehradou.
Na Uzemi Prahy 15 je 5 zakladnich a 5 stfednich Skol. Je zde fada zpoplatnénych sportovist, multikino, nachazi se tu také Dim
déti a mladeZe a ekologické centrum Toulclv dvir,

Terénni programy (lokality Hornf Mécholupy, Hostivar, Petrovice)

Polet osob: 286

Regionalni koordinatorka: Tereza Svobodova

Méstska ¢ast Praha 16 se rozklada na jihozapadnim okraji Prahy na levém bfehu Vitavy nedaleko soutoku s Berounkou. Tvori
ji Radotin, Lipence, Lochkov, Velka Chuchle a Zbraslav. Celkovy pocet obyvatel Prahy 16 je cca 25 000, z toho v Radotiné
8 300 obyvatel. Radotin je okrajovou Casti Prahy s charakterem malého mésta. Zastavbu tvofi vétsinou rodinné domky, ale také
dvé mala sidlisté - ,staré” a ,nové”. V Radotiné se nachazi 3 MS, 1 ZS, dale 1 praktickd ZS, Gymnazium Oty Pavla, stfedni odborné
uciliSté a Zakladnf umélecka skola Klementa Slavického. \ lokalité je cela fada détskych hfiSt’ a vefejnych sportovist’, vicelcelova
sportovni hala, venkovni koupalisté Biotop, 3D kino, kulturni déim a venkovni skatepark.

Klub Radotin

Polet osob: 86

Regionalni koordinatorka: Barbora HurtiSova



MLADA BOLESLAV

\/ Mladé Boleslavi zije trvale priblizné 38 000 obyvatel. Dle odhadu zde ve skutenosti bydli a pracuje 60 az 70 tisic lidi.
Za praci se do Mladé Boleslavi stéhuji zahranicni délnici i celé rodiny s détmi, pfevazné z vychodni Evropy a Asie (Slovensko,
Polsko, Ukrajina, Rusko, Bélorusko, Kazachstan, Madarsko, Rumunsko, Bulharsko, Chorvatsko, dale pak Vietnam a Mongolsko).
Mlada Boleslav je okresni primyslové mésto. Stavi se zde nova obchodni, sportovni a rekreacni centra. Rytmus méstu udava
automobilka Skoda-Auto.

Klub Cinzak

Pocet osob: 117

Regionalnf koordinator: Radan Zemlicka

Dobfis lezi ve StfedoCeském kraji, v okrese Pribram. Se svymi necelymi 9 000 obyvateli je druhym nejvétsim méstem v okrese.
Je méstem s rozsifenou plsobnosti, spravni obvod zahrnuje 23 okolnich obci. Mésto ma vyhodnou polohu, nachazi se nedaleko
Prahy (cca 30 min. jizdy autem), coZ s sebou prinasi pracovni pfilezitosti, moznosti studia atp,, ale i to, Ze velka Cast obyvatel
odjizdi kazdy den z mésta. Klub Terén se nachazi blizko centra, autobusového nadrazi a Skol.

Klub Terén

Pocet osob: 64

Regionalni koordinatorka: Kristyna KiSova

Priméstsky tabor Dobfis

Poslanim priméstského tabora je zajistit détem z nizkoprahového klubu Terén kvalitné a aktivné straveny volny ¢as béhem
letnich prazdnin, a to i v dobé, kdy jejich rodice pracuji. Piiméstské tabory poskytuji pestry program détem, véetné stravovani,
s tim, Ze oproti pobytovym tdbor(im déti travi noc doma.

Program tabora byl v roce 2018 zaméfen na vylety za prirodou, ziskavani novych informaci a dovednosti. Probéhl v terminu
od 13.do 17.srpna a zUcastnilo se ho 12 déti ve veku 6-14 let.



Nize uvadime celkovy prehled oblasti podpory v nizkoprahovych socialnich sluzbach pro déti a mladez Proximy Sociale.
Jejich podil je vyjadien v procentech.

OBLASTI PODPORY

Téma %
Skola 236
volny ¢as 175
vztahy 118
socialné pravni (pokuty, dluhy, nemaji OP) 10,5
rodina 6,7
zdravi 57
prace, zaméstnani 49
navykové latky 43
jiné 2.8
cyber 24
nasili 24
sex 18
bydleni 16
finance 14
Sikana 12
graffiti 05
sebeposkozovani 0,5
rasismus 04

Celkem 100



PROBACNI PROGRAM
Koordinator probacniho programu: Radek Skfivan

Poslani
Program poskytuje odbornou podporu, pomoc a radu miadistvym pachateldm protipravnich ¢ind pfi feSeni dlsledk( jejich
protipravni ¢innosti, usiluje o jejich zaclenéni do bézného zivota a snizuje rizika jejich recidivy.

Cilova skupina

Cilovou skupinou Probacniho programujsou mladistvipachatelé protipravnich &ind, muziiZzeny ve véku 15-18let (poindividudinim
zvazen! vyjimecneé i starsi, pokud se provinili pfed 18. rokem), u kterych je z trestné pravniho hlediska indikovano uplatnéni
odklonu od standardniho priibéhu v trestnim fizeni ¢i je uloZeno primérené opatfeni podrobit se programu socidlniho vycviku
a prevychovy.

Charakteristika

Principy programu vychazeji z kognitivné behavioralni terapie, program vyuziva zazitkovou pedagogiku a sebepoznavaci
zatéZové techniky. Zaméfuje se na zménu chovani prostfednictvim korekce postojl a aplikace reZimovych prvkd. Konkrétné se
jedna o praci s udrzovanim struktury, nacviky modelovych situaci, korekci chovani, posilovani pozitivnich vazeb na nekriminalni
prostredi.

Program je pravidelné akreditovan Ministerstvem spravedinosti CR a Ucast v ném je zdarma. Vstup do programu doporucuje
Proba¢ni a mediacnf sluzba CR.

Statistika

Do programu nastoupilo: 15 osob
Program dokoncilo: 9 osob
Realizovano: 81 skupinovych setkani
4 yyjezdy (2x pétidennfa 2x tfidenn)
57 individualnich setkani

MEZINARODNI SPOLUPRACE
Koordinatorka mezinarodnf spoluprace: Jaroslava Janickova

Mezinarodni vvmeény mladeze

| vroce 2018 jsme pfipravili spolecné s nasim dlouholetym partnerem Jugendclub Burgwedel z Hamburku mezinarodni vymeénu
mladeZe. Realizovali jsme desetidenni prazdninové setkani v Praze a v Mnichové Hradisti pod nazvem Prague Camp 2018.
VWjezdu se zUtastnilo 8 déti z Cech a 9 déti z Némecka.



KLIENTI

Viad'a, 18 let

VI&d'u zname z ulice, kde pasivné travil vétsinu svého volného ¢asu, obcas experimentoval s navykovymi latkami. Na zacatku
se s nami nechtél bavit, plsobil ostrazité a zarover sobéstacné. Postupné si na nas zvykal a zacal vypravét i néco o sobé,
Dozvedéli jsme se, ze nékolikrat propadl ve Skole. Jako pricinu uvadél nedorozuméni s uciteli, a fakt, Ze ho nebavi ani obor ani
vyuka. Pracovat také nechtél, nebavi ho to. Na otazku, co by ho tak mohlo bavit, nemohl nic fict, nevédél to. Vidéli jsme, ze je
chytry kluk a ma hodné dobrych vlastnosti, jen trochu ,zlobi", Viymezuje se tak vici svému okoli. Postupné jsme zjistili, Ze doma

to nema jednoduché. Rodice jsou po rozvodu. Nerozumi si ani s jednim z nich. Neciti se dobfe v rodiné. ,Jen mi pofad vycitajf, co
délam Spatne,” svéfil se. Proto tolik ¢asu rad travil venku s kamarady.

Zacalijsme s nim pracovat na tom, aby si uvédomil vsechno dobre, co v sobé ma. Podporovalijsme ho v hledani néceho, co by ho
mohlo zaujmout, bavit. Jednou mezi feci zminil obor, na ktery by asi mohl jit. Rekl, Ze by to mohla byt ,zabava". Navrhl to sice jako
vtip, ale my jsme to brali vaZzné a snazili jsme se ho v tom podpofit, zasit do néj viry, Ze to miZe uskutecnit. Pfesvédcovali jsme

ho, Ze na to ma, Ze minulé prohry neznamenaji, Ze se to nepovede i ted’

Za néjakou dobu jsme se dozvédeli, Ze se na ten obor dostal. Pfed odjezdem na Skolu jsme jeSté probrali, jak zvladat konflikty
s uciteli, aby se udrzel. Zatim ,zmizel z ulice”, domd dojiZdi jen o vikendu. Nem(Zeme védét, jestli se ve Skole udrZi, ani co bude
dal. Jisté ale je, Ze i malé vitézstvi zanecha na Cloveku pozitivni stopu. Viad'a zazil spéch, zacal myslet na budoucnost. A uz to
je dobry zacatek cesty do zivotal

Matéj, 19 let
Matéj je v nasi sluzbé jiz témér 4 roky. Od pocatku byl soucasti velké party studentl z primyslové Skoly, ktefi se pravidelné
schazeji na jednom z mistnich hrist’ Ze Skoly ho vyhadili kvili velkému poctu neomluvenych hodin. Dochazku zanedbaval kv(ili

osobniho i pracovniho zivota. Diky velké podpofe ze strany jeho matky se to podafilo.

Matéj si na zacatku roku nasel praci ve skladu internetového obchodu, kde se mu podafilo béhem nékolika mésicd vypracovat
na jednu z nizSich vedoucich pozic. V praci je, az na drobné vyhrady, spokojeny. Uvédomuije si ale, Ze potfebuje dokoncit
stfedoSkolské vzdeélani. Pfinasich setkanich jsme muradili, co vSe je potfeba vyridit, a také jsme hoinstruovali, jak siv praci domluvit
moznost studijniho volna. Do té doby nevédél, Ze je to mozné. Matéj pracoval ze zaCatku ve skladu ,pod zprostfedkovatelskou
agenturou”. BEhem prazdnin zacal proto fesit s personalnim oddélenim novou smlouvu, ktera by mu umoznovala dalkové
studium, cozZ se nakonec podarilo. VV soucasné dobé se tak miiZe soustfedit na vyjednani svého navratu do Skoly. Probirali jsme
s nim jeho ¢asové moznosti. S pani feditelkou se predbézné domluvil na opakovani druhého rocniku, ktery nedokoncil.

Kromé Skoly fesf také bydleni. Dosud bydli s matkou a mladsi sestrou. Rad by si nasel s pfitelkyni podnajem. Pfedali jsme mu
proto potfebné informace, jak bydleni hledat, na co si dat pozor. Zaroven jsme ho upozornili na poplatky, které nebyvaji v cené
najmu bytu veétsinou zahrnuty a je s nimi tfeba obvykle pocitat, pfipadné se pronajimatele na vSe doptat. V soucasnosti se Mat€j
s pritelkyni snazi nalézt vhodné bydleni tak, aby odpovidalo jejich predstavam i financnim moznostem.

Matéj je velmi motivovany svou situaci zménit. Sam pfichazl s konkrétnimi navrhy, jak bychom mu mohli pomoci. Ve vSech
oblastech, které spolu feSime, je velmi aktivni. VEfime, ze i diky nasi spolecné praci bude schopen dosahnout svych vytycenych
cilt - dokoncit stfedni Skolu a najit si vhodné bydlent.



Jana, 19 let

S Janou se zname od roku 2014. Nyni je na rodicovské dovolené. A co bylo pfed tim? Nedokoncila stfedni Skolu, nepracovala,
nebyla registrovana na Uradu prace, méla dluhy, pracovala ,nacerno”. O vSech uvedenych problémech jsme s nf mluvili. Aktualné
jsme nejvice fesili jeji dlouhodobé nestabilni bydlenf - nékolikrat se ocitla na ulici, protoze ji rodina vyhodila a neméla kam jit.

| diky ndm se Jana na prechodnou dobu dostala do azylového domu. Poté se z vlastniho rozhodnuti vratila zpét dom, kde ale
dlouhodobé zUstat nemohla. Janina motivace a energie k feSeni situace byla proménliva. S blizicim se porodem ale zacala situaci
intenzivngji fesit. Obvoldvala azylové domy a byty, o kterych jsme ji informovali (mj. i azylovy byt Proximy Sociale), pljcovali jsme
jf sluzebnf telefon na zavolani, doprovodili jsme ji do azylového domu a pomahali s vyplnénim Zadosti a zafizovanim potfebnych
dokument(. Jana poté dostala tip na détské centrum, kde si predbézné domluvila pobyt s ditétem po porodu, nez se pro ni uvolni
azylové ubytovani, na které jsou dlouhé cekaci doby.

Po porodu se ovSem ukazalo, Ze Jana nedoloZila potfebné dokumenty, a tudiZ tam nastoupit nem(Ze. S Janou jsme proto
urychlené fesili, co s tim. Bylo zde realné riziko, ze ji bude dité odebrano, dokud se jeji situace nestabilizuje. Komunikovali jsme
proto nejen s nf, ale i s porodnici a azylovymi domy. Nakonec byla pfevezena do azylového domu, kde je dosud i s ditétem. S jejim

souhlasem se nyni domlouvame s tamni socialni pracovnici na podobé nasi spoluprace.

ProJanu jsme v soucasné dobé po dohodé spise podplirnou sluzbou. Praktické véci jako penize a bydlenifesi s azylovym domem,
s nami resf prevazné vztahy. Pracujeme s ni predevsim na tom, aby se v azylovém ubytovani udrzZela, nez si najde jiné bydlent.
Znacna Cast nasi prace spociva také v dlouhodobé emocni podpore. S Janou v priibéhu spoluprace probirdme mozné varianty

feSenf jeji situace, preddvame ji potfebné informace a kontakty.

I kdyz se ji nékteré véci dlouhodobé nedafilo vyfesit, byli jsme tu pro ni, kdykoliv potfebovala. Véfime, ze i diky tomu, Ze se na nas

monhla béhem své dlouhotrvajici krizové situace vzdy obratit, je nynf jeji situace relativné stabilizovana. Narocné Zivotnf obdobf
zvladla, aniz by pfisla o syna i skoncila na ulici.

Patrik, 14 let
Do nizkoprahového klubu prisel Patrik v doprovodu svého spoluzaka, ktery sem chodf jiz fadu let. Patrik zna Proximu Sociale
i z jinych sluzeb. Ve Skole, kam Patrik chodi, probiha nas program Selektivni prevence, a jeho rodina zaroven vyuziva nasi sluzbu
Podpora rodiny.

Do Prahy se dostal pred par lety, kdy se s matkou pristéhoval ze svého rodného statu do Ceské republiky. O zemi svého péivodu
moc nemluvi, nase komunikace se spiSe tyka toho, co se déje ,ted” a tady”. Doma mluvi svym rodnym jazykem, jeho matka
neovlada CesStinu. Po roce navstév klubu vnimame s kolegy u Patrika znatelny pokrok. Pfesnéji se vyjadruje, méneé zameéenuje
slova za nespravné vyrazy. V klubu ma dobrou pfilezitost spontanné komunikovat s vrstevniky a seznamovat se s novymi lidmi,
nachazet kamarady.

Patrik se pravidelné nevénoval zadnému sportu . Zajima se ale o parkour, ktery v ulicich Prahy s dalSimi kluky skace. V klubu
mluvime o bezpecnosti a zasadach rizikového sportu. Financnf situace rodiny mu umoznuije jit alespon tfikrat rocné na parkour
workshop. Letos se poprvé (castnil také nasi lokalni komunitnf akce, ktera je pro kazdého Gcastnika zdarma. Patrik zde mél
moznost zaskakat si parkour pod vedenim odbornych lektord. Dozvédél se, jak spravné skakat a predchazet zranénim. Parkour
ve spolecnosti kamarddd ho moc bavi. Je to pro néj moznost, jak se dale rozvijet.



Programy pro déti a mladeZ v roce 2018

Nizkoprahové programy: 2 866 détiamladeze
Probacni program: 15 mladistvych
Mezinarodnf spoluprace: 8 mladistvych
Celkem: 2 889 déti a mladeze




PORADENSKE A POBYTOVE PROGRAMY

Vedouci poradenskych a pobytovych programd: Dagmar Klarova
Supervize: Martin Huk, Jana Svecova, Miloslav Cedik

Poslani
Poslanim Poradenskych a pabytovych program( je pomahat dospélym osobdm a rodindm s détmi prekondvat obtizné Zivotni
situace, zamezit prohlubovani jejich socidlniho vylouceni a podporovat samostatny a odpovédny pristup k Zivotu.

AZYLOVY BYT

Poslani
Poslanim Azylového bytu je poskytovat Zendm s détmi v obtiZzné Zivotni situaci zdzemf a podporu pro ucinéni potrebnych krok(
na cesté k samostatnému Zivotu.

Cilova skupina
Sluzba je urtena dospélym téhotnym Zendm max. 6 tydnd pred terminem porodu a Zendm s nezaopatfenymi détmi (max. 3),
které se ocitly v obtizné socialni situaci spojené se ztratou bydlent.

Cile

e posilit kompetence uZivatelky v feSeni bytové situace,

e podporit uZivatelku v oblastech seberozvoje, péce o déti a v mezilidskych vztazich,
e posilit a upevnit schopnost uzivatelky samostatné fesit béZné zaleZitosti.

Charakteristika sluzby

Poskytovano je ubytovaniv byté 3+1, ktery sestava ze dvou samostatnych pokojl a spolecnych prostor (kuchyn, obyvaci pokoj,
prislusenstvi). Maximalni kapacita bytu je 7 IGZek, doba pobytu max. 6 mésicl. UzZivatelkam je kromé ubytovani poskytovana
pomoc a podpora pri feSent jejich situace.

Sluzba byla v roce 2018 zapojena do projektu ,Podpora vybranych druhd socidlnich sluzeb v krajské siti socidlnich sluzeb
na Uzemi hl. m. Prahy”, ktery je financovan z Evropského socidlniho fondu.

Statistika

Pocet zdjemcl o sluzbu; 240

Pocet ubytovanych osob: 8 Zen a 12 déti
Prlimérna délka pobytu: 112 dnl (16 tydnd)



KRIZOVA POMOC

Poslani
Poslanim Krizové pomoci je poskytovat podporu a kratkodobé ubytovani osobam v obtizné socialni situaci spojené s nahlou
ztratou bydlent, s cilem jejich stabilizace a navazani na dalsi zdroje pomoci.

Cilova skupina
Sluzba je poskytovana rodictim (pfipadné jinym pecujicim osobam) s détmi, nebo dospélym osobdm bez déti, nachazejicim se
v krizové situaci spojené se ztratou bydleni. Pfednostné je sluzba poskytovana osobam s nezletilymi détmi.

Cile

e celkova stabilizace klienta,

e dosazenirealné orientace klienta v jeho aktualni situaci a posileni jeho kompetenci pfi jejim Fesent,
e zprostredkovani dalSich zdroj pomoci.

Charakteristika sluzby

Poskytovano je kratkodobé ubytovani v pokoji krizové pomoci (4 10zka) na dobu zpravidla 7 dni. V pfipadé potfeby je zajiSténa
strava formou potravinovych balick(. Ubytovanym klient(im je dale poskytovana pomoc a podpora sméfujici ke stabilizaci jejich
situace, zejména k nalezeni ubytovani. K dispozici je internet, telefon. Poskytovany jsou kontakty na navazné sluzby, pfipadné
asistence v komunikaci s nimi.

Statistika

Pocet zdjemcl o sluzbu: 242

Pocet ubytovanych osob: 80 (43 dospélych s celkem 37 détmi)
Prlimérna délka pobytu: 7 dni

OBCANSKA PORADNA

Poslani
Poslanim Obcanské poradny je seznamovat obcany v nepriznivych socialnich situacich s jejich pravy a povinnostmi podle
platnych pravnich norem a poskytovat jim informace, rady a pomoc vhodné pro feSenf jejich situace.

Cilova skupina
Sluzba je urcena lidem, kteff se ocitli v nepfiznivé socialni situaci, nebo jim takova situace hrozf, neznaji sva prava a povinnosti,
nemaji informace o dostupnych sluzbach a potfebuji podporu pfi hdjenf svych opravnénych zajmu.

Cile

UZivatel, ktery:

e je |épe orientovan ve své situaci a znad moznosti jejiho fesen,
e zNna sva prava a povinnostia vi, jak hajit své opravnéné zajmy.



Charakteristika sluzby

Poskytovano je odborné socidlni poradenstviv rliznych oblastech prava, napr. ob¢anské, rodinné a pracovni pravo, socidlni systém
a zabezpeceni, soudni, exekucni a insolvencni fizeni, spravni fizeni, ochrana spotfebitele aj. Poradenstvi probiha prostrednictvim
osobnich, telefonickych a emailovych konzultaci. Hlavni napini konzultaci je rozbor situace klienta a hledani moznosti jejiho
feSeni, sdéleniinformaci o pravni Upravé feSené problematiky, vysvétleni obsahu pisemnosti, poskytnuti vzor(i podani a podpora
pii jejich sestavovani, poskytnuti kontakt( na instituce, organizace a zafizeni dalSi odborné pomoci.

Statistika

Pocet osob, kterym byla sluzba poskytnuta: 530

Pocet konzultaci: 625 (216 osobnich, 286 telefonickych, 123 e-mailovych)

Pocet zodpovézenych dotaz(* 1 059

*/ Pozn.: Komplexni fesent situace klienta miZe vyZadovat poskytnuti poradenstvi z réiznych oblasti v ramci jedné konzultace.

Zodpovézené dotazy dle oblasti

Oblast pocet dotazl %

Obcanskopravni vztahy 168 159
Obcanské soudnifizeni a jeho alternativy 156 14,7
Problematika zadluZovani obcan( 142 134
Rodina a mezilidské vztahy 136 128
Bydlenf 78 74
Pracovné-pravni vztahy a zameéstnanost 76 7.2
Ochrana spotfebitele 75 71
Socialni ddvky poskytované mimo rdmec socialniho pojisténi 61 58
Trestnf pravo 50 4,7
\efejnd sprava 40 38
Socialni pojisténf 29 2,7
Zdravotni pojiSténi a zdravotnictvi 16 15
Socialni sluzby 11 1.0
Dané a poplatky 10 09
Skolstvi a vzdélavant 6 06
Pravni systém CR 4 04
Ochrana zakladnich prav a svobod 1 01

Celkem 1059 100



PODPORA RODINY

Poslani
Poslanim Podpory rodiny je podpora rodin v jejich Usili zlepSit svou nepfiznivou Zivotni situaci a vytvorit zdravé a bezpecné
prostredi pro zdarny vyvoj détf.

Cilova skupina

Sluzba je urCena rodinam s nezletilymi détmi, které se nachazeji v obtizné situaci potencialné i realné ohrozujici priznivy vyvoj
ditéte a potfebuji pomoc a podporu prijejim feSeni. Pomoc a podpora m(iZze byt poskytnuta i rodindm, které usiluji o ndvrat svych
déti z Ustavni péce zpét do rodiny.

Cile
Cilem sluZby je, aby déti mohly vyristat ve své roding, coZ predpoklada schopnost rodicd vytvofit pro né bezpené a stabilni
rodinné prostredi.

Cilem sluzby je rodina,

e kterd dokaze efektivné hospodafit, ma zajisténé dostupné bydleni, dokazZe se postarat o chod domacnosti, ma upraveny
pravni vztahy, vyuziva moznosti zapojeni na trhu prace, fesi pfipadné zadluzen,

e kterd dokaze détem poskytnout adekvatni péci v oblasti vyzivy, hygieny a oSaceni, dohledu a denniho rezimu, péce o zdravi,
vychovy a naplfovani emocnich potfeb, péce o rozvoj osobnosti ditéte a vzdélavani,

e ve které funguiji zdravé vztahy.

Charakteristika sluzby

Sluzba je poskytovana terénni formou v pfirozeném prostredi rodiny. Jde o dlouhodobou intenzivni podporu rodin pfi feseni
obtiZi v oblasti bydleni, financi, zaméstnani, péCe o domacnost, péce o déti, naplfovani jejich potfeb apod. Sluzba je vétSinou
realizovana ve spolupraci s oddélenimi socialné-pravni ochrany déti, které rodiny do programu doporucuji ajejichz prostfednictvim
je s klienty navazovana spoluprace. Zajemce o sluzbu se ale miZe na pracovniky obrdtit i osobné nebo prostfednictvim
organizace, se kterou spolupracuije.

Statistika

Pocet rodin, kterym byla poskytnuta sluzba: 26 (14 rodin bylo do sluzby zapojeno v priibéhur. 2018, s 12 rodinami spoluprace
pokracovala z pfedchoziho obdobi).

Sluzba byla poskytovana rodinam z téchto méstskych casti:
Praha 4: 3 rodiny

Praha 5: 1 rodina

Praha 9: 1 rodina

Praha 10: 2 rodiny

Praha 12: 16 rodin

Praha 13: 1 rodina

Praha 15: 1 rodina

Praha 16: 1 rodina

Bez spoluprace s OSPQOD byla sluzba poskytovana 5 rodinam.



PODPORA DETI

Program Podpora déti je realizovan v ramci povéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany déti dle zakona ¢ 359/1999 Sb,
0 socialné-pravni ochrané déti.

Organizace ma udéleno povéreni pro tyto ¢innosti:

e zfizovani a provoz zafizeni odborného poradenstvi pro péci o déti,
e zfizovani a provoz zafizeni socidlné-vychovné ¢innosti,

e zfizovani a provozovani vychovné rekreacnich tabor( pro déti,

Poslani
Poslanim sluzby je poskytnout détem a mladeZi, jez se ocitaji v tézké Zivotni situaci, bezpecny prostor a moznost zapajit se

do pravidelnych aktivit podporuijicich rozvoj jejich dovednosti a sebevédomi a pfispét tak ke zdravéjsimu vyvoji ditéte.

Cilova skupina

Jednotlivé aktivity jsou poskytovany détem zapojenym do programu Podpora rodiny, détem v nahradni rodinné péci, détem
v agendé Odboru socialnich véci Prahy 12 (oddéleni péce o rodinu a déti a oddéleni socialni prevence), détem zapojenym
do jinych programd Proxima Sociale a rodinnym prislusnikéim nezletilych, ktefi vyuZivaji sluzby organizace.

Aktivity

\/ rdmci programu jsou realizovany tyto aktivity:

e podpurné skupiny pro déti a mladdeZ - mladsi skupina (6-11 let)
e podpurné skupiny pro déti a mladeZ - starsi skupina (12 - 16 let)
e jednodenni vylety pro mladsi

e pobytové vikendy pro starsi

e letni pobytové tabory pro mladsi a starsi

e piimestsky tabor

e doucovani

e terapeuticka podpora pro déti a dospélé

Statistika

PodpUirna skupina pro mladsi; 14 déti

PodpUrna skupina pro starsi: 10 déti

\Wylety: 20 détf, 4 vylety (Techmania Science Center v Plzni, vystava Game on v Praze, pesi turistika z Modfan do Branika, vylet
do Muzea smysli s prochdzkou po VySehrade)

Pobytové vikendy: 4 déti, 1 pobytovy vikend (Dubice u Ceské Lipy)
Letnf pobytovy tabor pro mladsi; 14 détf (Kralovice u Plzng)

Letni pobytovy tabor pro starsi: 10 déti (Stfibrné hory)
Priméstsky tabor; 10 déti

Doucovanf; 12 détf

Terapeuticka podpora: 15 (9 dospélych a 6 dét)



KLIENTI

Azylovy byt

Pani Hana se ctrnactiletym synem pfisla do Azylového bytu v dobé, kdy se dostali do velmi narocné zivotni situace. Jako Zivitelka
rodiny ztratila praci a tim i financni pfijem. Nemohla dale platit drahou ubytovnu. Par dni fesili situaci pfespavanim ve stanu
za Prahou. Byl ovSem Unor, jednalo se o neudrzitelny stav, ve kterém Slo obéma o zdravi. Kratce po pfichodu do Azylového
bytu si panf Hana nasla novou praci. Zacala velmi intenzivné pracovat, ¢asto na smény, nékolik tydnl v kuse. Chtéla uZivit
rodinu a také zacit splacet nemalé dluhy. Stavalo se, ze nékdy nedostala mzdu za vSechny odpracované hodiny. Bohuzel nemeéla
fadnou smlouvu. Penize, které ji nalezely, nedostavala tak, jak méla.

\/ dobé, kdy pani Hana pracovala, jeji syn travil ¢as s kamarady po nocich venku, koufil, snadno se dostal i k alkoholu, zacalo
se u Néj objevovat zaskolactvi. Postupné jsme uvedené problémy v ramci spolecné prace oteviraly a hledaly jejich feSenti. Pani
Hané jsme poskytli informace z oblasti zakoniku prace. Ziskala také potfebnou sebed(véru k tomu, aby zvlddla zaméstnavateli
fici o fadnou pracovni smlouvu ¢i dohodu. Zacala vice Casu travit se synem. Zaroven se ucila, jak ve vychové nastavit pravidla
a hranice (napr. prestala synovi davat cigarety, striktné mu zakazala pitf alkoholu, vecery travili spolecné misto, aby se toulal
po nocich s kamarady, dbala na pravidelnou dochazku do Skoly aj.). Pani Hana pomérné rychle nasla nové ubytovani v garsonce,
v Azylovém byté tak byla jen tfi mésice. Tim naplnila svdj hlavni cil, bydlet v béZném bydleni a uZivit sebe i svého syna, bez
potreby dalSich socialnich sluzeb.

Krizova pomoc

Pan Radek mél zpocatku fungujici vztah a spolecné s piitelkyni vychovavali syna. Po vzajemnych neshodach se dohodl,
Ze se rozejdou a pritelkyné si necha tehdy tfiletého syna ve své péci. O syna se ale nestarala, zasahl OSPOD a syn se ocitl
v Klokanku. Radek pozadal o svefeni syna do své péce. Soud Zadosti vyhovél, a jak fikal sam, snazil se zastavat roli otce i matky.
Situace nebyla snadna, roditovsky prispévek nestacil na uspokojeni jejich zakladnich potreb, prisli o bydleni a Radek z(istal pred
rozhodnutim, co dal.

JelikoZz nechtél syna vystavovat zadnému nebezpeci, umistil jej znovu na pfechodnou dobu do Klokanku. Béhem kratké doby
zajistil najemni byt a vzal si syna zpét. Pfesto se necekané ocitli na ulici - jiny zajemce o byt nabidl vyssSi najemné. Nasi sluzbu
Radkovi doporucil terénni pracovnik.

Konzultace s panem Radkem byly emocionalné zabarvené. |ejich obsahem bylo nasledné bydleni, ale také privydeélek, dluhy
¢i narusené rodinné vztahy. Blizka rodina Radka ,odepsala”. Jak sam pfiznal, ne vzdy ,sekal latinu”. Pfemyslel nad nastupem
do prace na Castecny Uvazek, aby naplnil svou ,muzskou povinnost”, i potfebu postarat se financné o rodinu. Obcasnou pomoc
s hlidanim syna by vital a potfeboval. Syn mu dodava potfebnou energii a odvahu.

| kdyZ Radek intenzivné shanél najemni byt, pripadné azylovy dim, volné misto nasel, s nasi pomoci, docasné pouze na ubytovné,
V&deél, Ze to nenf ta nejlepsi varianta pro jeho syna, ale bral to jako docasnou variantu s tim, Ze bude bojovat dal.



Obcanska poradna

Do poradny pfichazi otec muze ve stfednim veku trpiciho paranoidnf schizofrenii. Syn je vyrazné zadluzen, péti exekucemi jsou
vymahany jeho pohledavky vici véfitellim ve vysi 1 400 000 K&, Poté, co v minulosti rychle utratil dédictvi po matce, si pUjcoval
u bank penize na Zivobyti, nebot” nebyl schopen si je obstarat praci. Je invalidni ve Ill. stupni, prace je schopen jen za zcela
mimoradnych podminek. Klient prichazf fesit diuhy za syna, nebot’ ten situaci sam fesit nezvlada. Dotazuje se na moznost
oddluZenf pri splaceni méné nez 30 % pohledavek véfiteld. Uvédomuje si, Ze syn nikdy nebude schopen takového vydélku, aby
radné platil své dluhy. Mési¢ni splatky nyni ¢ini 12 500K¢, pfijem z invalidniho dlichodu je pouze cca 5000KE,

Preddvame mu nejprve informace o momentalné projednavané novele insolvencniho zakona. Za soucasné pravni Gpravy syn
o0 oddluZeni Zadat nem(ize, nema piijem, ze kterého by mohly byt dluhy hrazeny. Otec, ani nikdo blizky, by munemohl v oddluzeni
pomoci,

Jako dalsi moZné YeSeni navrhujeme podat ndvrhy na zastaveni exekuci z dlivodu, Ze nelze ofekdvat ani splaceni exekucnich
nakladd. Prijem syna je nizsi neZ nezabavitelna ¢astka, Ucet nema, nevlastni ani Zadny zabavitelny majetek. Bydli na ubytovné,
Redlné nelze ocekavat, Ze by byl schopen zaméstnani s vydélkem, aby jeho pfijmy byly vySSi nez nezabavitelna astka.
Pomahame klientovi s vypracovanim navrh(i na zastavenf exekuci,

Po Case prichazi s rozhodnutim soudu o zastaveni prozatim alespor nékterych exekuci. Soud potvrdil, Ze nelze predpokladat
zlepseni zdravotniho stavu syna a jeho moznosti splacet exekuce. Nahradu exekucnich nakladd v poloviéni vysi soud naridil
zaplatit véfiteli s odlvodnénim, Ze si dostatecné neovéfil schopnost dluZnika pdjcky splacet.

S klientem dale probirame, jak v budoucnu chranit syna pred opétovnym zadluzenim. NejspiSe poda navrh na omezeni jeho
SVepravnosti,

Podpora rodiny

Manzelsky par se dvéma nezletilymi détmi (dcera 9 let, syn 3 roky) nas pozadal o podporu v jejich tiZivé situaci na zakladé
doporuceni jiné rodiny, se kterou spolupracujeme. Oba rodice jsou bez zaméstnani. Matka je jeSté se synem na rodicovské
dovolené, otec si zaméstnani hleda. Brani mu v tom zaznam v trestnim rejstifku, ma proto pouze obcasné brigady. Kdyz nas
rodina oslovila, byla témér v situaci bezdomovc(l. Nékolik mésic bydleli v byté, ktery méla v podnajmu matka klientky. Byt patfil
meéstu, ona odjela do zahranici a nepfijela na podpis prodlouzeni najemni smlouvy. Najem byl proto ukoncen a nasledné se tedy
mlada rodina musela z bytu odstéhovat.

Bydlenf se jim dlouho nedafilo najit. Bohuzel se Casto setkavali s diskriminaci, potencialni pronajimatelé jim byt odmitali
pronajmout. Po nekolika tydnech, které pfechodné travili u svych znamych, se jim podafilo najit novy podnajem. Rodina se
za nekolik dni méla stéhovat. V té dobé byl otec necekané vzat do vazby. Matka z(stala na vSe zcela sama a bez ptijmd.

| pfes tuto pfekazku se matka s détmi pfestéhovala do nového podnajmu. S placenim najmu ji zpoCatku pomahal jeji otec, ktery
s nimi bydlel. Ihned po nastéhovani bylo nutné zafidit vse potfebné: prehlaseni trvalého pobytu, vyfizeni vSech davek, na které
if vznikl narok, a prehlaseni dcery do nové skoly. Matku jsme do téchto instituci doprovazeli.

Rodiné jsme pomohli poZadat o finan¢ni prispévek od Nadace |&T. Zadost byla kladné vyfizena a rodina obdrzela finaneni

prostfedky na uhrazeni 2 ndjm. Matce to velmi pomohlo a ulehdilo jejf tiZivou financni situaci,

Rodiné jiz chodi vSechny davky a financné se dokazali stabilizovat. Spolecné jsme hledali pro matku zaméstnani, byla na nékolika
pohovorech, ale dlouho se ji nedafilo nic najit. Nakonec si nasla obcasny Uklid. Vzhledem k tizivé situaci byla rodiné opakované
poskytnuta potravinova pomoc.



Dcera se v nové Skole dobfe zadaptovala a latku, kterou v byvalé Skole jeSté neprobirali, s matcinou pomoci dohnala. V predeslé
Skole méla vysokou absenci, ktera se v noveé Skole velmi zlepsSila. V 1été se v ramci nasich ndvaznych sluzeb zdcastnila pobytového
tabora. | kdyZ pred tim bez rodic(i nikdy nebyla, velmi dobfe se zadaptovala a tabor se jf libil.

Otec byl po tfech mésicich propustén z vazby a nadale je vySetfovan na svobode. V soucasné dobé si hledd zaméstnani. Matce
bude koncit rodicovsky prispévek a také bude moci nastoupit do prace. | kdyz rodiné hrozi, Ze otec brzy nastoupi do vykonu
trestu, matka se na tuto skutecnost pripravuje, aby byla sama schopna rodinu uzivit a udrzet si stavajici bydlent.

Podpora déti

Prokop (15 let) byl pracovnici OSPOD doporucen do programu Podpora rodiny. Klicova socialni pracovnice, ktera s rodinou
pracovala, doporucila Prokopovi doucovani kv(li vyukovym problémim a hrozicimu opakovani rocniku. PfestozZe zde hrala roli
jisté jazykova bariéra, protoZe rodina nepochazi z Ceské republiky, podafilo se s Prokapem postupné zlepsit viechny zndmky,
i celkovou motivaci a pristup k uceni. Prokop dochdzel i do podpdirné skupiny, které je jiz dlouholetym ¢lenem. Nyni ma pred
sebou posledni ro¢nik ZS a nage pozornost se presunula k motivovani Prokopa k tomu, aby se zamyslel nad svou budoucnostf.
Ze zatatku odmital jakoukoliv diskuzi o vzdélavani po zakladnf Skole. Nemél pfedstavu ani snahu cokoliv zvazovat.

nevnimaji vlastni zodpovédnost za svij budouci Zivot. Jsou od malicka zvyklé proplouvat dny v rdmci moZnosti a necekat
od Zivota mnoho. Zaroven si ¢asto nevéri a mohou byt dlouhodobé demotivované Skolnimi netispéchy. Zplisob podpory musi
byt proto dobfe promyslen tak, abychom ke klientovi pfistupovali pfimo, avSak s pokorou k obtizim, se kterymi se kazdodenné
potyka, a zaroven se snahou nerozhodovat za néj, ale zdraveé podporit jeho vlastniiniciativu. Rozhodnuti, které za ¢lovéka udélaji
druzi, je t€zké, ne-li nemozné, vzit za své.

Na podptrnych skupinach ale velmi pékné zafungovala skupinova dynamika. Ostatni ¢lenové, ktefi jsou jiZ na stfedni Skole, se
aktivné zapojuji do diskuze se svymi zkusenostmi, pfispivaji viastnim nahledem na budoucnost, ale hlavné i tim, Ze, ac jsou tfeba
jen o rok starsi, od Zivota opravdu néco chtéji a néco planuji. Reakce Prokopa na individualni diskuzi s pracovnikem se ukazala
jako diametralné odlisna od reakce na vrstevnickou skupinu. Najednou byl vidét vetsi zajem. Ukazalo se, ze o stfedni Skole prece
jen trochu premysli, zajimaji ho nazory druhych. I kdyz je t€2ké nyni pfedvidat, jak se bude situace dale vyvijet, pribéh je dobrym
prikladem toho, Ze podpUirné skupiny jsou svym charakterem opravdu samy o sobé podpdrné. |de o bezpecny prostor, ve kterém
se nasSi klienti pravidelné potkavaji se svymi vrstevniky a kamarady, fesi kazdodenni radosti i starosti a nemuseji se bat pfijit
s nécim, s ¢im si sami nevédi rady.

Poradenské a pobytové programy v roce 2018

Azylovy byt: 8  dospélych 12 déti
Krizova pomoc; 43 dospélych 37 déti
Obcanska poradna: 530  dospélych

Podpora rodiny: 34 dospélych 48 déti
Podpora détf: 9  dospélych 41 déti

Celkem: 624  dospélych + 138 déti




VYCHOVNE A VZDELAVACi PROGRAMY

Vedouci vychovnych a vzdélavacich program(i; David Holy
Supervize: Michael Chytry, Jan Hesoun, Karolina Homolova, Katefina Vrtélova

PRIMARNI PREVENCE

Poslani
Poslanim programu Primarni prevence je pfedchdzet vzniku a rozvoji rizikového chovani u Zak( zakladnich sSkol a student(
stfednich Skol v Praze a StfedoCeském kraji.

Cile

Cilem programu Primarni prevence je:

e zprostredkovat a poskytnout cilové skupiné takové znalosti, dovednosti a postoje, které podporuji zdravy zivotni styl,

e pracovat takovou formou, aby tyto prednosti dokazali Zaci a studenti uplatnit ve svém chovani nejen v dobé realizace
programu, ale i v budoucnu,

e omezit u cilové skupiny pravdépodobnost vzniku a rozvoje rizikového chovani, zejména uzivani navykovych latek.

Cilova skupina

(Cilovou skupinou programu Primarni prevence jsou Zaci zakladnich Skol nebo studenti stfednich Skol ve véku 6-12 let, tj. mladsi
Skolnf vék, a ve véku 12 - 15 let, tj. starSi Skolnf vék, a mladez ve véku 15 - 18 let, v Praze a Stfedoceském kraji, kteff nejsou,
nebo neni znamo, ze by byli, ve vétsim rozsahu zasazeni uzivanim navykovych latek nebo jinym rizikovym jevem, a je tak vhodna
indikace programu Primarni prevence.

Charakteristika a popis sluzby

Jedna se o program vSeobecné primarni prevence a je tedy orientovan na béznou populaci déti a mladeze bez rozdélovani
na méné ¢i vice rizikové skupiny. Program se zaméfuje na podporu protektivnich faktord zdravi v bio-psycho-socidlni roving,
zdravého Zivotniho stylu a omezovani rizikovych faktor(,

Program usiluje o:

e rozvoj socialnich dovednosti,

rozvoj komunikativnich dovednosti,

posilenf pozitivniho sebepojeti,

rozvoj schopnosti navazovat zdravé vztahy,

posilenf schopnosti efektivné fesit konflikty,

posilenf schopnosti Celit socialnimu tlaku,

podporu kritického myslenf a kritické reflexe informaci a zdrojd,

podpoteni protidrogovych postojd,

zprostredkovani nabidek pozitivnich alternativ traveni volného casu,

poskytnuti objektivnich informaci a vytvoreni povédomi o riiznych formach rizikového chovaniajejich nepfiznivych disledcich,
pozitivni zménu v Zivoté klientd,

ziskani prehledu o navaznych pomahajicich institucich, kam je mozné se v pfipadé vzniku problému obratit.



Lektofi programu pomoci interaktivnich technik pracuiji s tfidnim kolektivem jako s uzavienou skupinou, ktera ma specifickou
dynamiku. Program je realizovan formou dvou nebo tfihodinovych blok( dle konkrétni zakdzky Skoly. V roce 2018 jsme
spolupracovali se zakladnimi a stfednimi Skolami v lokalitach Prahy 2, 3,4, 6,10, 11, 12, 13 a ve StfedoCeském kraji.

Statistika

Pocet Skol: 33 zakladnich Skol a 3 stfedni Skoly

Polet tfid: 428

Polet 7ak(: 8 747

Pocet preventivnich blokd: 681

Pocet vyucovacich hodin: 1 491 (1 hodina = 45 minut)

Téma Hodiny %

\/ztahy, komunikace 284 191
PC, bezpetny internet (digitalnf gramotnost) 264 177
Navykové latky 251 168
Rasismus a xenofobie 158 106
Zavérecny a Uvodni blok 133 89
Partnerské vztahy, sexualita 95 6.4
Sikana, agresivita 91 6,1
Poruchy prfjmu potravy 43 29
Finan¢ni gramotnost 26 17
Efektivni ucenf 26 17
Manipulace, sekty 24 16
Trestni odpoveédnost 24 16
Psychohygiena 22 15
Medidlni gramotnost 17 12
Obcanska gramotnost 12 038
Gambling 11 0,7
Socialnf nerovnosti 6 04
Zdravi, jak se mit dobfe 3 0.2
Bezpelny kontakt s cizimi lidmi 1 01

Celkem 1212 100



Program Primarni prevence v roce 2018 realizoval pro ZS Kuncova a ZS Chodov | Adaptaéni pobyty.

Cilem adaptacnich pobytd je vzdjemné sezndmeni mezi Zaky, navazani novych pozitivnich vztah, posileni dovednosti fesit
konfliktni situace, posilenf diivéry mezi zaky, blizsi seznameni s tfidnim ucitelem a pfijeti nové identity tfidy. Jde o vicedenni

program realizovany mimo prostory skoly a vyuzivajici metod zazitkové pedagogiky.

Program byl realizovan pro celkem 6 tfid v rozsahu 72 hodin. Celkem se Gcastnilo 137 Zaka.

PREVENCE V MATERSKYCH SKOLACH

Poslani
Poslanim programu Prevence v matefskych skolach je pfedchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani u déti v matefskych skolach
v Praze a ve Stfedoceském kraji.

Cile

e podporit u déti zdravy zivotni styl,

e seznadmit déti s rliznymi formami rizikového chovani a jeho dtsledky,

e sezndmit déti s moZnostmi predchdzeni a fesenf dlisledk( rizikového chovani.

Cilova skupina

(Cilovou skupinou programu jsou déti z matefskych Skol ve véku 5 - 6 let, tj. pfedsSkolni vék. Pokud je v matefské Skole vice
predSkolnich tfid, je tfeba pracovat s kazdou tfidou zvlast’ Velikost jedné tfidy nesmi pfesahnout pocet 30 déti.

Déti se nachazeji ve formativnim véku, kdy se vytvareji hodnoty a normy podstatné pro dalsi zdravy vyvoj a je tak mozné
predchazet vzniku a rozvoji socialné nezadouciho chovant,

Charakteristika a popis sluzby

Program je realizovan v 5 blocich po zhruba 45 minutach. \iSech 5 blokd je rozloZeno idedlné do 5 tydnli za sebou, aby byla
zajisténa navaznost mezi jednotlivymi setkanimi. S tfidnim kolektivem pracuje jedna lektorka, ktera se s détmi setkava na vsech
5 blocich. Program probiha v prostorach matefské Skoly. Tridni ucitel informuje lektorku pred vstupem do tfidy o aktualnf situaci
ve tide.

Prace s jednotlivymi tématy se opird vzdy o pohadku nebo pribéh, na jeho? zakladé jsou pomoci obrazkd, maridska a diskuse
vysvétlenapotfebnafaktaovybrané tematice. Détinakoncikazdého bloku dostanou omalovanku, kteras tématemkoresponduje.
V/ roce 2018 jsme spolupracovali s matefskymi Skolami v Praze 4,8 a 12.

Statistika

Pocet matefskych Skol: 30
Pocet tfid: 53

Polet 23k 1 192

Pocet preventivnich blok(: 273



Téma Hodiny %

Jak se mit dobfe - zdravi 53 194
Nebezpeci od cizich lidi 36 131
\/ztahy k ostatnim 31 114
Sikana 28 103
Hygiena 22 81
Nebezpeci odhozenych jehel 21 7,7
Virtuaini lakadla 16 59
\lytvareni pravniho védomi 16 59
Koufeni 11 4,0
Léky 11 4,0
Drogy 10 3,7
Vyziva 10 3,7
Alkohol 4 14
Emoce 4 14
Celkem 158 100

SELEKTIVNI PREVENCE

Poslani
Poslanim programu Selektivni prevence je zmirhovat ¢i zastavovat projevy rizikového chovani v tfidnich kolektivech, kde jsou
naruseneé vztahy, a zajist'ovat tim bezpecné prostredi pro zaky ve Skolnim prostfed.

Cile

Cilem je zastavit a zmirnit nevhodné projevy rizikového chovani a zajistit bezpené prostredi pro kazdého jednotlivce v tfidnim
kolektivu,

Program ma jasné formulované cile, podle kterych se sestavuje obsah programu. K tomu, aby byl jakykoliv cil napinén, je potfeba,
aby Ucast na programu byla vZdy dobrovolna.

Program usiluje o rozvoj socialnich dovednosti, zejména o:
e rozvoj komunikativnich dovednosti,

e posileni schopnosti efektivne fesit konflikty,

e posileni schopnosti celit socialnimu tlaku.



Cilova skupina

Cflovou skupinou jsou Zaci 3. a2 9. tfid ZS. Program Selektivni prevence je urten pro tfidnf kolektivy, u kterych je ve zvysené
mife pfitomen rizikovy faktor pro vznik a rozvoj projevl agrese a pocatecnich stadif Sikanovani véetné kybersikany. Program
Selektivni prevence je téz zameéfen na kolektivy, ve kterych jsou pozorovatelné tendence k posunu (Ci jiz Castecné posunuté)
norem chovan,

Charakteristika a popis sluzby

Program vychazi z osobnostni a socialni vychovy (OSV). Je realizovan v rozsahu 11 vyucovacich hodin (1 hodina dotaznikového
Setfeni a 10 hodin primé prace ve tfidé, rozdélenych do 2 ¢i 3 setkani) dvojicf lektorujicich.

Cile jednotlivych blokl jsou stanovovany na zakladé konkrétnich potfeb dané tfidy. Stanovuji je spolecné t¥idni ucitelé, Skolni
metodici prevence a lektofi programu.

Program predpoklada aktivni zapojeni Zak( a jejich pedagogll. Soucasti programu je intenzivni konzultacni setkani (vychazejici
z aktualni situace ve tfidé a z potfeb konkrétniho tfidniho ucitele).

\/ rdmci programu dochazi k mapovani rizikového chovani dané skupiny a zaroven stanoveni dalStho postupu prace se tfidou.
\/ ndvaznosti na program je mozné vyuzit pfitomnosti lektorujicich na tfidnich schizkach (za ucelem objasnéni principd a cill
programu) Ci (cast na trojstranné konzultaci ucitel-rodic-lektor (probihajici ve Skole, po realizovani programu).

V roce 2018 byl program realizovan na zékladnich $kolach v Praze 4, 5,8,10,12, 13, Psary, Rudnd, Svétice, Riany.

Statistika

Pocet skol: 25

Pocet tfid: 32

Polet Zak(: 688

Pocet konzultaci s pedagogy: 159 (1 hodina = 45 minut)
Pocet preventivnich program(: 32

Pocet preventivnich blok(: 168

e pétihodinovych blokl: 24

e Ctyrhodinovych: 20

e tiihodinovych: 40

e jednohodinovych: 84

Pocet vyucovacich hodin: 404 (1 hodina = 45 minut)

VZDELAVANI PEDAGOGU

Poslani
Poslanim je sdilenf a pfedavani dobré praxe mezi pedagogy a nasi dosavadni nekolikaleté zkusenosti v kontextu celozivotniho
vzdélavani pedagogll v tématech prace s tfidnim kolektivem.



Cile
Cilem je podpora a rozvoj pedagogt v jejich kompetencich ve vedeni tfidnich kolektiv( a vedeni k reflexi jejich prace se skupinou
i jednotlivci v kontextu Skoly jako instituce s vychovnym potencialem.

Cilova skupina
Cilovou skupinou jsou pedagogicti pracovnici zakladnich Skol a niZsich ro¢nik( viceletych gymnazii,

Charakteristika a popis sluzby

Poptavka pedagogl po Sirsim sdileni a moznosti hlubsiho vzdeélani v konkrétnich tématech nas vedly ke stanoveni tematickych
okruh(i prfeddvanych jak kazuisticko-reflektivni, tak klasickou vzdéldvaci formou s ddrazem na interaktivitu celého procesu.
Program je akreditovan MSMT v rdmci Dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(l (DVPP).

\ tématech:

e Na tohle si ddvej pozor aneb Predavani tfidnictvi”

e ProC to nedodrzujete? aneb Prace s pravidly v tfidnim kolektivu"

e ,Z4kovskou na stllll aneb Postihy a sankce v tfidnim kolektivu”

klademe ddraz na:

e Propojeni teorie s praxi-zastavame nazor, Ze spravna teorie je takova, kterd je ovéfitelna a uplatnitelnd v praxi, vychazime
z nasich zkusenosti i zkuSenostf pedagogd, které v rdmci vzdélavani vzajemné sdilime.

e Prace s konkrétnimi kazuistikami - konstruované modelové ptiklady dokaZi dobfe ilustrovat teorii, prace s faktickymi
kazuistikami umoznuje propojovat teorii s aktudini praxi jiz v procesu uceni se novému a Iépe se tak pfipravit na budouci
redlné situace.

e Interaktivita, reflexe - nase zkusenosti nas vedou k poznani, ze proces ucenf se a vzdeélavani je efektivngjsi, pokud je
dialogicky, reflektujici aktualni potfebu vzdélavaného.

Statistika

Pocet sboroven: 2 (celkem 17 + 17 = 34 pedagog(l)
Pocet hodin: 10 hodin

Pocet pedagogickych pracovnik(: 59

Pocet vyucovacich hodin: 36 hodin (1 hodina = 45 minut)

ADAPTACNI KURZY

Poslani
Poslanim Adaptacnich kurz( je pfedevsim stmeleni nového kolektivu zaZitkovou formou, a to mimo aredl Skoly.

Cile
Cilem je podpora vzajemné spoluprace ve skuping, moznosti nalézt si v ni své misto a zajiSténi vcasné prevence rizikového
chovani ve tfidé.



Cilova skupina
Adaptacnikurzy jsou ur¢ené pro nové vzniklé kolektivy, pfedevsim pro zaky v 6. tfidé nebo 1. ro¢niku stfednich Skol a jakékoliv jiné
tfidy, kde je tfeba adaptovat nove sloucené tridy ¢i pfichozi zaky. Kurz je ur¢en pouze pro jednu samostatnou tffdu s maximalnim
poctem 30 Zaka,

Charakteristika a popis sluzby
Adaptacni kurz probiha pro jednu tfidu na tfi dny, dvé noci v prostoru mimo areal Skoly. Program je Sity na miru konkrétni tfidé.
Obsah a cile programu domlouvaji lektorujic spolecné s tfidnim ucitelem.

Z Casového hlediska naplfiuje program 20 hodin pfimé prace s kolektivem a 10 hodin nepfimé prace, jez zahrnuje odbornou
konzultaci s tfidnim ucitelem v priibéhu kurzu a nasledné vypracovani zavérecné zpravy.

V/ roce 2018 se uskutecnily dva pilotnf programy Adaptacniho kurzu. Realizace probéhla pro dvé zakladni Skoly, kde jiz lektorujici
v minulosti plsobili v ramci programu Selektivni prevence. Konkrétné se jednalo o dvé 6. tfidy.

Statistika 5
Program byl realizovan pro 2 tfidy ZS pro 48 Zak( v rozsahu 60 hodin.

PRIMESTSKE TABORY

Poslani
Poslanim priméstskych tabor( je poskytnout pracujicim rodi¢tim v dobé letnich a podzimnich prazdnin hlidanf jejich déti a témto

détem zajistit kvalitné straveny volny ¢as se spoustou zajimavych aktivit, které by se v budoucnu mohly stat jejich konicky,
a predchazet tak pasivné travenému volnému ¢asu a rizikovym jevam.

Cile programu
e podporovat pracujici rodice s détmi,

e poskytovat détem pozitivni vzor aktivniho traveni volného Casu,

e podporovat pozitivni zkusenosti déti s viastnimi schopnostmi, se spolupraci s ostatnimi a ohleduplnym chovanim,
e piedchazet pasivné travenému Casu déti u televize, pocitace, tabletu atd,,

e predchazet neZzadoucim rizikovym jevim u déti,

e zajistit setkavanirodicl i déti v dané komunité a pomahat ji tak zdravé budovat.

Cilové skupiny

Détive vekub6-12 let.

Charakteristika a popis sluzby
Priméstské tabory poskytuji hlidani rodicCim a pestry program détem, vcetné stravovani, s tim, Ze oproti pobytovym taborim
déti travi noc doma, coZz mdZe byt vyhodou pro mladsi déti a ty, které jeSté na pobytovém tabore nebyly nebo které na néjaky

zkuSenych vedoucich. V cené tabord je zahrnuto cestovné, vstupy i jidlo 3x denné,



Vroce 2018 jsme uskutecnili 2 letni pfiméstske tabory v Praze 12 a 13 a dvoudenni primestsky tabor v Praze 12 o podzimnich
prazdninach. Spolecné s détmi jsme navstivili napf. lom Mofina, koriskou farmu v Krupé, hrad Cerveny Ujezd, letisté, Zemédelské
muzeum, Solvayovy lomy nebo Z00 v Malé Chuchli.

Statistika
Lokalita Prazdniny Termin Pocet dnii Pocet déti Pocet lektorek
P12 letni 9.-13.7. 5 16 3
P13 letnf 30.7.-3.8 5 18 3
P12 podzimnf 29.-30.10. 2 7 2

VNITRNI VZDELAVANI

Program vnitfniho vzdélavani je urcen pro vSechny zameéstnance, probiha kazdou prvni stfedu v mésici, vyjma letnich prazdnin
a mimoradnych situaci. Pfednasky na aktualni poZadovana témata jsou zajist'ovany bud’ zkuSenymi pracovniky nasi organizace
nebo externimi lektory.

V/ roce 2018 se uskutecnilo celkem 8 setkani s tématy Zhodnocenf minulého roku feditelem organizace (lvo Kacaba), Medialni
gramotnost (Vitek Sliva), Pfedsudky, stereotypy, rasismus - Kde se berou a jak s nimi pracovat (Tereza RySava), PR, fundraising
a marketing Proximy Sociale (lvo Kacaba), Rodinna mediace (Dana Vrabcova), Pozarni ochrana a ochrana obyvatelstva (Ludka
Palzerovd), Méstskd policie Praha, oddéleni prevence (Tomas Reznik), Programy primarni prevence a Priméstské tabory Proxima
Sociale (Alzbéta Cernochova, Tereza Ryavd, Katefina Ondrovd, Véra Bubnovd, David Holy). Primérné se kazdého setkani
zUcastnilo 40 osob.

STAZE A PRAXE STUDENTU

Poslani Spoluprace

Poslanim staZi a praxi student( vyssich VOS socidiné pedagogickd a teologickd - Jabok 2 studenti 50 hod.

odbornych a vysokych Skol je podpora Husitska teologicka fakulta UK 2 studenti  172,5hod.

rozvoje oboru socialnf prace. \/ySsi odborna Skola socialné pravni v Praze 2 student] 4 hod.
Waldorfské lyceum Praha 1 student 27,5 hod.

Cile Pedagogicka fakulta MU 1 student 30 hod.

Cilem je zprostfedkovani zkusenosti SOS Drtinova 1 student 66 hod.

z poskytovani socidlnich a socialné VOS Mills Celakovice 1student 175 hod.

vychovnych sluZeb a program( s naslednou
reflex’. Celkem 10 studentt ze 7 Skol absolvovalo 525 hodin praxe.



DOBROVOLNICKY PROGRAM

Poslani
e 102v0j 0sobnosti dobrovolnik( prostrednictvim ziskdvani zkusenosti,
e zkvalithiovani poskytovanych sluZeb prostfednictvim prace dobrovolnik(,

Cile

e 0s0bni rozvoj Gcastnikd dobrovolnického programu,

e ziskani zkuSenosti a novych kontakt Gcastnikd programu,
e zvyseni kvality poskytovanych sluzeb,

e pomoc rozvoji projekt( firemniho dobrovolnictyi,

Dobrovolnickou ¢innost v nasi organizaci vykondavalo v roce 2018 celkem 8 dobrovolnik( v celkovém rozsahu 355 hodin.

KLIENTI

Primarni prevence

\/ loriském roce doznalo nejvétSich zmén a Uprav naSe téma prevence rasismu a xenofobie. Pdvodné bylo zafazeno pro osmé
a devaté rocniky zakladnich kol. Opakované se nam ale stavalo, Ze ve tfidach vznikaly konfliktnf situace. Casto se ukazovalo,
Ze nekteri z 23k maji jiz pevné ukotvené nazory, které jsou v rozporu s obecné platnymi hodnotami respektu, lidskych prav
a dlstojnosti. Postupné jsme dosli k zavéru, Ze u Zakl v tomto veéku se jiZz nejednd o primarni prevenci a do tfid prichazime
s tématem pozdé.

Rozhodli jsme se tedy nasSe pojeti tématu zmeénit. Z jednoho tematického bloku vznikly postupné bloky tfi. Prvni blok je urcen
pro tfeti a Ctvrté tfidy. Je postaven na uvédomeéni si lidské a skupinové odlisnosti. Zaméfujeme se na hledani vyhod a realisticky
popis nevyhod této diverzity, na podporu celkového vnimani sebe jako jedince, ktery je soucasti globalni spole¢nosti.

Samotné téma rasismu jsme presunuli do sedmé tfidy. V tomto véku dochazi z hlediska vyvojové psychologie k preskladavani
hodnot a ndzord. Blok je postaven na prozitkovych aktivitach, ve kterych Zaci pracuji se zkuSenosti ,ted a tady”, kterd je ndsledné
béhem reflexe vztahovana od samotné zkuSenosti jedince k SirSimu celospolecenskému méfitku. Samoziejmosti je vysvétleni
a historické nastinéni pojmt jako rasismus, xenofobie, diskriminace apod.

\ osmém a devatémrocniku vedeme téma obecnéji smérem k predsudklim, stereotyplim a zlehka se dotykdme i tématu kritického
myslent. Vice se v Ceském kontextu zaméfujeme napfiklad na pfedsudky tykajici se lidf bez domova, dusevné nemocnych apod.
Inspiraci pro tento blok je také pristup Anti-bias, neboli prace s predsudky.

Popsané rozdéleni se osvédcilo, samoziejmé ale sbirame zpétné vazby. Spolecnost a témata v ni se promnénuji, proto s tim
pocitdme a jsme pripraveni tematické bloky znovu upravit dle potfeb 7k, se kterymi pracujeme.

Selektivni prevence

Tfida byla velmi specificka zejména svym narodnostnim sloZzenim, tfetinu tfidy tvofili Zaci s odliSnym matefskym jazykem.
Po Uvodnim setkani s tfidnim uditelem, vychovnou poradkynf a metodickou prevence rizikového chovani jsme se o aktualnim
dénf ve tridé dozvédeli vice informaci. Tfida proSla za pomérné kratké obdobi mnoha zménami. \/yraznou zatézi bylo velmi Casté



stiidant asistentl pedagoga. Do tfidy rovnéZ dochazeli rzni uditelé, pro které bylo velice narotné s tfidou pracovat.
\lyraznym tématem Uvodniho setkani byl jeden velmi dominantni Zak, kvli némuz probéhly jiz dvé pfipadové konference
ve spolupraci s oddélenim sociadlné-pravni ochrany déti. Do tfidy jsme proto byli pozvani jako dalSi podplrné opatfeni. Nasim

pohled na tfidu z dlivodu rozhodovani vedeni Skoly o jejim budoucim usporadant.

Sociometricko-klimatické Setfeni potvrdilo informace ziskané z tvodniho setkani. Dvé tretiny zakd se shodli na ohroZujicim
chovani Zaka, ktery podle jednotlivych odpovédi ostatni zaky - jak ve tfidé, tak napfic ostatnimi tfidami - fyzicky i slovné napadal.
Zaroven vsak velmi vulgarné reagoval i na dospélé v jeho okolf.

\/ ramci prvniho setkani bylo pomérné narocné s celou tfidou spolupracovat. Jen obtizné respektovala pravidla, nesoustfedila se
na dané Ukoly. Urciti 2aci nékteré Ukoly dokonce ,bojkotovali’, Cely program byl také narugovan Zakem, ktery témé¥ na kazdé
gesto ¢i vypovéd spoluzdki i lektor(i verbalné ¢i neverbalné reagoval a velice tim narusoval pribéh jednotlivych aktivit, Trida
se Casto hlasité smala, a nebo byly napfic celou tfidou vyvolany hadky. Néktefi zaci se rovnéz uchylovali k nadavkam v jejich
rodném jazyce. Mnozi nasledné odmitli spolupracovat a odchazeli mimo kruh ostatnich spoluzaka.

Pri druhém i tfetim setkdni byl ve tfidé znat urcity pokrok, a to zejména v dodrzovani pravidel. Ta byla neustdle disledné
vymezovana a lektorujicimi opakovana. Obdobné postupovali lektofi i pfi skupinové spolupraci. Tfida nakonec splnila zadany
Ukol, a to i pfes pocatecni nelspéch a zjevnou nevoli. Ve tfidé se tak béhem téchto setkanf projevila i pfirozena détska hravost
a touha zvladnout néjakou vyzvu. Jelikoz ale byla tfida velmi ,ziva", musely byt nékteré z pfipravenych aktivit ukonceny
predcasné. Pomeérné vyraznym zjiSténim, na které jsme rovnéz upozorfiovali v zavérecné zpraveé pro skolu, byl fakt, ze ona ,Zivost
a divokost” tfidy nenf zapfitinéna pouze timto jedinym Zakem, ale i mnoha dal$imi vyraznymi faktory, napt. i multikulturnim
slozenim tridy. Doporuceno bylo zejména zprostredkovat tfidé CastéjSi skupinovou spolupraci s moznosti zazit Uspéch a ziskat
spolecné zazitky. Dale jsme zdUraznili potfebu pevného, ale laskavého vedeni se snahou zajistit Zak(m pocit urcité ,stalosti’,
kterou kv(li ¢astému stridani asistent( pedagoga neméli pfilezitost plné pocitit.

Po ukonceni programu se podle informace tridniho ucitele situace opét zhorsila, ve tfidé doslo k jistému incidentu vyvolanemu
Zakemn. Nasledné se konala tfetf pripadova konference, jejimz cilem bylo vyfeSit dalSi setrvani Zaka ve Skole Ci jeho umisténi
do strediska vychovné péce.

Vychovné a vzdélavaci programy v roce 2018

Primarni prevence; 8 747 déti

Adaptacni pobyty: 185 déti

Selektivni prevence: 688 deti

Matefské Skoly: 1192 déti

Priméstské tabory: 34 déti

StaZe a praxe; 10 studentt (dospéli)
Daobrovolnici: 8 dobrovolnikd (dospéli)
Celkem: 10 864 déti, mladeZe a dospélych







ROZVOJ PROGRAMU A SPOLUPRACE

\edouci rozvoje program(i; Renata Baxova

ROZVOJOVE PROJEKTY

\/roce 2018 pokratoval projekt Spolu v komunité zamétuijici se na détia rodiny dlouhodobé usazenych cizinciv Ceské republice,
ktefi se v disledku své nedostatecné jazykové vybavenosti, neznalosti sociokulturniho kontextu ¢i rozdilnych Zivotnich navyk(
tasto dostavajl do obtiZné Zivotni situace. Program jsme zacali realizovat v listopadu 2015, zprvu jen se zaméfenim na 2aky ZS
Smolkova (od roku 2016 v¢. pfedSkolak(), jeZ ma diky své poloze vysoky podil déti cizinc. Od roku 2017 je program otevien téZ
7ak(m z okolnich Skol Prahy 12 a v nékolika pfipadech i zak(im, kteff se béhem své Gcasti na programu prestéhovali do jinych
¢asti Prahy, ale projevili zajem pokracovat. Od roku 2018 jsou pak vyraznéji zastoupeni také 2aci ZS Pisnicka. Spoluprace s détmi
a pfipadné jejich rodinami se planuje dlouhodoba a intenzivni. Probiha zejména formou tydennich skupinovych setkani déti
v prostorech ZS Smolkova a ZS Pisnické (4 skupiny - mlads, stargi, 2x nejstars), vikendowych vylet( po Praze a okolf (pfiblizné
1x za mésic), individudini formou podpory déti (pfi obtiZich v komunikaci, nelehké situaci v rodiné, neporozuméni probirané
latce atd.), hledanim vhodnych forem komunikace s rodici a postupnym ziskavanim jejich dlvéry. Jako vhodny a vyhledavany
zplsob podpory se ukdzala také individudini vyuka cestiny jako druhého jazyka. Vyhledavané jsou i prazdninové aktivity, kdy
déti upfednostnily format vylet( a dalSich mensich akci v priibéhu léta pfed navrhovanym jednordzovym priméstskym taborem.
Nékteré aktivity programu, zejména vylety a prazdninoveé akce, zapojuji vedle déti s odliSnym matefskym jazykem v mensi mife
i Cesky mluvici déti, coz zvySuje moznost prirozené interakce mezi détmi obou skupin.

Dale pokracoval projekt Skupiny Balance realizovany v ramci socialni sluzby Klub Jizni Pél v Praze 11. Je zaméfen na intenzivni
skupinovou praci s détmi ve véku 11 - 15 let, které jsou ve zvysené mife ohrozeny vychovnymi problémy (zaskolactvi, Sikana,
experimenty s navykovymilatkami, agresivita, sebeposkozovaniapod.) aje nutné s nimipracovat nad ramec bézné poskytovanych
sluzeb. Cilovou skupinou jsou déti, které jsou v individualni péci kuradtor(l pro mlddez a Strediska vychovné péce, ale pro jejich
UspéSnou resocializaci je Zadouci i prace skupinova, kterou ale nemohou zajistit tyto instituce v rdmci svého bézného provozu.
Projekt se sklada ze dvou &asti, tzv. béhd. Kazdy béh obsahuje 12 skupinovych setkani, vzdy jednou tydné po dvou hodinach.
Celkova doba je cca 7 mésicl. Pruni béh je zaméren preventivng, kdy jsou s Ucastniky probirdna konkrétni témata interaktivni
zazitkovou formou. Jedna se napf. o témata financni gramotnosti, nebezpeci kyberprostoruy, trestnf odpovédnosti, zvladani
agresivity, sebepoznani, feSeni konflikt( apod. Druhy béh vyuZiva vice terapeutickych prvkl a pracuje s konkrétnimi obtiZzemi
déti. Soucasti projektu jsou i 2 vikendové vyjezdy mimo Prahu. Vlyjezd je pro Ucastniky zatézovy, kromé intenzivni skupinové
prace obsahuje ¢ast, kdy se musi o sebe po celou dobu starat. Tim ziskavaji nejenom nové dovednosti, ale i zodpovédnost
za celou skupinu.

\/roce 2018 pokracoval projekt MladeZ a alkohol, tzn. projekt s pfistupem Harm Reduction (snizovani rizik), ktery cili na skupinu
mladistvych, se kterymi se setkavame pri nasi praci a ktefi uzivaji alkohol a marihuanu. Proxima Sociale se v pribéhu celého roku
aktivné Ucastnila setkani Sekce Harm Reduction Protidrogové komise Rady hlavniho mésta Prahy, kde pravidelné predkladala
Zpravy z terénu.,



LOKALNI ANALYZY TRAVENI VOLNEHO CASU NEORGANIZOVANYCH DETi A MLADEZE

V rdmci celého roku probihala spoluprace s Centrem pro komunitni praci stfedni Cechy na tvorbé Analyz traveni volného ¢asu
neorganizovanych détf a mlddeZe, které jsme realizovali v méstech Brandys nad Labem - Stara Boleslav, Celdkovice, Lysa nad
Labem a Milovice. Analyzy jsou zaméreny na hloubkové zmapovani vyskytu socidlné rizikovych jevd v danych lokalitach, vyskyt
détia mladeze v ulicich a traveni volného ¢asu s ohledem na bezpecnost a potfebnost vhodnych sluzeb pro tuto cilovou skupinu.
Analyzy probihaji formou systematického monitoringu danych lokalit a naslednou realizaci skupinovych rozhovor( s détmi
a mladeZi v ulicich. Vysledkem je zpracovana zprava obsahujici, mimo jiné, doporucenti, jak danou cilovou skupinu podpofit, jaké
odborné sluzby je mozné ji nabidnout apod.

STUDIE RIZIKOVYCH JEVU U MLADEZE

\/ roce 2018 se nam také podafilo zrealizovat pilotnf studii rizikovych jev( u mladeZe, kterd byla zaméfena na sbér dat a jejich
interpretaci mezi mladezi v Praze. Jejim cilem bylo popsat jednotlivé rizikové faktory pro mladez, definovat profil klienta sluzeb
a také stanovit motivacni prvky pro mladé, které mohou pomoci pri sniZzovani rizikovych jev(. V projektu byla vyuZita metoda
designu zaméfeného na clovéka, zapojili jsme miadé lidi (klienty naSich sluzeb) do celého procesu zkoumani, stavéli jsme
na prvcich peerstvi a naucili se pouzivat uvedené metodologické postupy. \Vysledkem projektu je pisemna studie pouzitelna pro
rozvoj realizovanych sluzeb pro déti a mladez.

KONFERENCE SPOLECNA PRACE V KOMUNITE I

Dne 22.11. 2018 se konala konference Spolecna prace v komunité Il, kterou usporadala Proxima Sociale ve spolupraci s Centrem
pro komunitni praci stfednf Cechy. Konference nabidla originalni vize, odvazné napady, netradicni pristupy a predevsim poskytla
prostor lidem, ktefi za nimi stoji. Byla rozdélena do Ctyf tematickych blokd:

. Cesta do Skoly ... protoZe Skolou to zacing

Il. Cestainstituce .. protoZe instituce hrajf roli

lll. Moje cesta .. protoze cesty tvorf lidé

[\V. Poslednf cesta ... protoze kazda cesta nékde konci

Zvukovy zaznam vSech prispévka i fada fotografii jsou k dispozici na www.proximasociale.cz v sekci 0dborna
platforma.
Uvodni slovo patfilo lvu Kacabovi, fediteli organizace. Moderatorkou konference byla Martina Macurova z Centra pro komunitnf

praci stfedni Cechy. Utastnik(l konference, kterd se konala v Centru soucasného uméni DOX, bylo okolo 130. Jeji usporadani
financné podpofily Nadacnf fond Veolia a Nadace Via.

SPOLUPRACE S MESTY A OBCEMI
\/ roce 2018 jsme pokracovali ve spolupraci se vSemi Gfady méstskych ¢asti Prahy, kde plsobime, tj. Praha 4,8, 9,10, 11, 12,

13,15a16 a téz s hlavnim méstem Prahou.
Dale jsme spolupracovali s mésty Mlada Boleslav, DobfiS a s Krajskym Ufadem StrfedocCeského kraje.



Planovani a koordinace sluZeb
Aktivné jsme se Gcastnili procesu komunitniho planovani rozvoje socidlnich sluzeb a preventivnich programd na lokalnf i krajské
drovni,

Regionalni aroven

Praha 9: Pracovni skupina Prevence Praha 9
Praha 11 Pracovni skupina pro prevenci socidlné patologickych jev( Praha 11
Praha12: Komise pro koordinaci komunitniho planovani socialnich sluzeb

Komise pro prevenci socidlné patologickych jevd
Pracovni skupina Rodina, déti a mladez
Pracovni skupina Region Praha 12
Praha 13: Pracovni skupina Prevence Praha 13
Mlada Boleslav: Komise socialné pravni ochrany déti
Komise pro integraci ndrodnostnich mensin

Krajska aroven

Hlavni mésto Praha:  Protidrogova komise Rady HMP
Sekce primarni prevence PK RHMP
Sekce Harm Reduction PK RHMP
Sekce bezpeti PK RHMP

OBOROVA SPOLUPRACE

Asociace poskytovatell socidlnich sluZzeb

Ceské asociace streetwork

Asociace nestatnich organizaci (A.N.O.) zabyvajicich se prevenci a lé¢bou zavislosti
Asociace ob¢anskych poraden

Programy Proximy Sociale v roce 2018

Programy pro déti a mladez: 2 889 déti a mladeze
Poradenské a pobytové programy: 624 dospélych + 138 déti
\/ychovné a vzdélavaci programy: 10 864 déti, mladeZe a dospélych
Celkem: 14 515 osob




ORGANY SPOLECNOSTI

Michal Vokurka

Klara Linkova
Filip Hajny
Jindfich Racek
Karolina Puttova
Hana Mllerova

DLYZ)fafli=EW  Barbora PSenicova
Monika Novotna
Jan Obuskevic

Statutarni zastupce:

lvo Kacaba

PODPORA PROGRAMU

Ucetnictvi
Mzdoveé Ucetnictvi
Personalni asistentka
Ekonom

Sprava majetku
Sprava IT

Technik
Asistentka
Marketing
Supervize fizeni
Zastupce reditele
Reditel

Hana Hajkova
Zdena Kihnelova
Jana Rezkova
Ludmila Borovkova
VVéra Bubnova
Jakub Stajner
Martin Kokes

lveta Sdmalova
Blanka Sramkova
Martina Richterova Téminova
Renata Baxova
lvo Kacaba



ODBORNA ZPUSOBILOST

Statni:

Registrované socidlni sluzby splfiujici standardy kvality MPSV CR

Povéreni MHMP pro socialné-pravni ochranu deti

Certifikdty odborné zpCsobilosti MSMT CR na Programy primarni specifické a selektivni prevence rizikového chovani
poskytované v ramci Skolni a pfedskolni dochazky

Radné akreditace MS CR pro Proba¢ni program Proxima Sociale

Akreditace MSMT CR pro program Vzdélavani pedagog(i

Oborova:

Potvrzeni Asociace obcanskych poraden o poskytovani vysoce kvalitni sluzby v souladu se standardy kvality obZanskych
poraden AOP

Osvédienf o Uspédném absolvovani hodnoceni kvality Ceské asociace streetwork pro;
- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Jizni pél v Praze 11

- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Krok v Praze 12

- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Radotin v Praze 16

- Nizkoprahové zafizenf pro déti a mlade? Klub CinZak v Mladé Boleslavi

- Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Terén v Dobfisi

- Terénni programy Praha 9

- Terénni programy Praha 11

- Terénni programy Praha 1.2

- Terénni programy Praha 13

- Terénni programy Praha 15

KONTROLY

e Ministerstvo prace a socidlnich véci/Magistrat hlavniho mésta Prahy:

\lefejnospravni kontrola Fidiciho organu MPSV projektu ,Podpora vybranych druht socidlnich sluzeb v krajské siti socidlnich
sluzeb na Uzemi hlm. Prahy” 8. 11. 2018: Citace: ,..bylo zjiSténo, Zze nekteré vydaje jsou narokovany jako provozni naklad
neopravnéné..celkova vySe nezplsobilych vydajl tak ¢ini 23.695,80 K&...",

Financni dfad pro hlavni mésto Prahu:

Zahajeni vyméfovaciho fizenf na zakladé podnétu Ministerstva skolstvi o poruseni rozpoCtové kazné v ramci pfidélené
neinvesti¢ni dotace na projekt ,Krok k prevenci” 29.10.2018: Citace: ,..v ramci vymeéfovaciho fizeni nebylo zjiSténo poruseni
rozpoCtové kazné..".

Magistrat hlavniho mésta Prahy - odbor kontrolnich ¢innosti:

Nasledna vefejnospravni kontrola verejné financni podpory poskytnuté neinveticni dotace v oblasti prevence kriminality
pro rok 2017 na realizaci projektu ,Probacni program Proxima Sociale” 28.6.2018: Citace: ,..poskytnuta dotace byla pouzita
v souladu s predlozenym projektem..nebyly zjiStény nedostatky pii Cerpani vefejné financi podpory...".



HISTORIE

1993
1994
1995
1996
1997

1998
1999
2000
2001
2002
2003

2004
2005

2006
2007
2008
2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

zalozeni sdruzenf

priprava zahdjeni ¢innosti: psani projekt( (program Phare EU), ziskavani prostor

zahajenf ¢innosti Komunitniho centra Krok v Praze 12 (Modfany)

zahajenl terénni prace s mladezi

zahajeni probacniho a resocializacniho programu, novy klub ,Garaz” s U - rampou, maringotka Bouda jako zézemi pro
terénni pracovniky - obé mista v regionu Praha 12 (Modfany)

do azylového bytu poprvé prijimany i matky s détmi

zapojeni do pripravy standard( kvality v socidlnich sluzbach

otevreni nizkoprahového klubu Jizni pél v Praze 11 (Jizni Mésto)

zapojeni do pracovni skupiny Ceské asociace streetwork, zahdjenf mezindrodni spoluprace v oblasti détf a mlddeZe
otevreni Obcanské poradny v Praze 12 (Modfany)

iniciace procesu komunitniho planovani socidlnich sluZzeb v Praze 12, zavadéni standard( kvality socidlnich sluzeb
MPSV

zahdjeni poskytovani program( primarni prevence, zahajeni programu Job klub

maringotka Libuschka jako zazemi pro terénni pracovniky v regionu Praha 12 (Libus), studijni cesta do partnerskych
organizaci v Némecku, Belgii a Holandsku, ziskani prostfedk(l z evropskych strukturalnich fond( (JPD 3)

realizace partnerskych projektdl s Asociaci obanskych poraden a VOS socialné-pedagogickou Jabok, zahdjent
mezinarodnich pobytovych program(i pro mladez

prevzeti nizkoprahového klubu Radotin v Praze 16, vSechny sluzby a programy maji certifikace, resp. akreditace kvality
zahdjeni Terénnich program( pro mladez v Praze 13 (Velka Ohrada), z dlivodu nedostatku financi uzavreni Job klubu
zahdjenf poskytovani sluzby Krizovd pomoc v Praze 12 (Modrany), registrovani klubu CinZak v Mladé Boleslavi, zahajeni
realizace Terénnich program( v Praze 9

otevreni nizkoprahového klubu JednaTrojka v Praze 13 (Stod(ilky), ve Stfedoceském kraji otevreni nizkoprahového klubu
Cinzak v Mladé Boleslavi, v Dobffsi otevrenf Kontaktniho mista Obanské poradny a zastfeeni nizkoprahového klubu
Terén 0.s. Nezdi - Proxima Sociale, vitéz ndrodniho kola projekt(i prevence kriminality (reprezentace CR v Bruselu)
propojeni sluzeb v regionech s datovym serverem v Modranech, pfechod na novou programovou strukturu sdilenych
slozek, ziskani sluzebniho socidintho automobily, vitéz ndrodniho kola projektt prevence kriminality (reprezentace CR
ve Varsave)

vyrazné materialné technické dovybaveni sluzeb a vedeni, nova Ucetni organizace, otevieni nového programu Sanace
rodiny v Praze 12 a 2, zahdjeni adaptacnich vyjezd( pro Skoly, nova grafickd image organizace

vySkoleni tymu a pocatek poskytovani Selektivni prevence rizikového chovani, celoroCni respitni program pro
péstounské rodiny z nahradni rodinné péce vcetné letniho pobytového tabora, flze s o.s. Nezdi - Proxima Sociale
na Dobifsi, transformace na obecné prospésnou spole¢nost

vydanf publikace Ohlédnuti/20 let Proximy Sociale, zahajeni sluzeb Sanace rodiny v Praze 13 a 16, Piiméstské tabory
v Praze 12,13 a v Dobfisi, audity kvality a certifikace nizkoprahovych program( pro déti a mladez a program(i Primarni
a Selektivni prevence, viceleté financovani Primarmni prevence od MHMP i MSMT

zahajeni a certifikace programu Prevence v matefskych Skolach, rozsifeni programu Podpora rodiny i do Prahy 4, zahajeni
socialné vychovného programu pro déti s odliSnym matefskym jazykem, standardizace provozu v nizkoprahovych
sluzbach



2016 udéleni Ceny Floccus Nadace Ceské spofitelny, zahajeny Terénni programy v Praze 15, poprvé uskutenén priméstsky
tabor Podpory rodiny, Gspésné realizovana Konference ,Spoletna prace v komunité” v Podolské vodarné, zajisténo
viceleté financovani Probacniho programu, nové webové stranky organizace, delegovani kompetenci a zodpoveédnosti
na regiondlni a programové koordindtory
novy program Vzdélavani pedagogll akreditovan Ministerstvem Skolstvi, Terénni programy v Praze 15 zafazeny
do krajské sité socidlnich sluZeb, pro program Primarni prevence ziskdn a vybaven novy prostor na Vinohradech,
zvySeny mzdy v socialnich sluZzbach a hodinové tarify v programech prevence rizikového chovani déti a mladeZe
Konference ,Spolecnd prace v komunité I" v Centru souc¢asného uméni DOX, pilotni studie rizikovych jev( u mladeZe,
druhy sluzebnf socidlni automobil, natocenf tfech prezentacnich spoti na webové stranky organizace, rozsifeni
programu Podpora rodiny na Prahu 10




FINANCNIi ZPRAVA A VYROK AUDITORA

Naklady (v K¢) Vynosy (v K¢E)

Osobni ndklady na zaméstnance 25210587  Ministerstvo prace a socialnich véci (R 14738015
Osobni naklady na feditele 923287  Ministerstvo spravedinosti CR 487523
Kancelarské potreby 162044  Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR 793590
\lytvarné potreby 129574  Hlavni mésto Praha 9790596
Spotfebni materidl 340135  MCPraha 4 90000
Porizeni DDHM a DDNM 344597  M(Praha8 10000
Pohonné hmoty a napiné 30448 MCPraha9 196 600
Potraviny 181706  MCPrahal0 409 500
Energie 705300 MCPrahall 205747
Opravy, Udrzba 45586  MCPrahal2 1508608
Opravy, Udrzba a sprava IT 480200  MCPrahal3 462 000
Propagace, tisk, www, marketing 217006  MCPrahal5 535020
Cestovné 103076  MCPraha 16 35000
Ubytovani 161456  Statutarni mésto Mlada Boleslav 215000
Spoje, telekomunikace 156213  Mésto Dobfis 60000
Najemné 854651  AOP (Asociace obtanskych poraden) 132000
Odborné a zajistovaci sluzby 741307  MAS Brdy - Vitava 135811
Ekonomické a pravni sluzby 411000  Cesko-némecky fond budoucnosti 84 933
\Vizdélavani (kurzy, Skolenf) 191271  Nadace Via 20000
Supervize 153650  Nadace Veolia 20000
Pojistént 76725  SKODA AUTO 38000
Ostatni poplatky a dané 21286  \lychovné, vzdélavaci, volnocasové aktivity 1481675
Clenské pispévky 19220  Prijem od klientek - azylovy byt 105521
Odpisy HIM 29222  Prijmy za ucebnu, pljcovnu 2000

Prijaté dary (fyz.osoby) 12500
Naklady celkem 31689547 Vynosy celkem 31569 639

Hospodarsky vysledek -119 908 K¢

Komentar: Spravni rada Proximy Sociale o.p.s. na svém zasedanf dne 26. Gnora 2019 projednala a schvdlila vysledek hospodareni za rok 2018
ve vySi-119 908,22 K¢ arozhodla o Uhradé ztraty ve vysSi- 119 908,22 K¢ z vlastnich zdroj Proxima Sociale 0.p.s. na icté Fondy.

Spravni rada Proximy Sociale 0.p.s. na svém zasedani 11. dubna 2019 projednala a vzala na védomi vysledky auditorského ovéfeni Gcetni zadvérky
za rok 2018 provedené firmou PKM AUDIT Consulting s.r.o., se sidlem Narodni tfida 43/365, 110 00 Praha 1, s vyrokem , Bez vyhrad”.

(Vysledek hospodareni schvalovany Spravni radou je uvadén v halifich, tabulky ve vyroc¢ni zpravé jsou uvadény v korunach.)



VYKAZ ZISKU A ZTRAT

Naklady Vynosy
Spotfebované nakupy 1876837  Trzby za vlastni vykony a zboZi 1464167
Sluzby 3609108  Prijaté prispévky od osob 209961
Osobni naklady 26133874  Dary na provoz - soukromé subjekty 90500
Dané a poplatky 9445  Provozni dotace 29805011
Ostatni naklady 60 283
Naklady celkem 31689547 Vynosy celkem 31569 639

Vysledek hospodareni po zdanéni - 119 908K¢c

Aktiva Pasiva

A. Dlouhodoby majetek 264398 A Vlastni zdroje 2703033
Dlouhodoby hmotny majetek 322800  Vlastnijmeéni 2286675
Opravky k dlouhodob. hmot.majetku -5840¢2 Fondy 536 266
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 562779

Opréavky k drob. dlouhod.hmot.majetku -562779 \lysledek hospodarenf -119908
B. Kratkodoby majetek 6757885 B Cizi zdroje 4319250
Pohledavky 617281  Kratkodobé zavazky celkem 3763272
Kratkodoby financni majetek 6128289  Jind pasiva 555978
Jind aktiva 12315

Naklady celkem 7 022282 Pasiva celkem 7 022 282



VYROK AUDITORA

Vyrocni zprava 2018 | Proxima Sociale 0.p.s.

Ing. Lubsd Maeis, 2319, Bakoeni audis fi £ 867 IO AUDIT Conmulting a.r.6., Mirsdnl (Fida 43,3065 Frasa |
Zpriva k ifetni siviree vedenim aéetni
dno v sonladu s &e féetnimi

Auditor Ing. Lubod Marck, bytem Rennerova 2510 Rakovnik, oprivnény k auditorské éinnost
podle zakona 932009 Sb., o auditerech a Komobe auditord Ceské republiky, éislo auditorského
opravnéni 469, v rime finnosti auditorské spoletnosti PKM AUDIT Consulting s.r.o, ovefil Géetni
mivérku

Ty Proximn Boclale o.p.s.

sidlo: Rukovského 3138/2, Praha 4 - Modfany
PSC: 143 00

12 49625624

zhpis v OR: 0 1238 vedeni u Méstského soudu v Praze

Provedl jame audil pilodend ddeini shvérky organieace Proxima Sociale o.p.s. , kterd se sklada
z rozvahy k 31.12.2018, vikazu msku a ziraly 28 rok kondict 30.12,2018 a piilehy této Géetni
ehvérky, kierd obsshuje popis pouditjch podstaingch déetnich metad o daldi vvsvétlujic
infarmace, Udaje organizace Proxima Soclale o.p.s. jsou uvedeny v piiloze 1éto Goetni zdverky.

Odpovidnost statutdrniho orgiou déetnl jednothy =a dfetnl sivirka

Statutarni orgin organizace Proxima Boclale o.p.s. je odpovédny za sestaven] Odetnl sivérky,
kterd poddvd vErny a poctivi obraz v souladu s éeskimi Gcetnimi pledpisy, a za takovy vnithni
kontrolni systém, kiery povaZuje za nezbyviny pro sestaveni déetni zivérky tak, aby neobsahovala
vienamné (materidlni) nespravaost zplsebend podvodem nebo chybow,

Odpovédnost anditora
Nagi odpovédnosti je vyjdiit na ziklad® nageho auditu wirok k této Gfetni zdvéroe. Audit jsme

provedli v souladu se zikonem o auditorech, mezinarodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplkaénimi doloikami HKemory auditord Ceské republiky, Vsouladu s témito
piedpisy jsme povinni dodrzovat etické pogadavky a naplinovat a prowést audit tak, abychom
ziskali pfiméfenou jistotu, e déetni sivirka neobsahuje viEnamne (materidlni) nespravnostd.

Audit zahrouje provedeni auditorskyeh postuph k ziskénd diksznich informaci o Sastlkdch
ddajich avefejnéngch v Géeini zivérce, Vibér postupl zivisi na dsudku auditera, zahmmujicim i
wyhodnocend rizik vyznamné [materidini) nesprivmosti Gdaji wvedenych v ddetni  zdverce
splisobené podvodem nebo chybow. P vyhednocovdni téchto rizik auditer posoudi  vnitini
kontralni systém relevantni pro sestavend Géetni shverky podivajici wérmy a poctivy obraz, Cilem
tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadiit se k Gdinnosti vnitfniho
kontrolniho systému Géetnd jednothky. Audit té2 snhrnuje posouzeni vhodnosti pougityeh doetnich
metod, priméfenosti déetnich edhadd provedenych vedenim | pesouzen] celkové prezentace Géetni
mhvirky.

Jame phesvédéend, de dikazni informace, které jame ziskali, poskytuji dostateény a vhodny ziklad
pro vyjidieni nageho wroku.




VYROK AUDITORA i _ .

Ing. Lubok Marek, Henseroa 3510 Eakeveik, pedit. oprivndnl 465, PRM AUDIT Conssbing s.r.0., Rarodni thda 41/365 Pabs 1

Virok auditora

Podle naseho nazora téetni zdvirka podivi wirng e poctivy obrns aktiv o pasty organizace
Proxima Bociale o.p.s. k 31.12.2018, nikladd a vinosd, vsledku hospodafeni za rok kondici
31.12.2018 v souladu s éeskymi féetnimi predpisy.

Virok zni
BEZ VIHRAD

Opéfeni tdetni zdvirky bylo také sam&fens na spisob uitovini a pouditi prijaté dotace v
oblasti podpory peskytowvdni socialnich slugeb.

Organizace vedla priditend finanéni prostiedky dotace v déetnictvi oddilend o déetnicted
vedla Fadné v soulodu se =dkonem & 563/19915b, o déetnictvi. Organizace vedia
analytickou ifatni evidenci viech déetnich pfpadi vetahuficich se ke poskytnut] dotaci.

Ontatni informace

Za catatnl informace s¢ povaduji informace uvedend ve virodni zpravé mime Géetni zdvérku a nadi
epriv avditora. Za ostatnl informace edpovidi statutirni ongin spoleénosti.

Had vyrok k ddetni sivéree se k ostatnim informacim nevetahuje, ani k nim nevydivime Hdny
sviastni virok. Piesto je viak souddsti nadich povinnosti souvissjicich s ovéfenim Géetni zdverky
seznameni se & ostatniml informacemi a svddenl, zda estatni informace uvedeng ve wiroéni zpravé
nejsou ve viznamném (materilnim] nesouladu s déetni zavérkou & nadimi mmalostmi o Oéetni
jednotes ziskanymi béhem ovifowdni Géetni savérky, zda je vroéni zpriva sestavena v souladu =
privnimi pfedpisy nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vijEnamné [materidlng) nesprivng.
Pokud na zikladé provedenyeh praci ajistime, $e tomu tak nenl, jame povinni gjiiténé skuteénosti
uveést v nadl zprive,

W rimei uvedenfch postupd jsme v obdrdenych ostatnich informacich nic takového nezjistili.

Vyrocni zprava 2018 | Proxima Sociale o.p.s.







PODEKOVANI

Dékujeme za podporu a spolupraci:
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy CR
Ministerstvo vnitra CR

Evropsky socidlni fond/Operacni program Zaméstnanost

Magistrat hlavniho mésta Prahy
Krajsky Ufad Stfedoceského kraje

MC Praha 4
MC Praha 8
MC Praha 9
MC Praha 10
MC Praha 11
MC Praha 12
MC Praha 13
MC Praha 15
MC Praha 16
Statutarni mésto Mlada Boleslav
Mésto Dobfis

Asociace ob¢anskych poraden
MAS Brdy-VItava, 0.p.s.

Nadace Via

Nadace Veolia

Cesko-némecky fond budoucnosti
SKODA AUTO

Hydrosoft \eleslavin s.r.o.

Potravinova banka Praha, z.s.
LMCsr.o. (Jobs.cz)



Jmenovité dékujeme za individudlni podporu a pomoc:

lvan BlaZek, Domino Bohac, Jenda Bendl, Kristyna Boulova, Lukas Fokt, Jan Harcuba a Jana Harcubovad, Zbynék Janecek,
Petr Kfenek, Tomas Kuégra, Libor Makrlik, Hana Michalova, Vladimir Prochazka, Helena Rakosnikova, Gabriela Reifova,
Tereza Slowikova, David Sibal

Za spolupraci a podporu dale dékujeme:

Jugendclub Burgwedel - Hamburg; VOS sociainé pedagogickd a teologicka - Jabok a ETF UK; YMCA Praha, z.s.; Stfed Trebi¢,
2.0, Prev-Centrum, z.U, Jahoda 0.p.s.; Sananim z.0.; Centrum pro komunitnf praci stfednf Cechy; Zakladni $kola Smolkova;
Psychologicky Ustav Akademie véd CR; Stfedisko vychovné péce pro déti a mladeZ Modrany; Méstska policie HMP; Klub
Harfica; Prazské centrum primarni prevence; Proba¢ni a media¢ni sluzba CR; Zakladnf $kola Kvétnového vitézstvi; Zakladni
kola Klitek; DOm déti a mladeZe Jizni Mésto; Diakonie CCE; Rodinné a komunitni centrum Jablitkov; Chvalsky zamek;
Trilopark; Do svéta, zs., SASVA z.s.; kino Lucerna; Bulldog Gym 16ka; Kolpinglv dim Praha; Obchodni centrum Chodov;
Jihoméstskd majetkova, a.s.; Tisknu24.cz; Kfizovatka, z.s.

Za medialni spolupraci dékujeme: 5
Casopis Tucnak Praha 4, Casopis Kli¢ Prahy 11, Noviny Prahy 12, Casopis STOP Prahy 13, TV 13, Zpravodaj Hlasatel Prahy
15, Noviny Prahy 16, Dobfisské listy, Boleslavan, Boleslavsky denik, Radio Region, Praha TV

NasSe podékovani patfi vSem, ktefi nam pomahali pfipravovat a realizovat nasSe programy a akce, podpofili nas
finan¢né nebo vécné, pomohli nam dobrou radou nebo jinak pfispéli k realizaci naSeho poslani a cild.



KONTAKTY

nazev: Proxima Sociale o.p.s.
sidlo: Rakovského 3138/2

143 00 Praha 4 - Modrany
tel/fax: 277007 280
e- mail; office@proximasociale.cz
web: WWwWw.proximasociale.cz

FB: //www.facebook.com/ProximaSociale

registrace: Méstsky soud v Praze, oddil O, vlozka 1238, spisova znacka: 0 1238

IC; 496 25 624
banka: Komercni banka, a.s., Vaclavské namésti 42, Praha 1
¢ uctu: 35-5842040247/0100

PRAHA 12

Komunitni centrum Krok
Rakovského 3138/2

143 00 Praha 4 - Modrany

Klub Krok, Terénni programy v Praze 12

tel: 775610003
e-mail: krok@proximasociale.cz
t12@proximasociale.cz

Obcanska poradna
tel: 241770232
e-mail: poradna@proximasociale.cz

Krizova pomoc
tel. 277007 288,777 249002
e-mail: krizovapomoc@proximasociale.cz

Azylovy byt
tel. 277007 288,774 610017
e-mail: azylovybyt@proximasociale.cz

Probacni program
tel: 777 471 804
e-mail: probace@proximasociale.cz

Prevece v MS
tel: 775608 508
e-mail: prevence-ms@proximasociale.cz

PRIOR:
Sofijské ndmésti 3400
143 00 Praha 4 - Modrany

Podpora rodiny
tel: 277007 281,777 778117,775 560922
e-mail: sanacerodiny@proximasociale.cz

Selektivni prevence, Vzdélavani pedagogl

tel. 777 471 805

e-mail: selektivniprevence@proximasociale.cz
vzdelavanipedagogu@proximasociale.cz



Primarni prevence

Blanickd 922/25

12000 Praha 2 - Vinohrady

tel: 775561 040

e-mail: prevence@proximasociale.cz

Terénni programy v Praze 9
Harrachovska 422/2

19000 Praha 8

tel. 775610001

e-mail; tS@proximasociale.cz

Klub Jizni pdl, Terénni programy v Praze 11

Brandlova 1639/6

14900 Praha 11 - Chodov

tel. 775637 050

e-mail: jiznipol@proximasociale.cz
t11@proximasociale.cz

Klub JednaTrojka

K Zahradkam (parcela ¢ 1865/11)
155 00 Praha 13 - Stodilky

tel: 775610453

e-mail: jednatrojka@proximasociale.cz

Terénni programy v Praze 13
Borovanského 2205/8

155 00 Praha 13 - Velkd Ohrada
tel: 775610453

e-mail: t13@proximasociale.cz

Terénni programy v Praze 15
Boloniska 310

109 00 Praha 10 - Horni Mécholupy
tel: 775857 564

e-mail: t15@proximasociale.cz

Klub Radotin

Loutanska 1112/9

153 00 Praha 16 - Radotin

tel: 777 471 800

e-mail: radotin@proximasociale.cz

Klub Cinzak

Havlickova 787/5

293 01 Mlada Boleslav

tel: 775560 507

e-mail: boleslav@proximasociale.cz

Klub Terén

Jachymovska 1869

263 01 Dobfis

tel: 777 310 306

e-mail: dobris@proximasociale.cz



Financni podpora:

Ministerstvo spravedinosti

Ceské republiky > PRA|HA
MINISTERSTVO VNITRA P R A G U E
CESKE REPUBLIKY PRA|IGA
MINISTERSTVO SKOLSTVI, PRA|G

MLADEZE A TELOVYCHOVY

o ” " . K Evropska unie
Stredocesky kl'a] * * Evropsky socialni fond
NSEK Fan Operacni program Zaméstnanost

FOND BUDOUCNO
DEUTSCH-TSCHECHISCHER
ZUKUNFTSFONDS

) lodierell BRae RN

00 Nadacni fond
NADACE VIA VEOLIA SKODA

\/écna podpora:

e
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