PRO»IMA
SOCIALE

VZDELAVANI A PREVENCE

Primarni prevence pro M$S
Poéet objednanych blokl za MS

3-5 blokd *

6—10 blokd *

11 a vice blokd *

Projektovy blok *

Program ,Na miru”

(2 hod. konzultaci s pedagogem, 2 hod. prace se tfidou;
zameéreni na vztahy a dynamiku skupiny)

* V cené je zahrnut zdznamovy arch a kratka konzultace (cca 15 min.) stfidnim ucitelem / tfidni ucitelkou ke kazdému bloku.
** Délku blokU je moZné na zékladé individualni domluvy upravit dle potfeb MS.

Metodicka podpora 1000 K¢ / 45 min.

Primarni prevence pro ZS a SS
Forma blokd

Bloky realizované ve $kole dle aktudlni nabidky

Programy zaméFené na vztahy pro roéniky Il. stupné z8 *

Bloky ,Na miru”

CENIK PROGRAMU

platny od 1. 3. 2024

Cena za 1 blok — 90 min.
(2 vyué. hod.) 1 lektorujici **

1800 K¢
1600 K&
1400 Ke
2000 Ke

6 000 K¢
(po celou dobu programu 2 lektorujici)

pozorovani tfidniho kolektivy;
odborné konzultace s pedagogy

Cena za 1 vyucovaci hod.
/ 2 lektorujici

1300 Ke
1400 Ke
1500 K&

V cené je zahrnut zéznamovy arch a krétka konzultace (cca 15 min.) s tfidnim ucitelem / tfidni ucitelkou.
* Vztahové bloky na Il. st. ZS jsou vzdy realizovény ve formatu 3 + 1 (3 hod. pfimé prace se tfidou + 1 hod.
metodické podpory ¢i konzultace s tfidnim uéitelem / tfidni ucitelkou po skonéeni programu).

Selektivni prevence

Forma blokd

Zakladni mapovani
4 hod. pfimé prace se tfidou + 2 hod. konzultaci
(realizace v 1 dni)

Rozsifené mapovani
6 hod. pfimé prace se tfidou + 2 hod. konzultaci (realizace v 1 dni,
nebo rozdélena do 2 dn()

Komplexni program

11 hod. pfimé prace se tfidou + 3-5 hod. konzultaci

(Vstupni konzultace, volitelné socioklimatické dotaznikové Setfeni
a nasledné 2-5 vstupl pro préaci se skupinou v délce 2-5 hod. dle
domluvy, véku a potfeb Zakd. Na kazdy vstup navazuje hodinova
konzultace.)

Kratky navazny program
3 hod. pfimé préce se tfidou + 2 hod. konzultaci

Programy ,Na miru“

Cena za kompletni program
/ 2 lektorujici

7 800 K¢

11000 K&

17 600 K&

7 000 K¢
2000 K¢&/hod.

CESTOVNE - vztahuje se na zakazky mimo tzemi hl. m. Prahy (tj. na subjekty ze Stfedoéeského kraje)
Vypocet cestovného vychazi ze zén PID - za kaZdou zénu Gctujeme navic 500 K& k cené kaZdého naseho vyjezdu k

vam.

Priklad vypoctu: zakézka v Mnisku pod Brdy (zéna 3) = 1500 K¢ navic / 1 vyjezd

Proxima Sociale o
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Adaptacni kurzy

Forma

Vnitroskolni adaptacni kurzy (VSAK 6)
6 hod. pfimé prace se tfidou*

Vnitroskolni adaptacni kurzy (VSAK 8)
8 hod. pfimé préce se tfidou*

Vnitroskolni adaptacni kurzy (VSAK 12)
12 hod. pfimé prace se tfidou (za predpokladu
realizace ve 2 dnech)

Vnitroskolni adaptacni kurzy (VSAK 16)
16 hod. piimé prace se tfidou (za predpokladu
realizace ve 2 dnech)

Vyjezdni adaptacni kurz (VAK)

3 dny / 2 noci, 20 hod. pfimé prace s kolektivem a 10 hod. dalsi
odborné ¢innosti (odborné konzultace s tfidnim ucitelem v pribéhu
kurzu, vypracovani zavérec¢né zpravy)

Cena

13000 K&

15600 K&

20 800 K¢

24 000 K¢

26 000 K¢

(ubytovani, stravu a cestovné hradi
lektorujicim Skola)

*Kazdy kurz navic obsahuje 2 hod. dalsi odborné ¢innosti (ve formé konzultaci s vyucujicimi) a vypracovani

zavéreCné zpravy.

Vzdélavani pedagogl

Pocet ucastnikt Rozsah do 8 vyucovacich hod.

1-15 osob 2 500 K¢/hod.
16-25 osob 3 000 K&/hod.
Téma

,Jednotné do tiidy aneb Ctyilistek témat pro praci se tfidou"

,JA a... mé odstiny”
(sebezkusenostni forma ve dvou po sobé jdoucich dnech)

»T0 déldame pribézné... aneb Tridnické hodiny”
,Jednota v rozmanitosti aneb Inkluze ve tfidé”

»~Jak na né? aneb Prace s pravidly a sankcemi*

»Skupinova dynamika tfidniho kolektivu”

,Komunikace se zékonnymi zéstupci” (MS, Z8, SS)

,0d z&Fi jsou néjaky jiny... aneb Milniky ve vyvoji tfidy”

»Na toho si davej pozor... aneb Predavani tridnictvi”

Jak pracovat s tématy primarni prevence v matefskych skolach
Jak pracovat s pravidly v MS

Jak na sexuélni vychovu v MS

Kavarna pro rodice

(obvykla témata: (kyber)Sikana, digitalni hrozby a zavislosti,
nové drogy, psychické zdravi, komunikace s dospivajicimi, jak a
kdy mluvit s détmi o sexu)

Metodicka podpora

(metodické vedeni, intervize, supervize, mediace - schizka s
rodici)

Vzdélavani ,Na miru”
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1 osoba

2 + osob

Rozsah 9 a vice vyuéovacich hod.
2 000 Ké&/hod.
2 500 K&/hod.

Doporuceny pocet hodin
18

16

8

8

8

8

8

6

4

4

4

4
1500 K¢ / hod. / 1 lektorujici
1000 K¢ / hod. / 1 lektorujici
1500 K¢ / hod. / 1 lektorujici

3000 Ké/hod.




